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Od Autora 





Mieszkanie jest miejscem snu, wypo- 
czynku, pracy, ale i miejscem, gdzie 
kształtuje się osobowość jego użyt- 
kowników, gdzie następują procesy 
integracyjne w rodzinie, Od właści- 
wie zagospodarowanego, estetycznie 
wykończonego, użytkowo wyposa- 
żonego mieszkania zależeć będzie, 
czy wszystkie te funkcje podstawo- 
we będą przebiegały bez zakłóceń, 
czy w poszczególnych pomieszcze- 
niach będziemy wszyscy w rodzinie 
czuli się dobrze, czy mieszkanie to 
będzie naprawdę naszym „wspólnym 
domem", 

Celowi temu stużą moje skromne ra- 
dy co do sposobu zagospodarowania 
pomieszczeń, uzupełnione praktycz- 
nymi propozycjami, jak we włas- 
nym zakresie te marzenia i potrze- 
by zrealizować. Nie wszyscy wszak 
użytkownicy mieszkania muszą się 
godzić na propozycje jednego do- 
mownika i w takich przypadkach 
trzeba szukać rozwiązań kompromi- 
sowych, przez wszystkich akcepto- 
wanych. Czasem też warto, zanim 
podejmie się decyzję o przebudowie 
wbudowanych mebli, zmianie wypo- 
sazenia czy też malowania, a szcze- 
gólnie przy wyborze kolorów w po- 
kojach, zastanowić się, odczekać, 
wspólnie naradzić po to, by wybrać 
rozwiązanie najlepsze i przez wszyst- 
kich świadomie akceptowane. 

Nie wszystko to, co sobie wymarzy- 
my, oczekując na mieszkanie, zreali- 
zujemy natychmiast po wprowadze- 
niu sie. Nie bedzie to możliwe ze 
względu na koszty i nasze fizyczne 
możliwości. 


Najpiękniejsze i pełne uroku są te 
mieszkania, które w wyniku stałej 
konsekwentnej wytrwałości miesz- 
kańców stają się domem coraz peł- 
niejszym, bogatszym i przytulniej- 
szym. Zbiory hobbystyczne, obrazy, 
szkło ozdobne itp., zbiera się latami, 
latami też przybywa półek, szafek 
i mimo iż po latach wydaje się nam, 
że mamy już zagospodarowane wnę- 
trze, zawsze przybywa w nim coś 
nowego, co albo uzupełnia dotych- 
czasowe wyposażenie, albo inicjuje 
nowe potrzeby i wywołuje koniecz- 
ność korekty już zagospodarowane- 
go wnętrza. Z biegiem lat zmienia- 
ją się potrzeby, upodobania i gust. 
Mieszkanie więc nie musi i nie może 
być statycznym zamkniętym wnę- 
trzem. Przeciwnie, powinno w nim 
co pewien czas przybywać coś, co 
czyniłoby go „nowym”, trochę in- 
nym, mimo iż ściany, okna czy 
drzwi są stale na tym samym miej- 
scu. Zmiana tapety, pomalowanie na 
inny kolor drzwi, zmiana oświetle- 
nia, przesunięcie stołu, zmiana za- 
wieszenia obrazu — oto w skromnym 
zakresie inność naszego mieszkania. 
W dalszej treści rozdziałów podałem 
wiele propozycji, jak należy nowe 
mieszkanie zagospodarować, ale wo- 
bec wyżej podanej zasady ,,mieszka- 
nia żywego” porady te dotyczyć 
więc będą i mieszkań już użytko- 
wanych latami, a więc tych, które 
mogą — w wyniku naszej działalności 
i inicjatywy — być mimo kilkuletniej 
„starości” znów nowe i inne. | te- 
mu celowi też służy niniejsze opra- 
cowanie. 


"N 


Od redakcji 





Najwdzięczniejszym i najpopularniej- 
szym terenem działania majsterko- 
wicza jest własne mieszkanie, które 
urządzamy, odnawiamy i moderni- 
zujemy. Do tego celu potrzebna jest 
jednak, oprócz pomysłowości, pe- 
wna elementarna wiedza, którą mo- 
żna znaleźć w książkach, prospe- 
ktach reklamowych itp. 

W książce tej chcemy PT Czytelni- 
kom przedstawić właśnie tę ele- 
mentarną wiedzę, która powinna za- 
chęcić do samodzielnego wykonania 
różnych napraw domowych. 
Wychodząc z założenia, że mieszka- 
nie musimy co pewien czas odna- 
wiać, do czego jesteśmy zobowiąza- 
ni jako jego użytkownicy — głów- 
ny nacisk położono na malowanie, 
tapetowanie oraz naprawy i kon- 
serwację urządzeń technicznych. 
Większość tych prac można wyko- 
nać samodzielnie. Prace te,. poza wy- 
miernymi efektami ekonomicznymi, 
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dają dużą satysfakcję oraz są jedną 
z form czynnego wypoczynku. 

Jest faktem niewątpliwym, że wzra- 
sta zainteresowanie społeczeństwa 
majsterkowaniem, do czego przy- 
czyniają się z jednej strony deficyt 
usług rzemieślniczych, z drugiej 
strony możliwość nabycia już nie 
tylko podstawowych, ale i zmecha- 
nizowanych narzędzi, których wy- 
próbowanie często stanowi bodziec 
do podjęcia samodzielnego majster- 
kowania. 

Zdajemy sobie sprawę, że omówio- 
no w książce tylko część prac i to 
być może w sposób niedoskonały. 
Dlatego tak ważna jest dla nas 
opinia Czytelników. 

Oczekujemy zatem uwag dotyczą- 
cych tej książki oraz propozycji no- 
wych pomysłów, które postaramy 
się wykorzystać w przyszłości. 


Ogolne zasady 
uzytkowania mieszkan 


r. 





Dysponentami mieszkań w Polsce są 
obecnie przedsiębiorstwa gospodarki 
komunalnej, które gospodarują mie- 
szkaniami kwaterunkowymi, oraz 
spółdzielczość mieszkaniowa mająca 
w swojej gestii mieszkania loka- 
torskie lub własnościowe. Oddziel- 
ną, dość liczną grupę stanowi bu- 
downictwo jednorodzinne. 

Po 1971 r. spółdzielczość mieszka- 
niowa stała się głównym inwesto- 
rem budownictwa mieszkaniowego 
w miastach i stale zwiększa swój 
udział w zorganizowanym budowni- 
ctwie jednorodzinnym. 

Zakres świadczeń spółdzielni na 
rzecz użytkownika lokalu oraz obo- 
wiązki członka spółdzielni są ściśle 
określone w umowie. Dotyczą one 
głównie użytkowania lokalu i utrzy- 
mywania go w należytym stanie te- 
chnicznym. Zasadniczy podział obo- 
wiązków polega na tym, że użyt- 
kownik jest zobowiązany do utrzy- 
mania w należytym stanie technicz- 
nym wnętrza lokalu, natomiast spół- 
dzielnia zajmuje się instalacjami we- 
wnątrz budynku oraz całym budyn- 
kiem. 


W związku z takim podziałem do 

wnętrza lokalu nie zalicza się już 

zewnętrznej strony drzwi wejścio- 
wych oraz otworów okiennych. 

Podstawowy zakres napraw we- 

wnątrz lokali należący do obo- 

wiązków użytkownika obejmuje: 

— odnawianie lokalu, 

— naprawy urządzeń techniczno-sa- 
nitarnych w mieszkaniu, łącznie 
z wymianą tych urządzeń. 

Odnawianie lokalu obejmuje na- 

stępujący zakres prac: 

— malowanie sufitów i 

najmniej raz na 4 lata, 

— tapetowanie ścian z częstotliwo- 

ścią wynikającą z właściwości techni- 

czno-estetycznych tapet, 

— olejne malowanie drzwi i okien, 

mebli wbudowanych oraz ścian i po- 

dłóg przeznaczonych do malowania 
olejnego nie rzadziej niż co 4 lata, 

— malowanie grzejników, zlewów, 

zlewozmywaków, spłuczek, wanien, 

rur i innych urządzeń malowanych 

olejno w celu zabezpieczenia ich . 

przed korozją — w miarę potrzeby 

(ze względu na zużycie lub odpad- 

nięcie farby chroniącej je przed zni- 
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ścian co 


szczeniem), jednak nie rzadziej niz 
co 4 lata. 

Wszelkie uszkodzenia wewnatrz lo- 
kalu oraz poza nim powstate z winy 
użytkowników obciążają członka 
spółdzielni. 

Użytkownik lokalu wykonanie prac, 
które należą do jego obowiązków, 
może zlecić spółdzielni, pokrywając 
koszt ich wykonania. 

Podstawowy zakres napraw we- 
wnątrz lokali, należący do obo- 
wiązków spółdzielni, obejmuje: 
— naprawy wszystkich przewodów 
instalacyjnych znajdujących się w lo- 
kalach (z wyłączeniem urządzeń te- 
chniczno-sanitarnych oraz osprzętu 
elektrycznego), 

— naprawę lub wymianę uszkodzo- 
nych pływaków i zaworów w płucz- 
kach ustępowych oraz wymianę zu- 
żytych uśzczelek w zaworach czer- 
palnych i w ustępowych płuczkach 
ciśnieniowych, 

— naprawy całej wewnętrznej insta- 
lacji centralnego ogrzewania, 

— naprawy ścian i sufitów z wy- 
jątkiem robót zaliczanych do odna- 
wiznia lokalu, 

— naprawy polegające na usunięciu 
zniszczeń powstałych wewnątrz lo- 
kalu na skutek zaniedbań (niewyko- 
nanie napraw należących do obo- 
wiązków spółdzielni, np. usunięcie 
zacieków powstałych na skutek nie- 
szczelności dachu itp.). 

Spółdzielnia — w celu zapewnienia 
właściwego stanu technicznego 
budynku oraz respektowania po- 
wyższych praw i obowiązków przez 
użytkowników lokali i mieszkań — ma 
obowiązek: 

— przeprowadzania kontroli okreso- 
wej budynku co najmniej raz w roku 
w porze wiosennej, jeżeli instrukcja 
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użytkowania i konserwacji nie stano- 
wi inaczej, 

— przeprowadzania przeglądu stanu 
sprawności technicznej. i wartości 
użytkowej obiektu raz na 5 lat, 
— dokonywania przeglądu stanu 
utrzymania mieszkań w zależności 
od potrzeb na podstawie ustaleń 
rady spółdzielni oraz na każde żą- 
danie organów samorządowych mie- 
szkańców, 

— przeglądów roboczych związanych 
z przygotowaniem budynków do 
okresu zimowego, wykrywania 
uszkodzeń instalacji i urządzeń te- 
chnicznych oraz innych elementów 
wymagających zabiegów konserwa- 
cyjno-naprawczych w czasie pomię- 
dzy przeprowadzanymi kontrolami 
okresowymi obiektu. 

W wyniku tych kontroli ustalany 
jest zakres robót, terminy wyko- 
nania tak przez administratora obie- 
ktu (spółdzielni), jak i najemce 
(członka). 

Użytkownik może z własnych środ- 
ków wykonać ponadnormatywne wy- 
posażenie mieszkania lub poczynić 
dodatkowe prace wykończeniowe, w 
wyniku których wzrośnie wartość 
użytkowa mieszkania. 

Za podstawowy zakres ponad- 
normatywnego wyposażenia i 
wykończenia mieszkań uznaje 
się: 

— wykonanie typowych mebli wbu- 
dowanych względnie dostawianych, 
obudowę zlewozmywaka, szafy bie- 
lizniano-ubraniowej, szafki podokien- 
nej, szafki na sprzęt gospodarczy, 
szafki kredensowej wiszącej, pawla- 
cza itp., 

— wykonanie zmywalnych okładzin 
ściennych (glazura, wykładziny z ` 
tworzyw sztucznych), 


— obudowę węzłów i urządzeń sa- 
nitarnych (pionów wodnokanaliza- 
cyjnych, wanien), 

— instalowanie w łazienkach umy- 
walek oraz osobnej armatury do 
wanien i umywalek, 

— instalowanie kuchen gazowych z 
piekarnikiem zamiast kuchenek 
dwupalnikowych, 

— stosowanie w łazienkach i w.c. 
zamiast lastrica innych materiałów 
podłogowych, np. terakoty. 

Jeżeli ponadnormatywne wyposaże- 
nie wiąże się ze zmianami w układzie 
funkcjonalnym lokalu lub ze zmia- 
nami konstrukcyjnymi, użytkownik 
- obowiązany jest uzyskać zgodę za- 
rządu spółdzielni lub administracji. 
Zakres robót i adaptacji, na 
które wymagane jest zezwolenie 
administracji, spółdzielni lub 
władz budowlanych, obejmuje: 
— wszelkie zmiany przeznaczenia 
i wielkości pomieszczeń przez ro- 
zebranie lub wykonanie stałych ścia- 
nek działowych, 

— zamurowanie istniejących lub wy- 
konanie nowych otworów okien- 
nych lub drzwiowych, 


— usuwanie urządzeń (kuchen, grzej- 
ników lub podgrzewaczy łazienko- 
wych) w mieszkaniach i zmianę 
wszelkich instalacji, 

— pomalowanie na inne kolory ba- 
lustrad balkonowych, loggii, stolarki 
okiennej lub skrzynek do kwiatów, 
— przebudowę pomieszczeń na stry-, 
chach, w piwnicach, na poddaszach, 
garaży itp. 

W budynkach jednorodzinnych 
stanowiących indywidualną wła- 
sność wymagają zezwolenia 
władz budowlanych następujące 
prace i adaptacje: 

— zamurowanie lub wykonanie no- 
wych otworów okiennych i drzwio- 
wych lub zmiana faktury elewacji 
(np. otynkowanie), 

— zmiana przeznaczenia pomieszczeń 
(np. przebudowa, w wyniku której 
z garażu uzyskuje się pokój mie- 
szkalny). 

Zmiany w istniejącej instalacji ga- 
zowej lub elektrycznej wymagają 
zezwolenia zakładu energetycznego 
lub zakładu gazownictwa, a w przy- 
padku gazu bezprzewodowego — 
spółdzielni „Minol”. 


Sposoby 
zagospodarowania 
mieszkania 


Funkcja pomieszczen 
i ich zagospodarowanie 


Współczesne mieszkanie, mimo iz 
jest ograniczone powierzchniowo, 
przez racjonalne i ekonomiczne za- 
gospodarowanie może w pełni speł- 
niać swoją funkcję użytkową. Uzy- 
skać to można stosując się do kilku 
podstawowych zasad: 

® Przed wprowadzeniem się do 
mieszkania należy zapoznać się z jego 
rozkładem (planem) i po naradzie 
z całą rodziną podjąć decyzję, kto 
będzie użytkownikiem poszczegól- 
nych pomieszczeń. 

©W przypadku zbyt małej liczby 
pomieszczeń w stosunku do liczby 
domowników (użytkowników) na- 
leży przemyśleć zorganizowanie tzw. 
wydzielonych kącików, np. do pracy, 
do nauki, do spożywania posiłków, 
do wypoczynku, niezależnie od orga- 
nizowanych na noc miejsc sypial- 
nych. Jest to tak zwana zasada 
przemiennego w czasie wykorzysta- 
nia tego samego miejsca w jednym 
pomieszczeniu. Wydzielenie w mie- 
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szkaniu składającym się z jednego 
lub dwóch pokoi odrębnych kąci- 
ków wynika z potrzeby skupienia 
się mieszkańców przy nauce lub 
pracy wykonywanej przez kilku 
członków rodziny jednocześnie w 
tym samym mieszkaniu. 

Przy zasadzie przemienności użyt- 


kowania bardzo ważną rolę odgrywa - 


właśnie rozmieszczenie oświetlenia. 
© Szczególnie ważne jest wydzielenie 
pomieszczeń tzw. pokoleniowych, 
np. dzieci powinny mieć osobny, 
wydzielony pokój przeznaczony do 
zabawy, nauki i do spania. Natu- 
ralnie te trzy funkcje może spełniać 
jeden pokój dziecięcy nawet dla 
dwojga lub trojga małych dzieci. 
Wygospodarowując to pomieszcze- 
nie, stworzymy lepsze warunki do 
rozwijania u dzieci i młodzieży 
samodzielności i inicjatywy. Własny 
pokój samodzielnie zagospodarowa- 
ny i upiększony stwarza bodźce do 
lepszej nauki i ułatwia koncentrację. 
@ W zagospodarowaniu pokoi, ku- 
chni, łazienki czy nawet przedpo- 
koju ważne jest właściwe rozmie- 


Rys. 1. Przykład wnętrza zagos opodnrowanego meblami t radycyjnymi 
Rys. 2. Przykład wielofunkcyjne 





szczenie mebli oraz firanek, kotar, 
oświetlenia, tak aby spełniały one 
swoją role użytkową i były ko- 
lorystycznie zharmonizowane. Dla- 
tego też w małym powierzchniowo 
mieszkaniu należy zrezygnować z 
wolno stojących pojedynczych mebli 
na rzecz wielofunkcyjnych regałów 
tak rozmieszczonych, by zajmowały 
najmniejszą powierzchnię. 

Na rysunkach 1 i 2 przedstawiono 
dwa sposoby zagospodarowania tego 
samego pomieszczenia — pokoju 
dziennego, z którego korzystać bę- 
dzie cała rodzina. Na rys. 1 pokazany 
został przykład zagospodarowania 
pokoju meblami tradycyjnymi, wol- 
no stojącymi, a na rys. 2 przy- 
kład pokoju, w którym na całej 
ścianie zastosowano regał wielofun- 
kcyjny zastępujący wiele wolno sto- 
jących mebli. Stół stojący przy re- 
gale może być również składany 
i chowany do regału. W czasie gdy 
ze stołu nie korzystamy (po jego 
złożeniu), pokój jest bardziej prze- 


stronny, większy, mimo iż jego 
powierzchnia faktycznie się nie 
zwiększyła. 


© Większość mebli i urządzeń mo- 
żemy nabyć w powszechnej sprze- 
daży, ale konieczne będzie wyko- 
nanie drobnych przeróbek i u- 
sprawnień we własnym zakresie po 
to, by dopasować je do naszego 
wnętrza. Dlatego też kupując meble 
do nowego mieszkania należy do- 
kładnie pomierzyć ściany pomie- 
szczeń, zastanowić się, jak je za- 
gospodarujemy, i odpowiednio do 
tych zamierzeń przewidzieć, jakie 


dodatkowe przeróbki lub uzupet- 


nienia będziemy musieli wykonać, 
by meble standardowe zaspokoiły 
nasze potrzeby. 
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Trzeba pamiętać, że każde pomie- 
szczenie w naszym mieszkaniu wy- 
maga innego, stosownego do jego 
funkcji użytkowej, wyposażenia. 


Kuchnia 


Współczesna kuchnia — mała po- 
wierzchniowo — przeznaczona jest 
przede wszystkim do przygotowy- 
wania posiłków. Nazywamy ją ku- 
chnią „laboratoryjną. Jeżeli jej po- 
wierzchnia ma ponad 8 m°, można 
umieścić w niej stół lub bufet do 
spożywania niektórych posiłków 
(np. śniadań). W kuchni nie wolno 
organizować kącika sypialnego. Za- 
kaz ten szczególnie dotyczy kuchni 
opalanych gazem lub weglem. W du- 
żych kuchniach (12-16 m°) wydzie- 
lenie kącika jadalnego powinno być 
zasadą. Eliminuje to w innych po- 
mieszczeniach niepotrzebny bałagan 
oraz skraca codzienną uciążliwą 
krzątaninę przy przenoszeniu posił- 
ków. Oto kilka podstawowych zasad 
zagospodarowania i rad dotyczących 
urządzenia pomieszczeń kuchennych. 
6 Kuchnia gazowa, elektryczna lub 
węglowa musi być tak ustawiona, 
aby stojąca przy niej osoba miała 
boczne naturalne oświetlenie. Okno 
nie powinno być za plecami osoby 
stojącej przy kuchni. 

© Stanowiska kolejnych czynności 
przy przygotowywaniu posiłków, 
tzn. od momentu przygotowania 
surowca poprzez jego obróbkę, ugo- 
towanie, mycie naczyń kuchennych, 
powinny być tak rozmieszczone, aby 
były jak najmniej męczące. 

Dobra organizacja stanowiska pracy 
eliminuje nadmierne ciągi komuni- 
kacyjne, liczące nawet kilkanaście 
kilometrów, które gospodyni robi 


codziennie w pomieszczeniu ku- 
chennym, przygotowując śniadanie, 
obiad czy kolację. Właściwe usta- 
wienie urządzeń, sprzętu i produk- 
tów w kuchni powinno być więc 
podporządkowane  następującemu 
cyklowi produkcyjnemu: 

— przygotowanie potraw, tj. mycie, 
obieranie, krojenie, siekanie jarzyn 
i mięsa, wyrabianie, formowanie 
i wkładanie do naczyń, 

— przyrządzanie potraw — gotowa- 
nie, pieczenie, smażenie, 

— podawanie potraw gotowych, 

— zmywanie naczyń i usuwanie od- 
padków. 

Na rysunku 3 widzimy właściwe 
rozmieszczenie urządzeń w kuchni, 
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Rys. 3. Komunikacja w kuchni przy 
właściwym rozmieszczeniu urzą- 


dzeń 

Rys. 4. Komunikacja w kuchni przy 
niewłaściwym rozmieszczeniu 
urządzeń 


a na rysunku 4 rozwiązanie wadliwe. 
© Mechaniczny i elektryczny sprzęt 
gospodarczy powinien również tak 
być rozmieszczony w szafkach czy 
na półkach, aby był pod ręką w cza- 
sie przygotowywania posiłków. 

Na rysunku 5 pokazano przykład 
ekonomicznego rozmieszczenia me- 
bli w jednym ciągu, z zastosowa- 
niem wiszących segmentów ku- 
chennych, i przykładowe rozmie- 
szczenie sprzętu kuchennego i su- 
rowców. 

© Duże znaczenie ma właściwe 
umieszczenie stołu do spożywania 
posiłków w pokoju, tak aby był 
on jak najbliżej miejsca przygoto- 
wania posiłków i naczyń stołowych. 
Przykładem może być wykonanie 
w ścianie otworu (okienka) łączące- 
go kuchnię z pokojem, co znacznie 
ułatwia podawanie posiłków. Na 
wykucie takiego otworu należy 
jednak uzyskać pisemną zgodę ad- 
ministracji domu (spółdzielni). 

Na rysunkach 6 i 7 pokazano przy- 
kłady prawidłowego umieszczenia 
stołu do spożywania posiłków. 
Pomieszczenie kuchenne powinno 
mieć zapewnioną stałą, dobrą wen- 
tylację. W budynkach wielorodzin- 
nych, realizowanych obecnie, wen- 
tylację mają tylko kuchnia i tła- 
zienka. Założeniem takiego roz- 
wiązania jest odprowadzanie po- 
wietrza zanieczyszczanego zapachami 
z kuchni przy jednoczesnym napły- 
wie powietrza świeżego z innych 
pomieszczeń (reszta mieszkania 
znajduje się w tzw. podciśnieniu). 
Dlatego nie wolno zatykać lub za- 
klejać kratki wentylacyjnej (otworu 
łączącego przewód wentylacyjny z 
pomieszczeniem) w ścianie pod su- 
fitem. 
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Rys. 5. Przykładowe rozmieszczenie urządzen i sprzętu w segmentach meblo- 


wych w kuchni: A — mąka, cukier, makarony, B — śmiecie i środki 
myjące, C — garnki, patelnie, D — talerze, porcelana, sztućce, E — sprzęt 
elektryczny, F — przyprawy, ścierki, obrusy, G - szklanki, szkło, por- 
celana 


Rys. 6. Przykład wnęki jadalnej w kuchni 
Rys. 7. Przykład usytuowania stołu jadalnego w pokoju w pobliżu kuchni 
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Często wentylacja taka jest nie- 
wystarczająca (w pokojach czuje się 
zapachy gotowanych potraw). 

©%W kuchniach, zwłaszcza ciemnych 
(z pośrednim oświetleniem), wska- 
zane jest zamontowanie na kratce 
wentylatora wyciągowego. W sprze- 
daży jest łatwy w obsłudze i do 
zamontowania dość tani wentylator 
typu „Bryza” (lub podobny), a mo- 
żna go dostać w większych sklepach 
elektrycznych lub gospodarstwa do- 
mowego. 

©Nad kuchnią można instalować 
okapy blaszane (rys. 8) lub odciągi 
mechaniczne połączone z otworem 
wentylacyjnym ewentualnie odświe- 
zacze powietrza, które są znacznie 
droższe aniżeli proponowany wen- 
tylator. W okapie lub w odświe- 
żaczu powietrza można zastosować 
oświetlenie rzucające snop światła 
na kuchnię. Oświetlenie to powinno 
być tak wykonane, by dobrze oświe- 
tlało miejsce pracy gospodyni i nie 
powodowało olśnienia. Powinno być 
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Rys. 8. Okap kuchenny 

Rys. 9. Ściana kuchenna — ekspozycja 
szkieł kolorowych 

Rys. 10. Ściana kuchenna — ekspozycja 
talerzy ceramicznych i rondli 
miedzianych 

Rys. 11. Ściana kuchenna — ekspozycja 
możdzierzy i ceramiki kuchen- 
nej 
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wiec ono od strony pomieszczenia 
(oczu gospodyni) przystoniete ma- 
tową szybą lub inną trwałą ochroną. 
W kuchni powinien obowiązywać 
szczególny rygor sanitarny: czys- 
tość, stałe wietrzenie i szybkie usu- 
wanie odpadków, wyrzucanych do 
zamkniętych pojemników, oraz nie- 


pozostawianie „na później” mycia 


naczyń i zastawy po posiłkach. 
Wszystkie produkty, które wydzie- 
lają intensywne zapachy, powinno 
się przechowywać w zamkniętych 
pojemnikach. 

W pojemnikach zamkniętych po- 
winno przechowywać się także pie- 
czywo (w powszechnej sprzedaży są 
pojemniki blaszane i plastikowe), 
aby przedłużyć okres jego świeżości. 
Potrawy łatwo psujące się najlepiej 
przechowywać w lodówce. 
Kuchnia, dzięki niewielkim akcen- 
tom dekoracyjnym, może być nie 
tylko pomieszczeniem produkcyj- 
nym, lecz miłym przytulnym za- 
kątkiem, w którym chętnie się 


przebywa. 

Takimi elementami dekoracyjnymi 
mogą być: 

— talerze dekoracyjne, np. typu 
„włocławek”, 


— ozdobne deski drewniane z ludo- 
wymi motywami, 

— moździerze, dzbanki, różnorodne 
szkło kuchenne, rondle miedziane, 
- kolorowe pojemniki na przypra- 
wy do potraw, odpowiednio wy- 
eksponowane. 

Na rysunkach 9, 10 i 11 pokazano 
kilka przykładów eksponowania 
urządzeń i wyposażenia w kuchni. 
Estetyka, funkcjonalność i czystość — 
oto główne zasady właściwego za- 
gospodarowania pomieszczeń ku- 
chennych. 
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Łazienka, w.c. 


W mieszkaniach mniejszych, w któ- 
rych przewiduje się, że będzie nie 
więcej niż trzech użytkowników, 
łazienka i ubikacja znajdują się 
w jednym wspólnym pomieszczeniu. 
W mieszkaniach przeznaczonych dla 
czterech i więcej użytkowników po- 
mieszczenia te są najczęściej roz- 
dzielone. 

©Bez względu na fakt, czy są to 
dwa czy jedno wspólne pomieszcze- 
nie, powinno obowiązywać w nich 
zachowanie szczególnej czystości i 
porządku. Są to pomieszczenia, w 
których obok mycia i kąpieli wy- 
konuje się pranie, a w przypadku 
połączenia z w.c. również wszyst- 
kie czynności fizjologiczne. 

%W wyniku tych i innych czynności 
w łazience powstają opary i nie- 
przyjemne zapachy. Należy więc za- 
pewnić stałe i ciągłe odprowadzanie 
zużytego powietrza (wentylacja po- 
mieszczenia). Zapewnia to nam 
przewód wentylacyjny (widoczna 
pod stropem kratka wentylacyjna), 
przez który usuwane są wilgotne 
opary i nieprzyjemne zapachy, a w 
dolnej części drzwi do łazienki 
otwory o powierzchni ok. 200 cm?, 
przez które napływa świeże po- 
wietrze. Nie wolno więc zaklejać 
papierem, tekturą czy formami pla- 
stikowymi kratki wentylacyjnej w 
ścianie, ponieważ wymiana po- 
wietrza w łazience powinna być 
stała, nieprzerwana; wtedy nie 
będzie się gromadziła wilgoć w mie- 
szkaniu i znikną nieprzyjemne za- 
pachy. 

© Wilgoć w pomieszczeniu łazienki 
i w.c. może powstawać w wyniku 
niesprawnych urządzeń sanitarnych 


(przecieki kranów czerpalnych, za- 
worów itp.). Obok strat gospodar- 
czych niesprawność urządzeń powo- 
dować może nadmierną wilgotność, 
a nawet stany awaryjne, jak np. 
zalanie mieszkania. Każdy więc 
przeciek wody czy  niesprawnie 
działające urządzenie powinno być 
zgłaszane do administracji domu lub 
zlikwidowane we własnym zakresie. 
@ Jeżeli w łazience robimy drobne 
przepierki, a w związku z tym ko- 
rzystamy z pralki elektrycznej, mu- 
simy mieć pełnosprawne urządzenie 
uziemiające, ponieważ od tego za- 
leży nasze bezpieczeństwo. Sposób 
wykonania instalacji 
(jeżeli w łazience jej brak) na- 
leży zlecić fachowcowi, a tam gdzie 
jest już wykonana, należy bez- 
względnie z niej korzystać. 

© Wskazane jest stworzenie możli- 
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Rys. 12. Podział łazienki za pomocą ko- 
tary z folii plastikowej 


uziemiającej. 


wości korzystania z urządzeń sani- 
tarnych łazienki przez kilku użyt- 
kowników jednocześnie przez za- 
stosowanie ruchomych kotar, np. 
z nieprzezroczystej folii plastikowej, 
dzielących pomieszczenie na fun- 
kcjonalne części (rys. 12). 

© Łazienka powinna być estetycznie 
wykończona, ściany w jasnych, cie- 
płych kolorach (można malować je 
na olejno na gładkim, wyszlifo- 
wanym papierem ściernym, podkła- 
dzie wykonanym z rzadkiej zaprawy 
gipsowej). Bardziej estetyczna, lecz 
droższa jest wykładzina np. z gla- 
zury. 

Jeżeli pomieszczenie łazienkowe wy- | 
posażone jest w wannę, wykładzina 
może sięgać do wysokości 1,50 m, 
w przypadku zaś zastosowania pry- 
sznica co najmniej do wysokości 
2,00 m. 

W łazience nie powinno się gro- 
madzić przedmiotów, których nie 
można „utkać” w innych pomie- 
szczeniach. Do tego służą: pawlacz 
w przedpokoju lub piwnica gospo- 
darcza. 

@W łazience należy zapewnić o- 
świetlenie ogólne całego pomieszcze- 
nia i dodatkowe, np. przy zamoco- 
wanym na ścianie lustrze. | 


Pokój dzienny 


W wielopokojowym mieszkaniu naj- 
większe pomieszczenie przeznacza- 
my na tzw. pokój dzienny. Spełnia 
on w ciągu dnia wiele różnorodnych 
funkcji. Będzie więc dla całej ro- 
dziny miejscem wspólnych spotkań, 
posiłków, rodzinnego oglądania pro- 
gramów telewizyjnych, pokojem, w 
którym przyjmujemy gości. W ciągu 
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dnia w różnych godzinach poszcze- 
gólni członkowie rodziny będą się 
w nim uczyć, pracować, szyć, maj- 
sterkować, a w niedostatku odpo- 
wiedniej liczby miejsc sypialnych na 
noc będzie się zamieniał na sypial- 
nię. Stosownie do tych potrzeb 
należy go więc odpowiednio zago- 
spodarować i wyposażyć w takie 
meble, by mogły równocześnie peł- 
nić różne funkcje użytkowe dosto- 
sowane do potrzeb całej rodziny. 
W produkcji krajowej większość 
mebli nie odpowiada tym żądaniom, 
ale niektóre zestawy, np. wysz- 
kowskie, dość uniwersalne po nie- 
wielkiej przeróbce wykonanej we 
własnym zakresie, mogą być do- 
stosowane do naszych potrzeb. Dla- 
tego z kupnem mebli nie należy się 
spieszyć, lecz najpierw zastanowić 
się, jak i w jaki sposób zagospo- 
darujemy to pomieszczenie, i sto- 
sownie do tych ustaleń, z miarką 
w ręku, poszukać najodpowiedniej- 
szych dla nas sprzętów z jednocze- 
sną świadomością, że sami lub przy 
pomocy stolarza zakupiony regał czy 
zestaw mebli dodatkowo rozbudu- 
jemy i uzupełnimy. Zanim jednak 
zaczniemy urządzać ten tak ważny 
w życiu rodziny pokój, zapoznajmy 
się z kilkoma podstawowymi wy- 
mogami stawianymi poszczególnym 
sprzętom, które powinny zapewnić 
ich pełną i właściwą użytkowość. 

Stół, przy którym się jada, i krzesło 
muszą być wygodne, a więc mieć 
wysokość dostosowaną do czło- 
wieka o przeciętnej budowie. Na 
rysunku 13 pokazane zostały te 
podstawowe zależności. Dawniej 
modny był stół okrągły, ustawiony 
na stałe w centralnej części pokoju, 
obowiązkowo pod zwisajacym ży- 
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Rys. 13. 


Rys. 14. 


Rys. 15. 


Rys. 16. 


Podstawowe wymiary mebli 
codziennego użytku 


Podstawowe wymiary stołu 
przystawionego do ściany lub 
regału 

Stół rozkładany złożony i po 
rozłożeniu 

Wielofunkcyjny regał i zasada 
rozmieszczania sprzętu: 1 — ba- 
rek, szkło i naczynia stołowe, 
2 — telewizor, radio, adapter, 
płyty, u góry sprzęt technicz- 
ny, 3 — wysuwany stół, ma- 
gnetofon oraz drobny sprzęt, 
4 — książki, zeszyty, papier, 
5 — szafa 


randolem. Jednak stół postawiony 
na stałe zajmuje dużo miejsca, a np. 
okrągły średnicy 1,20 m, z usta- 
wionymi wokół krzesłami, zajmu- 
je ok. 34 m”; to samo dotyczy 
zresztą stołu prostokątnego. W po- 
koju o powierzchni 16-18 m? sta- 
nowi to prawie 25%, powierzchni, 
a cały pokój jest nieustawny, nie- 
funkcjonalny. jeżeli więc decyduje- 
my się na pozostawienie na stałe 
stołu w pokoju, to najwłaściwszy 
byłby stół prostokątny przystawiony 
węższym bokiem do ściany (rys. 14). 
Ostatnio dość często są w sprzedaży 
stoły składane lub tzw. uniwersalne 
stoły-stoliki. Pierwszy ma tę zaletę, 
że zajmuje mało miejsca, można go 
schować np. za kotarę przy oknie 
albo eksponować odpowiednio, np. 
jako stojak pod kwiaty. Złożony 
zajmuje mało miejsca, rozłożony — 
doskonale pełni swoją funkcję użyt- 
kową (rys. 15). Kosztowniejszy, ale 
bardziej estetyczny, a jednocześnie 
użytkowy, jest tzw. stół-stolik. W 
czasie gdy nie gościmy przyjaciół, 
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postawiony: np. przy tapczanie czy 
wersalce w kąciku relaksowym, pełni 
rolę podręcznego stolika. 
Wielofunkcyjny regał jest bardzo 
ważnym elementem wyposażenia, 
który może zastąpić kredens, bi- 
bliotekę, szafę, półki na dekora- 
cyjne elementy wyposażenia wnę- 
trza, barek. W regale można 
również odpowiednio zamontować 
i umieścić radio (odpowiednio do- 
brane gabarytem i kolorem), ma- 
gnetofon czy nawet telewizor. W 
tym przypadku nie obejdzie się 
jednak bez drobnych przeróbek, 
dodania pewnych segmentów czy 
wykonania dodatkowo półek. Przy- 
kład takiego regału z rozmieszcze- 
niem w nim sprzętu pokazany zo- 
stał na rys. 16. 

Na wyposażenie pokoju składać się 
więc będzie: regał, stół, krzesła, 
fotele (leniwce), wersalka lub tap- 
czan. Rozmieszczając meble w po- 
koju, zdajmy sobie sprawę z ich 
wielkości oraz z powierzchni do- 
datkowej potrzebnej w trakcie 
użytkowania. 

Na kolejnych rysunkach (rys. 17 
do 20) pokazano, obok wymiarów 
podstawowych poszczególnych me- 
bli lub ich zestawów, dodatkową 
powierzchnię potrzebną do spra- 
wnego ich użytkowania. 


Firanki i zasłony w pokoju pełnią - 


bardzo ważną dekoracyjną rolę: nie- 
odpowiednio dobrane kolorem czy 
fakturą mogą wprowadzić dysonans, 
a w wyniku źle dobranego rodzaju 
tkaniny zatrzymywać światło dzien- 
ne. Firanki powinny być więc ażu- 
rowe, a jeżeli zakładamy również 
pełne, nie przepuszczające światła 
zasłony, powinny być tak zamoco- 
wane, by można je było rozsuwać 
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Rys. 17. 


Rys. 18. 
Rys. 19. 
Rys. 20. 
Rys. 21. 








Konieczna dodatkowa powierz- 
chnia użytkowa przy krześle 
Dodatkowa powierzchnia użyt- 
kowa przy fotelu leniwcu 
Powierzchnia zajęta przez stół 
wolno stojący 

Powierzchnia zajęta przez stół 
przystawiony do ściany 

Trzy przykłady zastosowania 
kotary okiennej 


na dowolną szerokość. Do tego 
celu służą, powszechnie dostępne 
obecnie w sprzedaży, prowadnice 
(karnisze) produkcji krajowej i za- 
granicznej. Ponieważ powierzchnia 
okna nie zajmuje całej szerokości 
ściany, konstrukcja i długość pro- 
wadnic powinny być takie, by po 
rozsunięciu zasłony w pełni odsło- 





—— 


Uline 


niety był otwór okienny. W po- 
chmurne dni powinno się również 
rozsuwać firanki, bo mimo że są ażu- 
rowe, zatrzymują, w zależności od 
faktury tkaniny, co najmniej 10 do 
20%, światła z zewnątrz. Dlatego też 
zaleca się stosowanie karniszy z dwie- 
ma prowadnicami. Jedną prowadni- 
cę przeznaczyć należy na firankę, 
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drugą na zasłonę. Kolejność umie- 
szczenia firanek i zasłon zależy od 
usytuowania okna oraz efektu, jaki 
chcemy uzyskać w pokoju. Zasłony 
w oknach od strony południowej 
i zachodniej będą służyły w dni 
słoneczne do zmniejszenia nasło- 
necznienia. 

Zasłony kolorem i fakturą tkaniny 
powinny być zharmonizowane ze 
ścianami, można również uzyskać 
ciekawą kompozycję plastyczną w 
pomieszczeniu, wykonując z tej 
samej tkaniny narzutę na tapczan, 
pokrowce na krzesła lub fotele. 
Na rys. 21 pokazano przykłady za- 
stosowania kotary okiennej. Może 
ona być podzielona na kilka nie- 
zależnych segmentów tak, by 
można było to, co chcemy ukryć, 
zasłonić, a co chcemy wyekspo- 
nować w odpowiednim momencie — 
odsłonić. 

Karnisze można kupić gotowe, ale 
można je — według własnych upo- 
doban i dostosowując do istnie- 
jącego wyposażenia — wykonać sa- 
memu. Mogą być zamocowane do 
stropu (sufitu) lub do bocznych 
ścian. Na kolejnych rysunkach po- 
kazane zostały różne rodzaje kar- 
niszy i sposoby ich zamocowania. 
Na rysunku 22 pokazano zasadę 
zamocowania prowadnic do stropu, 
' na rys. 23 — do muru. Najczęściej 
stosowane, będące w powszechnej 
sprzedaży, prowadnice mocowane 
do sufitu pokazano na rys. 24, 
a na rys. 25 sposób (jeden 
z wielu) wykonania prowadnicy we 
własnym zakresie z umocowaniem 
do bocznych ścian pokoju. 

Dywan jest kompozycyjnym uzu- 
pełnieniem zagospodarowanego wnę- 
trza. Przy podłodze drewnianej — 
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dekoracyjnym parkiecie — w za- 
sadzie nie jest potrzebny, ponie- 
waż już klepka jest bardzo de- 
koracyjna. Natomiast przy podło- 
gach z tworzyw sztucznych dywan 
nie tylko jest uzasadniony kompo- 
zycyjnie, ale i użytkowo. W naszych 
akustycznych mieszkaniach dodat- 


Rys. 22. Sposób zamocowania prowad- 
nicy do stropu 

Sposób zamocowania prowad- 
nicy do ściany 

Prowadnica przymocowana do 
sufitu 

Prowadnica przymocowana do 
ściany 

Ekspozycja militariów i propor- 
czyków 


Rys. 23. 
Rys. 24. 
Rys. 25. 


Rys. 26. 




































kowo tłumi hałas i podnosi komfort 
- mieszkania. 

Zagospodarowanie ścian jest ko- 
lejnym elementem urządzenia mie- 
szkania. Wiąże się to nierozerwalnie 
z eksponowaniem różnorodnych 
własnych zbiorów hobbistycznych. 
Właśnie pokój dzienny jest szcze- 
gólnie odpowiedni do tego rodzaju 
ekspozycji, tym bardziej że ko- 
lekcjonerstwo jest coraz modniejsze 
i powszechniejsze. Kolekcjonerzy 
zbierają przedmioty o wartości hi- 
storycznej, użytkowej czy estetycz- 
nej. Zbierają wszystko: stare mo- 
nety, ozdobne talerze, świątki, rze- 
źby i obrazy, stare zegary, lampy 
naftowe, szklane kielichy, wazony, 
proporczyki, breloczki, moździerze 
i inne stare lub unikalne wyroby 
rękodzieła z miedzi, ceramiki, gliny, 
szkła itp. 

Kolekcjoner w mieszkaniu już za- 
gospodarowanym zdobyte przez 
siebie eksponaty przechowuje w 
zamkniętych szafach, szufladach czy 
na regałach, często nie zdając sobie 
sprawy, że mogą stać się estety- 
cznym uzupełnieniem wnętrza. Wy- 
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eksponowanie kolekcji, a jedno- 
cześnie wkomponowanie jej w ist- 
niejące wyposażenie pokoju (w re- 
gały, w segmenty meblowe), po- 
woduje, że jest ona integralną 
częścią umeblowania i podnosi 
estetyczne walory kompozycji wnę- 
trza. Wymaga to jednak przebu- 
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dowy niektórych mebli, dorobienia 
dodatkowych półek czy gablot 
(rys. 26 do 31). 

Na rysunku 32 pokazano zasadę 
zmiennej ekspozycji, a na rysunku 
33 — ekspozycję stałą. 

Na uwagę zasługuje fakt, że mimo 
zawieszenia na ścianie różnych roz- 
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miarów obrazów, w konsekwencji 
wytworzona została jednorodna, 
uporządkowana kompozycja. W 
dużej mierze harmonia tej kom- 
pozycji zależeć będzie jeszcze od 
rozwiązań kolorystycznych wiszą- 
cych obok siebie obrazów. Pokazane 
przykłady to skończone już gotowe 





Rys. 27. 
Rys. 28. 


Rys. 29. 


Rys. 30. 


Ekspozycja szkła ozdobnego 
Ekspozycja zbiorów numizma- 
tycznych 

Ekspozycja lamp naftowych i lu- 
dowych ceramicznych wazonów 
Ekspozycja kufli i starej por- 
celany 
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ekspozycje, ostateczny efekt wielu 
żmudnych i długich zabiegów. 

Zieleń i kwiaty upiększają mie- 
szkanie. [Naturalnie cięte, żywe 
kwiaty w wazonach lub doniczkowe. 
Natomiast kwiaty wykonane z pla- 
stiku czy kolorowej bibułki są 
wątpliwą dekoracją wnętrza mie- 
szkalnego, a jeżeli jeszcze stoją zbyt 
długo, tracą kolor, są szare i brzyd- 
kie. Tylko żywy, naturalny, cięty 
kwiat (również polny) czy rozwi- 
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jająca się zielona roślina doniczkowa 
ożywiają mieszkanie, są dekoracją 
wnętrza. 

Cięte kwiaty eksponujemy w wa- 
zonach lub w ikebanach. Zawsze 
modne i tanie wazony to poczciwe 
siwaki, które można wszędzie na- 
być, lub ludowe gliniane wypalane 
baniaki © pięknych kształtach. 
Żywy kwiat w siwaku jest ozdobą 
stołu (nawet zastawionego do pod- 
wieczorku czy kolacji), a ustawiony 








Rys. 31. Ekspozycja 
nych 

Rys. 32. Zmienna ekspozycja obrazów 

. 83. Stata ekspozycja obrazów .„ 

Rys. 34. Przykład zagospodarowania zie- 
lenią ściany w pokoju 


talerzy ceramicz- 


przed lustrem w przedpokoju czy 
w rogu pokoju (większe wazony 
ustawiamy np. na podłodze) upię- 
ksza wnętrze. Natomiast kwiaty do- 
niczkowe ustawiamy tak w miesz- 
kaniu, by: 

— miały dobre naświetlenie świa- 
tłem dziennym (słonecznym), 

— nie były przeszkodą przy poru- 
szaniu się po mieszkaniu; niewska- 
zane jest np. ustawianie dekoracyj- 
nych słupków, drabinek z donicz- 
kami po całym mieszkaniu, 

— nie były przeszkodą w otwieraniu 
okien i wietrzeniu pomieszczeń, 
dlatego też nie powinno się usta- 
wiać doniczek na parapecie okna; 
większe kwiaty zasłaniają również 
światło przenikające do pokoju 
(rys. 34). 

Zieleń należy eksponować na tle 
neutralnym, o jednolitym kolorze, 
nie ustawiać kwiatów, ani ciętych, 
ani doniczkowych, na tle wieloko- 
lorowych czy zbyt dekoracyjnych 
zasłon, ścian i innych elementów 
wyposażenia wnętrza. 
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Kacik do pracy 


Kącik do pracy i nauki organizu- 
jemy i zagospodarowujemy w taki 
sposób, żeby oświetlenie światłem 
dziennym było dobre, ale niezbyt 
rażące. Najlepsze efekty dobrego 
oświetlenia światłem dziennym miej- 


=. sca pracy czy nauki uzyskuje się 


lokalizując stół czy biurko bezpo- 
średnio przy oknie, tak by źródło 
światła (okno) było z lewej strony 
(rys. 35). Odległość biurka, stołu 
czy np. maszyny do szycia lub deski 
do prasowania od okna nie może 
przekraczać sumy dwóch wysokości 
okna (np. jeśli wysokość okna wyno- 
si 1,40 m, to miejsce pracy od okna 
w dzień powinno być oddalone 
maksimum 2,80 m). W ostatecz- 
ności miejsce pracy można usy- 
tuować, tak, aby być zwróconym 
twarzą wprost do okna, ale należy 
` wtedy stół czy warsztat pracy od- 
sunąć 0,5-1 m od okna, a w sło- 
neczne dni chronić wzrok zasłonami 
(np. w pokojach zbytnio nasło- 
necznionych). Nigdy natomiast nie 
wolno tak sytuować miejsc pracy, 
aby siedząc zasłaniać sobą bezpo- 
średnie źródło światła. I 

Po zapadnięciu zmroku należy za- 
pewnić właściwe oświetlenie miej- 
sca pracy (nauki) światłem elektry- 
cznym. Pamiętać należy o następu- 
jącej zasadzie: źródło światła po- 
winno dokładnie oświetlać miejsce 
pracy, natomiast nie może porażać 
wzroku — nie może świecić prosto 
w oczy. Nie może być to również 
światło zbyt rozproszone, a w kon- 
sekwencji mało skuteczne, np. ży- 
randol zawieszony wysoko przy sa- 
mym suficie, oświetlający cały pokój. 
Zarówno w pierwszym, jak i w dru- 
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Rys. 35. Ustawienie stołu do pracy 
w stosunku do okna 

Rys. 36. Podstawowe wymiary stanowi- 
ska pracy 


gim przypadku takie oświetlenie po- 
woduje, że jesteśmy mało wydajni, 
a po krótkim czasie zmęc 

Jak wobec tego oświetlić biurko, 
stół czy warsztat pracy? Korzy- 
stajmy z lamp wiszących czy sto- 
jących (najlepiej tzw. kreślarskich, 
przykręcanych do stołu lub biurka), 
które są tak skonstruowane, że 
rzucają snop światła w jedno skon- 
centrowane miejsce, nie rażąc 
wzroku osoby siedzącej (rys. 36). 
Źródło światła w zależności od 
użytej ochrony żarówki (abażura) 
powinno być umieszczone nad bla- 
tem stołu do pracy na wysokości 
ok. 25-30 cm. Wysokość biurka 
lub stołu od podłogi powinna wy- 
nosić od 70 do 75 cm, a wysokość 
siedzenia krzesła od podłogi — od 
40 do 8 cm. Te wzajemne proporcje 
wysokościowe mogą się zmieniać 
w zależności od wzrostu osób, 
które z nich korzystają. Możemy 
również je sami, w zależności od 
potrzeb, regulować przez położenie 
na krzesło poduszki z mikrogumy 
obszytej kolorowym pokrowcem. 
W pobliżu -miejsca nauki i pracy 
powinny być półki, regały, na 
których należy zgromadzić w za- 
sięgu ręki wszystkie potrzebne do 
pracy przedmioty: książki, zeszyty, 


narzędzia, ołówki,  temperówki, 
kątowniki itp. i ułożyć je w takie 
kolejności, w jakiej będziemy z 


tych przedmiotów korzystali. 
Dobra organizacja pracy i stwo- 
rzenie najbardziej sprzyjających wa- 
runków w ramach domowych mo- 
żliwości w konsekwencji decydują 
o naszym dobrym samopoczuciu. 


Pomieszczenia dla dzieci 


—— i mieszkanie 
M-3 lub M-4 (2 pokoje lub 3 po- 


koje z kuchnią) oto najczęstsza 
sytuacja, z jaką spotykamy się 
w życiu. Na tej niewielkiej prze- 
strzeni trzeba zapewnić dzieciom 
takie warunki, żeby czuły się nie- 
skrępowane, miały własny „kąt”, o 
który by dbały, a jednocześnie, żeby 
były zaangażowane w życie całej 
rodziny. Dlatego też należy przyjąć 
zasadę wydzielenia pokoju lub co 
najmniej jego wyizolowanej części 
przeznaczonej tylko dla najmłod- 
szych (nie wyłączając ich ze wspól- 
nych obowiązków rodzinnych i mo- 
żliwości wspólnego stałego kon- 
taktowania się z członkami całej 
rodziny). 


Wydzielając pokój lub kącik dla 
dzieci, umożliwiamy zwiększenie 
ich samodzielności i inicjatywy. 


Własny pokój stwarza lepsze bodźce 
do nauki i ułatwia dzieciom kon- 
centrację. Rodzice powinni wyposa- 
żyć pokój w podstawowe meble, 
pozostawiając sposób wystroju 
wnętrza, dekoracji do ich własnej 
dziecięcej decyzji. Dziecięce ry- 
sunki, wycinanki, laleczki czy inne 
przedmioty, wykonane z kasztanów, 
żołędzi są wspaniałym uzupełnie- 
niem wnętrza pokoju dziecięcego. 
Wrażliwość dzieci na piękno, inne, 
pełne młodości spojrzenie na otacza- 
jące je przedmioty mogą być od- 
mienne od naszych utartych kano- 
nów i przyzwyczajeń. Tej inicjatywy 
nie można zmarnować, lecz subtel- 
nie — przez przyjacielskie doradza- 
nie — rozwijać. Zwróćmy jedynie 
uwagę na czystość i porządek w po- 
koju i starajmy się ich potrzebę 
wpajać od najmłodszych lat. 
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| jeszcze jedna wazna zasada: meble 
czy urzadzenia wnetrza pokoju dzie- 
ciecego powinny byé kolorowe, nie 
mogą być szare i smutne. A teraz 


kilka zasad i przykładów zagospo- . 


darowania pokoju dziecięcego: 

Podłoga w pokojach nie może 
być śliska i zimna. Przy podłogach 
wykonanych z PCW wskazane jest 
położenie na podłodze wykładziny 
igłowej lub dywanowej z tworzywa, 
która ociepla wnętrze, stwarza 
przytulny nastrój i jest łatwa w eks- 
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Rys. 37. Wydzielenie regatem kącika dla 
dzieci 

Rys. 38. Pokój sypialny dla dwojga dzieci 

Rys. 39. Sposób zagospodarowania 
przedpokoju 
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ploatacji. Drogie dywany są nie- 
wskazane, bo wobec beztroskiego 
zachowania się dzieci szybko ulegają 
zniszczeniu. 

© Meble, a szczególnie wysokość 
krzesła, stołu, powinny być przy- 
stosowane do wzrostu młodego 
człowieka. Na zachowanie pra- 
widłowych proporcji należy zwrócić 
uwagę szczególnie u młodzieży od 
lat pięciu do piętnastu. 

Regały powinny być tak skonstru- 
owane, żeby dziecko do najpo- 
trzebniejszych rzeczy, zabawek czy 
przedmiotów mogło dostać się 
samo. 

© Ściany najwygodniej jest malować 
farbą emulsyjną, ponieważ łatwo 
można z nich usunąć wszelki kurz 
i brud. 

Przykłady zagospodarowania dzie- 
cięcego pokoju pokazano na rysun- 
kach. 

Rysunek 37 przedstawia sposób 
rozwiązania kącika dziecięcego w 
pokoju mieszkalnym, wydzielonego 
z pomieszczenia regałem. 

Rysunek 38 obrazuje sposób za- 
gospodarowania części  sypialnej 
pokoju dla dwojga młodszych dzieci. 





Ciekawym rozwiązaniem jest za- 
montowanie na ścianie zwykłej 
deski, do której dzieci mogą przy- 
czepiać różne rysunki lub na hakach 
wieszać wykonane przez siebie la- 
leczki, torebki, kwiatuszki itp. de- 
koracyjne elementy wykonane w 
szkole w ramach prac własnych. 


Przedpokój 


Przedpokój odgrywa bardzo ważną 
rolę. jest on ,,sionka’’ izolacyjną, 
chroniącą pomieszczenia mieszkalne 
przed nadmiernym hałasem panują- 
cym na zewnątrz (na dworze czy 
na klatce schodowej) i przed zbyt- 
nimi stratami ciepła w okresie zimy. 
Pełni on dodatkową rolę: 

— łącznika zapewniającego bezkoli- 
zyjną komunikację między pomie- 
szczeniami, 

— szatni na wierzchnie okrycia, 

— magazynu na okrycia nie używane 
w aktualnej porze roku oraz inny 
sprzęt użytkowy pod warunkiem 
schowania go w pawlaczach, sza- 
fach itẹ. 

Pomieszczenie to, mimo małych na 
ogół rozmiarów, powinno być wy- 
posażone w podstawowe meble 
wolno stojące lub wbudowane, ale 
w taki sposób, aby było prze- 
stronnie i funkcjonalnie użyteczne. 
Do podstawowego wyposażenia 
przedpokoju należą: , 

— wieszak do wierzchnich okryć, 

— szafa wbudowana na okrycia, z 
których rzadziej korzystamy, i pa- 
wlacz na przedmioty, które chcemy 
przechować (np. walizki, sprzęt zi- 
mowy), 

— mała komódka lub pojemnik na 
aktualnie używane obuwie, 

— lustro. 

Sposoby praktycznego ustawiania 


B 


tych przedmiotów, jak również 
przykład zagospodarowania przed- 
pokoju o szerokości 1,40 m po- 
kazano na rys. 39. Pawlacz przy tej 
propozycji został połączony z do- 
budowaną szafą w jeden funkcjo- 
nalny element. 

Ściany — ze względu na kontakt 
z mokrymi od deszczu okryciami, 
parasolami, pelerynami czy kapelu- 
szami — powińny być zabezpieczone 
przed zawilgoceniem i nadmiernym 
zabrudzeniem. Uzyskać to można 
w zależności od środków, jakimi 
dysponujemy, bardzo różnorodnie: 
od malowania ścian farbą emulsyjną 
czy olejną, oklejenia ścian wodo- 
odpornymi, łatwo zmywalnymi tape- 
tami 
drewnopochodnymi czy kosztowną, 
dekoracyjną  boazerią drewnianą. 
Podłogę drewnianą w miejscu, gdzie 
będziemy ustawiać obuwie, należy 
zabezpieczyć przed zawilgoceniem. 
Najlepiej jest wykonać specjalny 
ruszt na obuwie, zabezpieczony 
półką (rynienką) np. blaszaną czy 
z tworzywa sztucznego. Oświetlenie 
należy tak zainstalować, aby można 
było wygodnie korzystać z lustra. 
Może to być zwieszająca się przed 
lustrem lampa lub zamontowane na 
stałe przy lustrze boczne kinkiety. 


Balkon, loggia 


Balkon czy loggia mogą stać się 
miejscami wypoczynku, a nawet 
małego przydomowego ogródka. 
Powinniśmy więc zamocować skrzyn- 
ki na kwiaty i wybrać rodzaj kwia- 
tów, które kwitną przez długi okres. 
Będą to więc zawsze kolorowe 
bratki (radziłbym jednak dobierać 
na jednym balkonie czy nawet na 
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do obłożenia ścian płytami. 


całym piętrze jednakowe kolory), 
petunie, begonie lub kwitnące ró- 
żowo pnące powoje, groszki i po- 
spolita fasola. 

Zanim jednak zasadzimy kwiaty, 
trzeba doprowadzić (na wiosnę ka- 
żdego roku) do porządku i czy- 
stości balustradę loggii czy balkonu. 
Malujac balustrade i mocujac 
skrzynki na kwiaty pamietajmy: 

© Balustrada powinna być pomalo- 
wana na taki sam kolor, na jaki 
była uprzednio malowana; nie moż- 
na samemu zmieniać koloru ba- 
lustrady. Być może, że zarząd bu- 
dynku ustali kolor dla wszystkich 
balkonów, dlatego przed podjęciem 
prac renowacyjnych należy skontak- 
tować się z ZBM czy zarządem 
spółdzielni. 

Podobnie powinniśmy skontakto- 
wać się z ZBM lub zarządem spół- 
dzielni, jeżeli chcemy pomalować 
lub w ogóle założyć skrzynki na 
kwiaty. Ustalenie jednolitego ko- 
loru w całym budynku lub w jego 
części tworzy harmonijny obraz, 
natomiast jeśli każdy pomaluje w 
innej tonacji swoją skrzynkę, a je- 
szcze do tego w kwadraciki czy 
prostokąty, zobaczycie, jak będzie 
to brzydko i denerwująco wy- 
glądało. Czysty i ukwiecony balkon 


_ to miejsce na: 


— korzystanie ze świeżego powie- 
trza, 

— korzystania ze słońca, 

— wypoczynku po pracy — relaksu. 


Podział pomieszczeń za 
pomocą meblościanki 


W mieszkaniu składającym się z jed- 
nego dużego pokoju czy nawet 
dwóch pokoi wydzielenie kącika do 


"+ 
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pracy czy nauki wynika z potrzeby 
skupienia sie przy wykonywaniu 
tych czynności, szczególnie w przy- 
padkach, gdy jest więcej domowni- 
ków aniżeli pomieszczeń. Izolacja 
ta sprzyja koncentracji i szybszemu 
wykonywaniu zamierzonych prac. 
Podziały te są szczególnie potrzebne 
w starym budownictwie, gdzie po- 
koje są duże i wielookienne. Po- 
mieszczenia można podzielić przez 
odpowiednie rozmieszczenie mebli. 
Mogą to być odpowiednio zesta- 
wione segmenty szaf lub regałów, 
zespoły półek itp. 

Na rysunku 40 pokazano przy- 
kład (w starym budownictwie) wy- 
dzielenia w dużej kuchni pomie- 
szczenia do spożywania posiłków. 
Przykład wydzielenia pomieszczenia 
do spania w dużym pokoju widzi- 
my na rysunku 41. Zarówno 
w pierwszym, jak i w; drugim 
przypadku można wykorzystać, po 


niewielkiej przeróbce, typowe seg- 
menty meblowe. Rysunek 42 przed- 
stawia sposób wykonania meblo- 
ścianki z typowych segmentów. 
Segmenty A i B — typowe, pro- 
dukowane są przez wytwórnię me- 
bli. Natomiast segment C — łącz- 
nik zespalający segmenty typowe — 
wykonać trzeba specjalnie na za- 
mówienie lub samemu w ramach 
majsterkowania. Jest to deska ohe- 
blowana i wygładzona, grubości 
co najmniej 32 mm, z wywierco- 
nymi otworami na kołki, które 
zespalając poszczególne elementy 
tworzyć będą jednolity zestaw. Jeżeli 
wszystkie elementy zestawu (szafki) 
będą wykonane w jednolitej okła- 
dzinie, zwykła surowa deska formą 
swoją będzie wyrażnie odbiegała od 
całości zestawu. Konieczne jest za- 
tem oklejenie widocznego boku de- 
ski fornirem podobnym do forniru 
mebli. 





Rys. 40. Wydzielenie wnęki jadalnej meblościanką 
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Rys. 41. Wydzielenie wneki sypialnej re- 
atem 

Rys. 42. Meblościanka 

Rys. 43. Regały mocowane na prętach 
stalowych 

Rys. 44. Regał o konstrukcji drewnianej 
samonośnej . 
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Inny sposób podziału pomieszczenia 
(wydzielenie np. kącika do pracy) 
polega na ustawieniu regału w do- 
wolnym miejscu pokoju. Na rysun- 
kach 43 i 44 pokazano różne 
sposoby wykonania półek w regale. 


Podział pomieszczeń 
za pomocą kotary 





Podobne efekty wydzielenia kąci- 
ków z jednego dużego pomiesz- 
czenia możemy uzyskać używając 
do tego celu kotary. Jest to urzą- 
dzenie mniej kosztowne i ma tę 
zaletę, że może być używane 
tylko w zamierzonym czasie. 
Po pracy kotarę rozsuwamy i po- 
nownie mamy  jednoprzestrzenne 
pomieszczenie. Szczególne zastoso- 
wanie ma kotara w domkach 
jednorodzinnych, gdzie zamiast po- 
koi małych np. na parterze możemy 
zaprojektować duży pokój dzienny 
(living-room) z dzielącą go na ca- 
łej szerokości na dwa czy nawet 
na trzy pomieszczenia kotarą 
(rys. 45). Kotara zawieszona w 
środku pomieszczenia musi być 
osłonięta z góry z dwóch stron des- 
kami; wysokość desek musi być ~ 
taka, aby  zasłaniała urządzenia, 
na których kotara się przesuwa, 
a więc pręt stalowy okrągły czy 
rurkę stalową. Całość konstrukcji 
przymocowujemy do wbitych w 
strop kołków za pomocą śrub 
do drewna lub np. kołków 
wstrzelonych. Urządzenia do wie- 
szania kotar możemy wykonać sami 
lub nabyć w sklepach gotowe, 
Rys. 45. Podział pomieszczenia za po- produkcji krajowej i z importu. 
mocą kotary (rys. 46). Można też wykonać 
Rys. 46. Sposób zawieszenia kotary je samemu. Na rysunku 47 po- 
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dano przykład rozwiązania wieszaka 
do umocowania kotary w środku 
pomieszczenia. Jeśli przystępujemy 
do budowy domku jednorodzin- 
nego, wcześniej możemy przewi- 
dzieć, gdzie kotara będzie umie- 
szczona. W takich przypadkach 
w trakcie budowy mocujemy 
w stropie prowadnicę (rys. 48). 
Adaptacja i urządzenie 
piwnicy 


- Niewielkim nakładem pracy oraz 
przy dość skromnych środkach fi- 
nansowych można piwnicę lokator- 
ską wykorzystać jako pomieszcze- 
nie w pełni użyteczne. W bu- 
dynku wielorodzinnym piwnica mo- 
że być wykorzystana jako maga- 
zyn żywności lub magazyn sprzętu 
domowego. Można również wyko- 
rzystać ją jako warsztat do drob- 
nych prac naprawczych (majster- 
kowania). W domku jednorodzin- 
nym, jeżeli budynek jest cały lub 
w części podpiwniczony, pomiesz- 
czenia piwniczne można różnie wy- 
korzystać. W pomieszczeniach tych 
można urządzić warsztat do prac 
związanych z gospodarstwem do- 
mowym czy magazyn na sprzęt lub 
na produkty żywnościowe, jak rów- 
nież po odpowiednim zaprojekto- 
waniu i wyposażeniu można urzą- 
dzić mały barek cocktailowy. Spo- 
sób zagospodarowania piwnicy w bu- 
dynku wielorodzinnym pokazano na 
rys. 49. 

Pomieszczenie należy podzielić na 
trzy jakby odrębne części (kąciki) 
ze względu na różne ich przezna- 
czenie: 

— część żywnościową, łącznie ze 
skrzynią na ziemniaki i regałami 
na warzywa i przetwory, 
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47. Wieszak własnej roboty wy- 
konany z drewna 

48. Stata obudowa kotary 

49. Zagospodarowanie piwnicy: 
A — żywność, B — magazyn, 
C — warsztat 

50. Regał na butelki i słoiki 

51. Pojemnik na kartofle 


— część magazynową (rzeczy nie 
używane lub rzadko używane), 

— część warsztatową z  regałami 
na narzędzia, z warsztatem pracy 
do majsterkowania. 

Jeżeli w piwnicy jest posadzka 
betonowa, konieczne jest wykona- 
nie podłogi z desek lub płyt pilś- 
niowych. Zapobiegniemy przez to 
nadmiernemu zapyleniu, kurzeniu 
się materiałów przechowywanych 
w piwnicy, a jednocześnie podłoga 
ta będzie izolacją dla osób, które 
będą w piwnicy przebywały. Na 
podłożu betonowym możemy poło- 
żyć posadzkę z tworzyw sztucz- 
nych (płytki PCW lub wykładzina 
rulonowa). Ściany wykonane z ce- 
gły lub betonu powinny pozostać 
w naturalnej swojej fakturze. Nie 
należy ich tynkować ani też osła- 
niać dekoracyjnymi matami lub 
płytami. W części przeznaczonej do 
przechowywania żywności wyposa- 
żeniem będzie regał wykonany 
ze starych desek, listewek, sta- 
rych szafek lub innych nieużyte- 
cznych już mebli (rys. 50). Można 
wykonać go na całą wysokość 
piwnicy, tak aby zajmując niewiel- 
ką powierzchnię byt bardzo po- 
jemny. Drugim urządzeniem jest 
pojemnik na ziemniaki. Między 
deskami boków i dna pojemnika 
(rys. 51) powinny być szczeliny 
3-4 cm, zapewniające stałe wie- 
trzenie składowanych ziemniaków, 
a sama skrzynia nie może stać 
na podłodze, lecz na wysokości 
10-20 cm nad posadzką. Można ją 
więc ustawić na klockach drewnia- 


nych lub cegłach. W domkach 
jednorodzinnych wolno stojących 
skrzynia z ziemniakami nie po- 


winna stać przy ścianach zewnę- 
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trznych ani szczytowych, lecz przy 
ścianach wewnętrznych. Dzięki ta- 
kiemu usytuowaniu skrzyni zapo- 
biegniemy przemarzaniu ziemnia- 
ków. Na rzeczy niepotrzebne, sta- 
re lub zużyte wydzielamy kącik 
w piwnicy, wykonując stosownie 
do potrzeb półki z desek. 
Jeżeli piwnicę adaptujemy (w dom- 
ku jednorodzinnym) jako pomiesz- 
czenie na cocktail-bar, naturalna 
faktura ścian z surowej cegły czy 
betonu — przy odpowiednim oświet- 
leniu i wyposażeniu — będzie 
w swym surowym wyrazie bardzo 
dekoracyjna. 

W małych mieszkaniach nie ma 
miejsca na mały podręczny warsz- 
tat, w którym można by dokonać 
drobnych niezbędnych napraw lub 
— w ramach osobistych zamiłowań — 
majsterkować. Z powodzeniem taki 
kącik majsterkowicza można urzą- 
dzić w piwnicy. Kącik majsterko- 
wicza powinien składać się z dwóch 
zasadniczych elementów: stołu ro- 
boczego oraz magazynu narzędzi 


i sprzętu. Stół roboczy można - 


urządzić bardzo prosto. Na dwóch 
krzyżakach lub podporach z desek 
o grubości 5 cm montujemy 
blat, na którym przymocowujemy 
na stałe imadło, a do prac sto- 
larskich (do gładzenia drewna) 
przybijamy kawałek deski z wcię- 
ciem (rys. 52). Pod blatem stołu 
roboczego przybijamy deskę, na 
której w pojemnikach (w słoikach) 
będziemy przechowywali posorto- 
wane gwozdzie, sprężynki itp. 
Nad stołem roboczym przybijamy 
do ściany na wysokości ok. 50 cm 
dwie deski. Deski mocujemy do 
kołków uprzednio zamocowanych 
w ścianie. W deski wbijamy 
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Rys. 52. 
Rys. 53. 


Rys. 54. 


: (tp AŻ ŻA ee R) 
= * — np eee VIT 
2 a E EER (Tam ŚI; M” Ją 

i Wrz 








e 
; w, o 


—" 


Warsztat — podstawowe wy- 


_ miary 


Przykład rozmieszczenia sprzę- 
tu przy warsztacie w piwnicy 
Klinowanie trzonka młotka 


w odpowiednich odległościach gwoż- 
dzie, na których to zawieszać bę- 
dziemy potrzebne nam narzędzia, 
jak młotek, piłkę, klucze, śrubo- 
kręty itp. (rys. 53). Piwnica po- 
winna być utrzymywana w czys- 
tości. Dwa razy w roku - na 
wiosnę i na jesieni — należy 
półki i regały wymyć letnią wo- 
dą z proszkiem, a wszystkie na- 


rzędzia przejrzeć i oczyścić z ku- 
rzu, a w przypadku stwierdzenia 
rdzy na częściach metalowych na- 
rzędzi należy je oczyścić. papierem 


' ściernym i posmarować cienko wa- 


zeliną techniczną. Trzonki narzę- 
dzi, np. młotka, siekiery itp., po- 
winny być dobrze osadzone i za- 
klinowane przez wbicie klina z 
twardego drewna (rys. 54). 


— — — — — — —— — — — 
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Konserwacja 
mieszkania 





Podstawowy domowy 
zestaw narzedzi 


Stata konserwacja i systematy- 
czne przeprowadzanie drobnych 
napraw wymagają zgromadzenia 
podstawowych narzędzi potrzeb- 
nych w każdym domu czy mie- 
szkaniu. 

Do podstawowych narzędzi zali- 
czamy (rys. 55): młotek — gru- 
bość obucha od 20 do 25 mm 
z trzonkiem długości ok. 20 cm, 
obcęgi długości 15-18 cm oraz 
tej samej długości obcęgi płaskie, 
tzw. kombinerki, piłkę jednoręcz- 
ną (rozpłatnicę) do cięcia drewna, 
płyt pilśniowych itp. o długości 
ok. 45 cm i drobnych zębach 
(ok. 3 mm), piłkę do metali, 
przebijaki do betonu (do wyku- 
wania gniazd na kołki w ścianach 
betonowych) długości ok. 20 cm 
i średnicy 15-18 mm i do mu- 
rów ceglanych o wymiarach jak 
wyżej, lecz przeznaczone do wyku- 
wania gniazd w murze z cegły, 
śrubokręt mniejszy, o długości 
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metrówka (calowka), papier 
ścierny, gwoździe, śruby, usz- 


Rys. 55. Podstawowy zestaw narzędzi: 
młotek, obcęgi, kombinerki, 
piłka do drewna (rozpłatnica), 
piłka do metalu, przebijak do 
betonu, przebijak do cegły, 
śrubokręt, przecinak do me- 
talu, klucz francuski, pilniki, 
świder stolarski do drewna, 
vV F a czelki, izolacja, klej 
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Rys. 56. Uniwersalna wiertarka elektryczna z przystawkami wieloczynnościowymi 
Rys. 57. Szafka na narzędzia 


ok. 15 cm, i większy długości 
ok. 20 cm, przecinak do me- 
tali — drutu i blachy — o dtu- 
gości ok. 10 cm, uniwersalny 
klucz francuski, pilniki o drobnych 
i grubszych nacięciach, korbę do 
świdra do wiercenia otworów w 
drewnie czy płytach  pilśniowych 
oraz miarkę, zwaną metrówką lub 
calówką, arkusze papieru ściernego 
i różnego rodzaju gwoździe, śruby, 
miękki drut o o 2,0 mm, klej 
stolarski lub inny znajdujący się 
w sprzedaży (np. Hermol), taśmę 
izolacyjną, uszczelki do urządzeń 
sanitarnych itp. Ostatnio w sprze- 
daży ukazały się wiertarki pro- 
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dukowane na licencji firmy „Bosch” 
(rys. 56), do których można 
skompletować  wieloczynnościowe 
zestawy narzędzi, jak piła tarczowa, 
szlifierka obrotowa i oscylacyjna, 
końcówka udarowa do wierteł, wy- 
cinarka do otworów okrągłych, 
stojak itp. Taki zestaw narzędzi, 
mimo że dość drogi, zastępuje jed- 
nak wiele narzędzi prostych, uła- 
twia wykonywanie wielu prac 
i bardziej skomplikowanych napraw. 
Komplet narzędzi możemy prze- 
chowywać w wydzielonych  szuf- 
ladach, na pawlaczach lub w spec- 
jalnie do tego celu wykonanej 
szafce (rys. 57). 
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Mocowanie hakéw 
i gwozdzi 


Trwałe umocowanie gwozdzi, ha- 
ków czy tzw. szpilek szwedz- 
kich (gwoździ długości ok. 30 mm 
z okrągłej twardej stali o gru- 
bości 1 mm) w ścianie zależy od 
rodzaju materiału i grubości ściany 
(nośna czy działowa). Mocowanie 
haków i gwoździ w ścianach z be- 
tonu konstrukcyjnego (większość 
budynków wielorodzinnych współ- 


cześnie realizowanych w miastach 
ma takie właśnie S¢iany) można 
wykonać tylko w uprzednio mo- 
cowanych kołkach drewnianych lub 
w plastikowych kotkach rozporo- 
wych. W cienkie ściany działo- 
we wykonane np. z gipsowych 
płyt Promonta można wbijać je 
bezpośrednio, z tym że haki 
i gwoździe powinny być ocynko- 
wane. 

W przypadku ścian działowych wyko- 
nanych z płyt gipsowych wielootwo- 
rowych postępowanie przy moco- — 
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waniu haków jest bardziej skom- 
plikowane. Hak lub gwóżdź wbija- 
my we wcześniej przygotowany 
kołek drewniany, następnie nawier- 
camy wiertarką lub wykuwamy 
otwór wielkości kołka. Kołek 
(z wbitym uprzednio hakiem lub 
gwożdziem) mocujemy w otworze 
na zaprawie gipsowej (rys. 58). 

Haki i gwoździe można wbijać 
bezpośrednio w ściany wykonane 
z cegły czerwonej lub silikatowej, 
betonu keramzytowego, cerbetu, 
żużlobetonu, gazobetonu (tzw. si- 
porex). Trwalsze jednak jest mo- 
cowanie haków i gwozdzi w ścia- 
nach i sufitach w uprzednio wbity 
kołek drewniany. Zapobiega to 
obruszaniu się haków i gwoździ 
po pewnym okresie użytkowania 
i odpadaniu w tym miejscu tynków. 
Chcąc zamocować kołek w ścianie, 
wykuwamy w murze otwór na 
głębokość 5-6 cm. W ścianach 
betonowych otwór wykuwamy 
specjalnym przebijakiem do beto- 
nu, a w ścianie z cegły cerami- 
cznej lub silikatowej przebijakiem 
do murów. Sposób wykonania 
otworów w ścianach pokazano na 
rys. 59. Przebijak podbijamy młot- 
kiem, obracając go ręką wokół 
osi i co jakiś czas wyciągając z 
otworu w celu usunięcia okruchów 
cegły. Zamiast przebijaka można 
użyć wiertarki elektrycznej z wier- 
tłem widiowym. Kołki powinny 
być wykonane z miękkiego i su- 
chego drewna, np. ze starego 
drewnianego trzonka od szczotki 
do zamiatania. Kołki mogą być 
ścięte stożkowo lub mieć wbity 
klin rozporowy (rys. 60). Przy 
stosowaniu kołków z klinem roz- 
porowym część wbijaną do otworu 
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należy owinąć cienkim drutem, 
a wbijamy je przez podkładkę 
drewnianą (rys. 61). Kołki nie po- 
winny być za długie (na rys. 62 
pokazano złe i dobre umocowanie 
kołka w murze), gdyż w końco- 
wej fazie wbijania kołek się roz- 
warstwia i powoduje wykruszanie 
się tynku wokół otworu. Wiel- 
kość haka lub gwożdzia zależna 
jest od ciężaru, jakim chcemy go 
obciążyć (rys. 63). Tynk wokół 
wbitego haka naprawiamy szpach- 
lówką (rys. 64), a ubytek tynku 
— zaprawą gipsową. 

Haki i gwoździe można umoco- 
wać w murze bezpośrednio na 
zaprawie gipsowej, cementowej 
ewentualnie np. na klej Wikol. 
Gips ma właściwości korodujące, 
dlatego haki i gwoździe powinny 
być ocynkowane. Otwór w murze 
wykuwamy podobnie jak do obsa- 
dzenia kołka, z tym że jego śred- 
nica powinna być mniejsza o po- 
łowę (10-12 mm). Otwór po wy- 
kuciu oczyszczamy z pyłu i gru- 
zu, nawilżamy wodą — można do 
tego celu użyć np. gruszki gu- 
mowej czy rozpylacza (rys. 65). 
Dobrze nawilżony otwór wypełnia- 
my rzadką zaprawą gipsową i wcis- 
kamy w nią hak lub gwóźdź. 


Rys. 58. Zamocowanie kołka w ścianę 
z elementów gipsowych wielo- 
otworowych 

Rys. 59. Wykuwanie otworu w murze 

Rys. 60. Kołek z klinem rozporowym 

Rys. 61. Wbijanie kołka w ścianę 

Rys. 62. Przykład kołka źle i dobrze 
zamocowanego w murze 

Rys. 63. Hak wbity prawidłowo 

Rys. 64. Gipsowanie kołka wokół haka 

Rys. 65. Zraszanie otworu pod zaprawę 
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(Uwaga: zaprawa tezeje bardzo 
szybko — do 5 minut). Szpachel- 
ką wyrównujemy ubytek tynku, 
używając ponownie rozrobionej gę- 
stej zaprawy gipsowej. Zaprawa 
powinna być tak wciśnięta w 
otwór, aby szczelnie go wypełniała, 
wtedy hak będzie umocowany pra- 
widłowo (rys. 66). Nowo zamoco- 
wany hak można obciążyć dopiero 
po całkowitym stwardnieniu zapra- 
wy (ok. 4 godz.). Zbyt wczesne 
obciążenie haka lub gwoździa mo- 
że spowodować wykruszenie sie 
zaprawy. Zamiast haków czy gwoż- 
dzi możemy w uprzednio wywier- 
cony otwór. wciskać wkręty stalo- 
we, owijając je przed wciśnięciem 
drutem (rys. 67), z tym-że za- 
równo drut, jak i wkręę powin- 
ny być ocynkowane. 

Haki i uchwyty w suficie do za- 
wieszania lamp lub żyrandoli po- 
winny mieć nagwintowany trzpień, 
co zapewnia mu większą wytrzy- 
małość (rys. 68). Montuje się je 
najczęściej w kotkach (rozporo- 
wych). Obecnie coraz powszechniej 
dostępne są w sprzedaży śruby 
do ścian” na tzw. kołki rozporowe. 
Jest to komplet składający się ze 
śruby stalowej i kołka rozporo- 
wego wykonanego z tworzywa 
sztucznego (rys. 69). Mocujemy je 
podobnie jak haki czy gwoździe 
w murze (wykuwamy otwór, 
oczyszczamy z pyłu i gruzu), czę- 
ściowo wykręcamy śrubę z kołka 
(rys. 70), wciskamy go w otwór 
i następnie  dokręcamy śrubę 
(rys. 71). Przy mocowaniu kołków 
plastikowych bardzo ważne jest 
dokładne wykonanie otworu w 
- ścianie, o średnicy prawie równej 
średnicy kołka, najlepiej za pomo- 
cą wiertarki. 
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Kołki wbite w ścianę wg opisa- 
nych sposobów mogą być przezna- 
czone do zamocowania boazerii, 
montowania regałów, obrazów, de- 
sek na zbiory itp. oraz do mon- 
towania karniszy (prowadnic) do 
firanek i kotar. 


Naprawa tynków 


Najczęstsze uszkodzenia tynku w 
pomieszczeniach to drobne rysy 
i pęknięcia na ścianach i suficie, 
odpadanie niewielkich połaci w wy- 
niku odspajania się tynku od pod- 
łoża, odpadanie tynku na narożach 
ścian w wyniku uszkodzeń me- 
chanicznych (np. przy przesuwaniu 
mebli) oraz otwory po starych 
gwożdziach, kołkach itp. 

Drobne rysy i uszkodzenia na po- 
wierzchni tynku najlepiej jest na- 
prawiać zaprawą gipsową. Zaprawę 
gipsową przygotowuje się wsypując 
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Dobre i złe zamocowanie haka 
w murze na zaprawie gipsowej 
Zastosowanie śruby do drewna 
zamiast haka 

Uchwyt w suficie na lampę 
Wkręt z kapturkiem rozporo- 
wym 

Wkręt z kapturkiem przed 
włożeniem do ściany 

Wkręt z kapturkiem po wło- 
żeniu do ściany 


Rys. 66. 


Rys. 67. 


Rys. 68. 
Rys. 69. 


Rys. 70. 


Rys. 71. 


gips do naczynia z wodą, do- 
kładnie mieszając (1 część gipsu 
+1/2 części wody); można również 
dodać niewielką ilość piasku w ce- 
lu uzyskania faktury tynku. Ilość 
przygotowanej zaprawy powinna 
być taka, aby można ją było 
zużyć w ciągu ok. 5 minut. 
Stwardniała zaprawa gipsowa nie 
nadaje się do użytku albo do po- 
wtórnego rozrobienia. 

Rysy i drobne pęknięcia w tynku 
pogłębiamy szpachelka, następnie 
szczotką drucianą oczyszczamy z 
kurzu, drobnych kawałków tynku 
czy piasku. Oczyszczoną i po- 
głębioną rysę dość obficie skra- 
piamy wodą (np. pędzlem ław- 
kowcem). Następnie szpachelką na- 
kładamy zaprawę gipsową, której 
nadmiar zbieramy tak, by nie było 
wybrzuszeń w płaszczyźnie tynku 
(ściany). Natozony świeży tynk 
mocno moczymy i wygtadzamy 
packą murarską (ruchami obroto- 
wymi). 

Tynk odpadający z większej po- 
wierzchni ściany należy odbić mło- 
tkiem od podłoża (rys. 72). 
Przedtem należy młotkiem opukać 
ścianę w pobliżu odpadającego tyn- 
ku, sprawdzając, czy odstawanie 
tynku nie objęło większej powierz- 
chni ściany. Głuchy odgłos przy 
opukiwaniu świadczy, że tynk nie 
jest związany z podłożem i w nie- 
długim czasie również odpadnie. 
Te połacie tynku odbijamy młot- 
kiem od podłoża. Następnie mur 
(podłoże) oczyszczamy z resztek 
zaprawy, piasku i brudu najpierw 
szpachelką, a potem szczotką dru- 
cianą (rys. 73). jeżeli podłoże jest 
z cegły — to wykruszamy odsło- 
nięte spoiny na głębokość ok. 
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1 cm w celu uzyskania lepszej 
przyczepności nowej zaprawy. Przy 
podłożach np. obitych drewniany- 
mi listewkami oczyszczamy ze sta- 
rej zaprawy wgłębienia pomiędzy 
nimi, a przy podłożach z trzciną 
zbijamy ją lekko młotkiem (trzci- 
nę najlepiej wymienić na nową). 
Oczyszczone podłoże  skrapiamy 
obficie wodą i rozpoczynamy tyn- 
kowanie zaprawą, którą dobieramy 
w zależności od istniejącego pod- 
łoża (tabl. 1). Kielnią z odległości 
ok. 50 cm narzucamy (wbijamy) 
zaprawę na oczyszczone podłoże. 
Nadmiar zaprawy zbieramy kielnią 
lub krawędzią packi. Następnie wy- 
konujemy rzadką gładź z zaprawy wa- 
piennej i packą zacieramy całą płasz- 
czyznę (rys. 74), lekko nawilżając wo- 
dą płaszczyznę ściany (pędzlem ław- 
kowcem) w trakcie zacierania. 
Zamiast kielni czy packi do wy- 
równania zaprawy na podłożu na 
większej powierzchni możemy użyć 
deski zmoczonej wodą, posuwając 
ją ruchem falistym z dołu do 
góry (rys. 75). Tam gdzie warstwa 
tynku jest bardzo gruba (powyżej 
2 cm), nowy tynk należy nakładać 
dwuwarstwowo. Pierwszą warstwę 
(obrzutkę) lekko rysujemy w krat- 
kę kielnią lub gwoździem w celu 
nadania lepszej przyczepności wars- 
twie następnej. Drugą warstwę na- 
kładamy po wyschnięciu pierwszej. 
Jeżeli podłoże jest z desek, z 
płyt drewnianych lub pilśniowych, 
należy je najpierw otrzcinowaé, 
oblistwować bądź osiatkować, przy- 
mocowując mocno tę pośrednią 
warstwę do podłoża. Trzcinowanie 
wykonuje się przez przybicie goto- 
wych mat trzcinowych gwożdziami 
w odstępach co 15-20 cm (rys. 76). 
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Rys. 
Rys. 
Rys. 
Rys. 


Rys. 
Rys. 
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72. 
73. 
74, 
75. 


Odbijanie odparzonego tynku 
Oczyszczanie podłoża 
Zacieranie zaprawy 

Naprawa większych połaci 
tynku 


. Podłoże trzcinowe pod tynk 
. Przykład przybicia listew do 


desek 


Trzcinę przymocowuje się prosto- 
padle w stosunku do desek pod- 
łoża. Oblistwowanie polega na 
przybiciu dranic (listew grubości 
5-10 mm i szerokości 20-25 mm) 
na krzyż ukośnie w dwóch 
warstwach (rys. 77), jedna na dru- 
giej. Przy przybijaniu ich do pod- 
łoża nie należy używać zbyt was- 
kich listew, ponieważ będą one 
pękały (łupały się). Podobną funkcję 
jak trzcina czy listwy drewniane 
spełnia siatka z, drutu o oczkach 
1x1 cm. Pod siatkę podkłada się 
listewki drewniane grubości ok. 
1 cm i co 25 cm przybija się je 
haczykami do podłoża. Arkusze 
siatki powinny zachodzić na siebie 
(można je łączyć drutem), tak aby 
była zachowana na całym podłożu 
ciągła płaszczyzna siatki. Można 
stosować specjalną siatkę Rabitza. 
Po umocowaniu siatki do podłoża 
należy ją obrzucić zaprawą cemen- 
tową w celu zabezpieczenia przed 
korozją. [Następnie nakładamy 2 
lub 3 warstwy tynku. 

Do reperacji tynku na narożnikach 
należy używać listwy, którą mo- 
cujemy pionowo z jednej strony 
narożnika (do prawidłowego spio- 
nowania używamy poziomnicy), i 
następnie nakładamy zaprawę w 
taki sam sposób jak przy napra- 
wianiu tynku na ścianach (rys. 78). 
Po stężeniu zaprawy listwę odej- 
mujemy i mocujemy z drugiej 
strony narożnika, wykonując po- 
nownie te same czynności. Po 
zakończeniu prac i wyschnięciu za- 
prawy powierzchnię wygtadzamy 
packą, skrapiając płaszczyzny rzadką 
zaprawą wapienną. 

W celu zabezpieczenia narożników 
przed częstym wykruszaniem się 
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Tablica 1 


Rodzaje i skład zapraw do tynkowania ścian i sufitów 


Rodzaj podłoża Rodzaj 
pod tynk warstwy 


Tynki wewnętrznej obrzutka 
(warstwa l) 


Cegła żużlobeto- 
nowa 


Rodzaj 
zaprawy 


Skład objętościowy 
zaprawy 


cementowo- 1:1:7 cement, ciasto 
-wapienna wapienne, piasek 


Gruzobeton 
Beton jamisty 


Gruzobeton gładź 


(warstwa III) 


1:2 ciasto wapienne, 
piasek drobnoziar- 
nisty 


1: 3,5 ciasto wapienne, 
piasek 


Gips 
Gipsobeton 


zaczyn 
gipsowo- 
-wapienny 


gips + woda 
1:2 ciasto wapienne 
i piasek 


Drewno 
Płyty pilśniowe 
porowate 


zaczyn gipsowy, | gips + woda 
zaczyn cementowy| 1:3 ciasto wapienne, 
wapienna piasek 


Tynki zewnętrzne | obrzutka 
Cegła i narzut 


1:1:7 cement, ciasto 
wapienne, piasek 


cementowo- 
-wapienna 


Żużlobeton 
Gruzobeton 
Beton jamisty 
Gazobeton 


tynku możemy je wzmocnić zamo- 
cowując grube druty zbrojeniowe, 
płaskowniki czy kątowniki stalowe 
(rys. 79). Kątownik czy pręt o- 
chronny musi mieć przymocowane 
kotwy stalowe, które mocujemy 
w wykutych gniazdach w ścianie. 
Bruzdy i gniazda oczyszczamy i zwil- 
żamy wodą, następnie wypełniamy 
je zaprawą cementową 1:3 i wci- 
skamy kotwy kątownika w ścianę, 
mocując tym samym cały katownik. 
Pozimnicą sprawdzamy, czy kąto- 


wnik jest pionowo zamocowany do. 


52 





ściany. Po połączeniu kątownika 
z murem uzupełniamy na ściankach 
tynk i wygładzamy ruchami obro- 
towymi płaszczyznę ściany za po- 
mocą packi  murarskiej. Jeżeli 
chcemy uzyskać tynk bardzo gładki 
(np. podłoże pod malowanie olejne), 
na packę murarską możemy nabić 
filc albo inny miękki materiał 
(rys. 80). Tak przygotowaną packą 
zacieramy ruchem obrotowym ścia- 
nę, lekko ją skrapiając wodą lub 
rzadkim wodnistym mleczkiem gi- 
psowym czy wapiennym. 





Rys. 78. Tynkowanie narożników 

Rys. 79. Wzmacnianie narożnika kąto- 
wnikiem stalowym 

Rys. 80. Packa obita filcem 





Malowanie ścian, sufitów 
i urządzeń 


Przez bieżącą konserwację mieszka- 
nia należy rozumieć: okresowe ma- 
lowanie ścian, sufitów, okien i drzwi 
oraz takich urządzeń, jak: meble 
wbudowane, grzejniki, rury central- 
nego ogrzewania, rury instalacji 
wodociągowej i kanalizacyjnej, zle- 
wozmywaki, zlewy, płuczki ustępo- 
we, wanny itp. 

Mieszkanie nowe należy malować 
dopiero po roku od jego zasiedle- 
nia. Następne malowania wykonu- 
jemy nie rzadziej niż co 4 lata. 
Przed przystąpieniem do malowania 
mieszkania należy ustalić: 

— na jakie kolory pomalujemy 
ściany w pomieszczeniach, 

— jakimi farbami będziemy malowali 
(klejowe, emulsyjne w pomieszcze- 
niach mieszkalnych oraz olejne 
lamperie w kuchni czy w łazience), 
— potrzebne ilości farb w stosunku 
do powierzchni ścian, sufitów i 
innych urządzeń 

oraz 

— zgromadzić odpowiedni sprzęt 
potrzebny do malowania (zakupić 
lub wypożyczyć w sklepach prowa- 
dzących taką działalność). 
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Rys. 81. Zestaw narzedzi do malowania: 


szpachla, szczotka druciana, 
packa — zacieraczka, klocek 
drewniany owinięty papierem 
ściernym, pędzel tawkowiec, 
pędzie płaskie, wałek malarski, 
pędzel okrągły 

Rys. 82. Drabina, kubeł, sita 

Rys. 83. Przechowywanie pędzli w cza- 
sie przerw w malowaniu 





Do malowania potrzebne są na- 
stępujące urządzenia i sprzęt (rys. 
81): 

© Szpachla (a) — drobne naprawy 
tynku, zaprawianie dziur, pęknięć 
itp. oraz usuwanie starych farb ze 
ścian i sufitów. 


Szczotka druciana (b) — oczy- 


szczanie ścian, sufitów i innych 
urządzeń, jak grzejniki, rury itp. 
©Packa zacieraczka (c) — wyrówny- 
wanie, polerowanie powierzchni 
ścian i sufitów. 

®Klocek drewniany  obciągnięty 
papierem ściernym (d) — polerowa- 
nie powierzchni ścian i urządzeń 
pod farbę olejną. 

@Pedzel ławkowiec (e) — malowa- 


nie ścian, sufitów farbą klejową 
i emulsyjną. 
oPędzel płaski (f) — malowanie 


farbą olejną, poprawki po malowa- 
niu ścian farbą klejową; można go 
również używać do malowania farbą 
emulsyjną. 

©Wałek malarski (g) — malowanie 
ścian farbą emulsyjną i lamperii 
farbą olejną. 

©Pędzel okrągły (h) — malowanie 
farbami olejnymi rur, stolarki itp. 
oraz pędzel płaski o zgiętej rączce 
do malowania grzejników. Sprzęt 
do malowania: kubły do rozrabiania 
farb, sito do cedzenia farb i drabina 
malarska (rys. 82). 

Pędzle i narzędzia w czasie 
dłuższych przerw w pracy należy 
zawsze oczyścić i przechowywać 
czyste, aby następnego dnia można 
było ponownie używać ich do 
pracy. 

Pędzle po malowaniu farbą emul- 
syjną lub klejową myjemy w wo- 
dzie i przechowujemy suche, nato- 
miast pędzle po farbie olejnej czy 
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farbie nitro itp. myjemy bardzo 
doktadnie w odpowiednim rozpu- 
szczalniku i przechowujemy suche 
lub np. do następnego dnia w na- 
czyniu z wodą (rys. 83). 


Rozwiązania kolorystyczne 


Ścian w pokojach naszych mieszkań 
nie należy malować: 

© kolorami ciemnymi,  rażącymi, 
jak: czerwony, zielony, ultramary- 
na, wiśniowy itp., gdyż stwarzają 
wrażenie zmniejszenia wnętrza, są 
rażące i męczą wzrok, 

©6w różnego rodzaju  rzuciki, 
kwiaty, figury geometryczne itp., 
© każdej ściany na inny kolor; 
możliwe jest natomiast pomalowa- 
nie wnęki czy wydzielonej części 
pokoju, kuchni albo przedpokoju 
na ciemniejszy odcień przy zacho- 
waniu podobnej barwy (rys. 84). 
Nie zaleca się również: 

— malowania sufitu na ten sam 
kolor co ściany, ponieważ stwarza 
to wrażenie obniżenia i tak nie- 
wysokiego mieszkania, niewskazane 
jest również malowanie na suficie 
ornamentów czy innych ozdób; 
sufit powinien być tradycyjnie 
biały, a im więcej będzie kolor 
sufitu zachodził na ściany (co naj- 
mniej 15-30 cm), tym pomieszcze- 
nie będzie wydawało się wyższe 
(rys. 85), 

— malowania tzw. szlaczków czy 
pasków dzielących kolor ściany od 
koloru sufitu. 

Ściany mieszkań powinny być ma- 
lowane jasnymi pastelowymi kolo- 
rami, a sufit na kolor biały — jest 
to zasada współczesnego kolory- 
stycznego rozwiązania wnętrza. 
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Rys. 84. 


Rys. 85. 
Rys. 86. 


Rys. 87. 








Zasada rozwiązań kolorystycz- 
nych przy malowaniu wnęk 
Zasada malowania ścian w ni- 
skich pomieszczeniach 

Zasada łączenia barw podsta- 
wowych w celu uzyskania in- 
nych barw 

Naprawianie ubytków w tynku 


CZERWONY 
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Stosując rozwiązania kolorystyczne 

musimy pamiętać o następujących 

pen zależnościach : 
Podstawowymi kolorami są: nie- 

bieski, czerwony, żółty, biały i 

czarny. 

© |nne barwy uzyskujemy przez łą- 

czenie kolorów podstawowych (rys. 

86). 

© Rozjaśnienie lub przyciemnienie 

uzyskujemy dodając farby białej lub 

czarnej. 

Do celów malarskich barwy dzie- 

limy na: 

— zimne: niebieska, zielona, fiole- 

towa, 

— ciepłe: żółta, czerwona, poma- 

rańczowa, 

— naturalne: biała i czarna. 

Przy ustalaniu kolorów ścian należy 

pamiętać, że s 

— farba klejowa po wyschnięciu jest 

jaśniejsza, 

— farba olejna i emulsyjna po wy- 

schnięciu jest ciemniejsza. 

Dlatego przed ostatecznym dobra- 

niem koloru należy wykonać prób- 

ke na ścianie (zamalować małą po- 

wierzchnię ściany), która dopiero 

po wyschnięciu ujawni nam rzeczy- 

wistą barwę. 


Malowanie farbą klejową 


Najczęściej do malowania ścian 
i sufitów używa się farby klejowej. 
Wynika to z wieloletniej tradycji, 
powszechnej dostępności składni- 
ków oraz łatwości wykonania. 
Obecnie w dość dużym wyborze 
można kupić gotowe suche farby 
klejowe, a sprzęt i urządzenia po- 
trzebne do malowania wypożyczyć | 
w specjalnych sklepach. 
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Przygotowanie podłoża 


Przygotowanie podłoża pod pier- 
wsze malowanie polega na naprawie 
drobnych uszkodzeń ścian zaprawą 
gipsową (1 część gipsu + 1/2 części 
piasku + woda w takiej ilości, 
aby uzyskać konsystencję rzadkiego 
ciasta) lub gotowym kitem szpa- 





chlowym do tynku i drewna 
„Taro”. 

Naprawę uszkodzeń wrmongdorny 
następująco: 


— odbijamy wykruszony tynk, a ryse 
w ścianie lekko pogłębiamy do ok. 
1 cm, 

— pędzlem ławkowcem  zraszamy 
wodą wgłębienie (lub otwór), 

— zaprawę lub kit szpachlowy na- 
kładamy we wgłębienie, używając 
do tego celu szpachelki (rys. 87), 
— nadmiar zaprawy z tynku zbie- 
ramy  szpachelką, a  naprawioną 
powierzchnię wygładzamy na mo- 
kro packą (rys. 88). 

Pamiętając, że zaprawa gipsowa 
szybko twardnieje, należy ją przy- 
gotować w ilości, którą zużyjemy 
w krótkim czasie. 

Przygotowanie podłoża pod malo- 
wanie farbą klejową na tynku 
wielokrotnie malowanym polega na 
zeskrobaniu starej farby i przetar- 
ciu packą ściany płynną zaprawą 
wapienną z dodatkiem drobnoziar- 
nistego (miałkiego) piasku (1 część 
wapna + 1/2 części piasku + 
woda). Jeżeli farba łuszczy się i jest 
popękana, po zwilżeniu wodą starej 
powłoki malarskiej pędzlem ław- 
kowcem zeskrobujemy ją szpachel- 
ką (rys. 89). 

Po zeskrobaniu zacieramy sufit 
i ściany rzadką zaprawą wapienną, 
używając również do tego celu 
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. Wygładzanie ściany packą 
. Skrobanie łuszczącej się farby 


szpachelką 


. Zacieranie ściany mlekiem wa- 


piennym 


. Zasada mycia ścian pod ma- 


lowanie 


. Kolejność czynności przy przy- 


gotowaniu farby klejowej 


. Zasada malowania farbą klejo- 


wą 


packi (rys. 90) i pędzla tawkowca. 
W tej fazie przygotowań do malo- 
wania należy umocować w ściankach 
kołki drewniane, wsporniki i haki, 
na których po malowaniu zawie- 
simy obrazy, półki, regały, lampy 
itp. 

Następną czynnością jest gruntowa- 
nie ścian. Do gruntowania przy- 
gotowujemy następujący roztwór: 
na 10 | wody dodajemy 30 dag 
szarego mydła i dokładnie mie- 
szamy, aż mydło zupełnie się roz- 
puści. Ściany gruntujemy pędzlem 
ławkowcem (rys. 91), uzyskując le- 
pszą przyczepność farby do podło-. 
ża. Po wyschnięciu podłoża możemy 
przystąpić do malowania. 


Przygotowanie farby klejowej 


Farbę klejową możemy przygo- 
tować sami lub korzystać z go- 
towych suchych mieszanek. Do 
otrzymania 10 | farby klejowej po- 
trzebujemy następujących ilości po- 
szczególnych składników: ton (glin- 
ka malarska) — 6-8 kg, klej — 
0,1-0,3 kg oraz pigmenty (barwni- 
ki), których ilość zależy od koloru 
i jego natężenia, np. kolory ja- 
sne — 0,8 kg, półpełne — 3 kg 
i pełne — 6 kg. 

Do farby na sufit dodajemy nie- 
wielką ilość ultramaryny, która na- 
daje farbie odcień niebieskawobiały. 
Orientacyjnie można przyjąć, ze 10 | 
farby możemy pomalować ok. 
40 m” tynków, zależy to jednak 
od rodzaju tynku i koloru, jakim 
malujemy. | 
Kolejność przygotowania farby kle- 
jowej jest następująca (rys. 92): 
-w  wiadrze wody moczymy 


“przez ok. 1 godz. ton lub kredę 
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pławioną (połupany w wiadrze ton 
powinien być cały pokryty wodą), 
— w osobnym naczyniu rozpuszcza- 
my klej (najlepiej roślinny) w wo- 
dzie w stosunku 1:25 (1 część 
kleju na 25 części wody), stale 
mieszając, 

— obydwie mieszaniny łączymy i 
mieszamy dokładnie drewnianą ło- 
patką, następnie dodajemy barwniki 
(pigmenty) w celu uzyskania żąda- 
nego koloru, 

— całość cedzimy przez gęste sito. 
Otrzymaną farbą malujemy kawałek 
papieru i czekamy, aż wyschnie. 
Po wyschnięciu dokonujemy próby 
przez lekkie tarcie powłoki palcem 
lub dłonią. Jeżeli na palcu pozosta- 
ją ślady farby, oznacza to, że jest 
za mało kleju, jeżeli farba się łu- 
szczy, tzn. że kleju jest za dużo. 
Tradycyjny sposób przygotowania 
farby klejowej wymaga od wyko- 
nawcy dużego doświadczenia przy 
doborze właściwych proporcji skła- 
dników. Uzyskanie żądanego ko- 
loru sprowadza się do wielu prób. 
Stosując gotowe suche mieszanki 
produkowane fabrycznie, dostępne 
w sprzedaży w opakowaniach po 
3i5 kg, uzyskujemy farby wysokiej 
jakości. | 
Gotową farbę przygotowujemy 
zgodnie z przepisem podanym na 
opakowaniu. jeżeli brakuje prze- 
pisu, postępujemy następująco: w 
2,5 | wody rozpuszczamy 1 kg su- 
chej farby, dokładnie mieszając (od- 
powiednio na 5 kg w 12,5 | wody); 
roztwór pozostawiamy na 4 godzi- 
ny. Po upływie tego czasu można 
przystąpić do malowania. 
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Rys. 94. Wyznaczanie linii prostej na 
ścianie 

Rys. 95. Ostre rozgraniczenie kolorów 
za pomocą małego pędzelka 

Rys. 96. Pędzel płaski 

Rys. 97. Malowanie za pomocą wałka 





Malowanie 


Pędzlem ławkowcem najpierw ma- 
lujemy sufit, rozprowadzając farbę 
w kierunku do otworów okiennych 
(rys, 93). Po zakończeniu malowania i 
wyschnięciu sufitu przystępujemy 
do malowania ścian. Ściany malu- 
jemy pionowo (z góry na dół), 
zaczynając od góry, a kończąc na 
dole. Chcąc równo odciąć kolor 
ściany od białego sufitu, musimy 
wyznaczyć na ścianie linię prostą. 
W tym celu cienki sznur konop- 
ny zanurzamy w suchej (sprosz- 
kowanej) farbie w kolorze, na 
jaki będziemy malowali ściany. 
Sznur przytrzymujemy w dwóch 
narożnikach pokoju, a w środku 
naciągamy go jak cięciwę łuku 
i puszczamy (rys. 94). Na ścianie 
odbije się linia prosta, od której 
rozpoczniemy malowanie. Dla ułat- 
wienia możemy górny pasek o sze- 
rokości 10-15 cm pomalować 
pędzlem okrągłym lub płaskim 
(rys. 95). Mamy wtedy gwarancję, 
że kolor będzie się równo odci- 
nat od białego sufitu. jeżeli kolor 
na ścianach lub na suficie jest 
niejednolity, malujemy powtórnie. 
W trakcie malowania” należy stale 


mieszać farbę w wiaderku dre- 
wnianą łopatką, dzięki czemu utrzy- 
mujemy jednolity odcień malowanej 
ściany. 


Malowanie farbą emulsyjną 


Powierzchnia ściany pokryta farbą 
emulsyjną jest trwalsza i zmywalna. 
Można ją myć wodą z dodatkiem 
środków  piorących lub płynem 
GAM, używając do mycia gąbki. 
W sprzedaży są obecnie gotowe 
farby emulsyjne Polinit w 24 ko- 
lorach. Chcąc uzyskać inny kolor, 
niż jest w sprzedaży, można łączyć 
farbę o zasadniczej barwie z białą 
lub łączyć różne kolory. Można 
również jako pigmentów używać 
farb plakatowych w tubkach. Farbę 
plakatową przed połączeniem z 
farbą emulsyjną należy uprzednio 
dokładnie rozpuścić w niewielkiej 
ilości wody, tak by nie było naj- 
mniejszych grudek. Dopiero tak 
rozpuszczoną dolewamy do farby 
emulsyjnej. 

Używając farb emulsyjnych należy 
pamiętać: | 
— farb emulsyjnych nie wolno mie- 
szać z innymi gatunkami farb (np. 
klejową czy olejną), 

— nie wolno malować farbą emul- 
syjną na podłożu farby klejowej 
(należy ją zeskrobać), a nowe tynki 
wolno malować nie wcześniej jak 
po 4 tygodniach dojrzewania tyn- 
ków, 

— nie wolno malować i przecho- 
wywać farb w temperaturze niższej 
niż +5°C (najkorzystniejsza jest 
temperatura +10°C). 
Przygotowanie podłoża w zależności 
od jego rodzaju polega na: 
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— zeskrobaniu szpachlą farby klejo- 
wej, zmyciu tynku wodą, a na- 
stępnie zagruntowaniu, 

— stare tynki, nie malowane, należy 
zmyć wodą z dodatkiem 2%, amo- 
niaku, 

— powierzchnie z płyt pilśniowych, 
pazdzierzowych, podłoża drewnia- 
ne, podłoża gipsowe muszą być 
powleczone rozcieńczonym poko- 
stem (pokost lniany rozcieńczony 
benzyną w stosunku 1:1), a malo- 
wać je można dopiero po 24-36 
godzinach, 

— powierzchnie malowane na olejno 
należy lekko przeszlifować papierem 
ściernym owiniętym na klocku dre- 
wnianym w celu zwiększenia przy- 
czepności farby emulsyjnej. 

Farba emulsyjna przed malowaniem 
musi być bardzo dokładnie wymie- 
szana. Farbami emulsyjnymi malu- 
jemy za pomocą płaskiego pędzla 
(rys. 96), wałka (rys. 97) lub pi- 
stoletu natryskowego. Zamiast pi- 
stoletu natryskowego można do ma- 
lowania użyć odkurzacza. Do tego 
celu musimy kupić specjalną przy- 
stawkę do malowania, którą zakła- 
damy na końcówkę przewodu, 
a przewód montujemy do strony 
tłoczącej odkurzacza. W celu 
zmniejszenia oporów można wyjąć 
z odkurzacza worek na śmieci, 
pozostawiając gumową uszczelkę. 
Na ścianę nakładamy 2 warstwy 
farby w odstępach co 4 godziny. 
Do pierwszego malowania farbę 
rozcieńczamy wodą w stosunku 1:1 
i malujemy pędzlem, natomiast 
drugi raz malujemy farbą nie 
rozcieńczoną za pomocą wałka. 
Zużycie farby wynosi: 1 kg farby 
na ok. 4 do 6 m” podłoża przy 
jednokrotnym malowaniu. 
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Rys. 98. Szlifowanie ścian pod malowa- 
nie olejne 

Rys. 99. Nakładanie szpachlówki 
ścianę 

Rys. 100. Szpachlowanie styków 


na 


Malowanie farbami 
olejnymi 


Powłoki olejne na ścianach, stolar- 
ce, elementach wyposażenia mie- 
szkania są trwałe i tworzą nieprze- 
puszczalną warstwę ochronną, od- 
porną na działanie wody i wilgoci. 
Są mniej uciążliwe do wykonania 
oraz tańsze aniżeli np. wykładzina 
ceramiczna czy płytowa (np. płyty 
typu Unilam). 

Podłoże pod malowanie olejne ze 
względu na jego rodzaj i rodzaj 
użytej farby wymaga (w podanej 
kolejności) przygotowania: 

— elementy metalowe: odrdzewie- 
nia, zabezpieczenia antykorozyjnego, 
położenia podkładu i warstwy farby 
nawierzchniowej, 

— drewno i materiały drewno- 
pochodne: zagruntowania, położe- 
nia warstwy farby podktadowej, 
a następnie nawierzchniowej, 

— ściany tynkowane: naprawienia 
drobnych ubytków w płaszczyźnie 
ściany, wyszlifowania podłoża w celu 
uzyskania gładkiej powierzchni, wa- 
rstwy farby podkładowej i warstwy 
farby nawierzchniowej. 

W handlu spotykamy się z różnego 
rodzaju nazwami farb o różnorod- 
nym składzie (olejne, olejno-żywi- 
czne, ftalowe, chemoutwardzalne 
itp.). Ważne jest, by do malowania 
jednego elementu wyposażenia mie- 
szkania używać farby z tej samej 
grupy składowej (np. jeżeli użyjemy 
do warstwy podktadowej farby 
olejnej, to warstwa nawierzchnio- 
wa — emalia — też musi być 
olejna). 

Poniżej zestawiono różnego rodzaju 
farby, z którymi zetkniemy się 
w sprzedaży. 


Przygotowanie podłoża 


Przygotowanie ścian polega na: 

— oczyszczeniu szpachelką starych 
powłok olejnych, 

— przetarciu papierem ściernym 
owiniętym na klocku (rys. 98), 

— wyrównaniu nierówności płasz- 
czyzn szpachlówką do tynku (rys. 


99). 

Po wyschnięciu szpachlówki cata 
powierzchnię szlifujemy drobnym 
papierem ściernym owiniętym na 
klocku drewnianym (rys. 98). 
Chcąc uzyskać powierzchnię bardzo 
gładką, czynności te możemy po- 
wtórzyć 2-3-krotnie, stosując za 
każdym następnym razem coraz 
rzadszą szpachlówkę i bardziej dro- 
bnoziarnisty papier ścierny. Po 
dokładnym oczyszczeniu ściany z ku- 
rzu (suchą szmatką), powstałego po 
szlifowaniu, możemy rozpocząć ma- 
lowanie. 

Przy nowych tynkach pierwszą 
czynnością przed malowaniem lam- 
perii farbą olejną będzie zagrunto- 
wanie podłoża, najlepiej pokostem. 
Gruntować należy tylko po- 
wierzchnię przewidzianą do malo- 
wania, ponieważ zagruntowanie - 
poza obrys lamperii jest bardzo 
trudne do zlikwidowania. 

Podłoże do malowania musi być 
suche; świeżych tynków nie wolno 
malować. Świeże betony można 
malować nie wcześniej niż po pół 
roku. Podłoże gipsowe, np. ściana 
z płyt czy pustaków gipsowych 
nie otynkowana, nie wymaga tak 
wielu czynności przygotowawczych, 
ponieważ jest gładsze. 

Jeżeli w płaszczyźnie lamperii znaj- 
dują się urządzenia umocowane na 
stałe i przylegające do ściany, np. 
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Farby olejne i olejno-żywiczne 


Czas schnię-| Wydajność l 
GE. EB — 


do zabezpieczenia przed 
korozją — jako podkład — 
farbę nakłada się dwu- 
krotnie 





Farba olejna do grunto- 
wania przeciwrdzewna mi- 
niowa 


































Farba olejna do grunto- 
wania ogólnego stosowania 


do pierwszego malowania 
podłoża z drewna, drewno- 
pochodnych (po zaimpre- 
gnowaniu pokostem), tyn- 
ków oraz powierzchni me- 
talowych nie narażonych 
na rdzewienie 
















wierzchnia warstwa do 
malowania zewnętrznego 
na podłożach uprzednio 
zagruntowanych 


Farba olejna nawierzchnio- 
wa ogólnego stosowania 













bezbarwna ostatnia po- 
włoka na drewno lub we- 
wnętrzne elementy malo- 
wane olejno lub ftalowo 


Lakier olejno-żywiczny do 
drewna schnący na po- 
wietrzu 










ostatnia powłoka na ma- 
lowanie olejne lub na 
drewno narażone na wil- 
goć 










jw., lecz wodoodporny 









wierzchnia warstwa do 
elementów zewnętrznych 
i wewnętrznych 


Emalia olejno-żywiczna 
| ogólnego stosowania 


















na zagruntowaną powierz- 
chnię elementów narażo- 
nych na wilgoć 


Emalia olejno-żywiczna 
wodoodporna 








na podłogę drewnianą 
uprzednio zagruntowaną 











do wypełniania ubytków 
na uprzednio zagruntowa- 
nych powierzchniach drew- 
nianych i stalowych 


Kit szpachlowy  olejno- 
-żywiczny ogólnego stoso- 
wania 
























Czas schnie-| W i 
Rozcieńczalnik do wyro- do rozcieńczania wyro- 
bów olejnych bów olejnych 
Rozcieńczalnik do wyro- rozcieńczania wyro- 
bów olejno-żywicznych bów olejno-żywicznych 


Wyroby poliuretanowe 


Czas schnię-| Wydajność 
| Na i ee 


jako bezbarwna powłoka 
na podłogi z drewna 







Lakier poliuretanowy dwu- 
składnikowy Urelak do 
parkietów 


















Farby uretanowe jedno- 
składnikowe do podłóg 






do malowania podłóg lub 
innych elementów z drew- 
na 


Lakier nitrocelulozowy powłoka bezbarwna 

ogólnego stosowania drewnie lub okleinach oraz 
metalu uprzednio pokry- 
tym farbą przeciwrdzewną 


Podkład celulozowy ogól- do pierwszego malowania 

nego stosowania elementów z drewna i ma- 
teriałów drewnopochod- 
nych 


Kit lub szpachlówka celu- do wyrównywania po- 
lozowa ogólnego stosowa- wierzchni 
nia 


Rozcieńczalnik do wyro- do rozcieńczania 
bów celulozowych ogól- 
nego stosowania 
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Wyroby chlorokauczukowe 


Farba chlorokauczukowa 
(grunt przeciwrdzewny) 
Cynkofan 1 


Lakier chlorokauczukowy 


ogólnego stosowania bez- 
barwny 


Emalia chlorokauczukowa 
ogólnego stosowania 


Kit szpachlowy chloro- 
kauczukowy ogólnego sto- 
sowania — biały 


Wyroby chemoutwardzalne 


Czas schnię-| Wydajność 
cia w godz. m*/dm> 


Lakier chemoutwardzalny 





na drewno 





Chemosil 





Chematosil (półmatowy) 





ną — biały 








na drewno 









larkę budowlaną 








Lakier chemoutwardzalny 






Lakier chemoutwardzalny 










Podkład chemoutwardzal- 
ny na stolarkę budowla- 














Emalia chemoutwardzalna 








Emalia chemoutwardzalna 
renowacyjna biała na sto- 





Rozcieńczalnik do wyro- 
bów chemoutwardzalnych 


podkład nakładany trzy- 
krotnie pod emalie chlo- 
rokauczukowe na stali. 
NIE stosować do ele- |. 
mentów narażonych na 
kwasy i zasady 


ostatnia warstwa  (we- 
wnątrz pomieszczeń) na po- 
włoce chlorokauczukowej 


warstwa nawierzchniowa 
na elementach stalowych 
i żeliwnych zewnętrznych 
na zewnątrz 


do wypełniania ubytków 
i rys 





do wykonania bezbarw- 
nych powłok ochronnych 
na suchych i czystych 
powierzchniach podłóg i 
boazerii (drewna) 








podkład na drewno (sto- 
larka) pod emalię chloro- 
kauczukową 


wierzchnia warstwa na 
drewnie lub materiałach 
drewnopochodnych 








do odnawiania stolarki 
budowlanej (drzwi, okna, 
szafy wbudowane) 


do rozcieńczania wyrobów 





Wyroby poliwinylowe 








Farba poliwinylowa do 
gruntowania — ogólnego 
stosowania 


Emalia poliwinylowa ogól- 
nego stosowania 


wanna, umywalka, zlewozmywak, 
zlew, należy zabezpieczyć lamperię 
przed nasiąkaniem wodą. W tym 
celu połączenie (styk) umywalki, 
zlewozmywaka czy wanny ze ścianą 
szczelnie wypełniamy szpachlówką 
lub kitem elastycznym Olkit lub 
Sankit, jak to pokazano na rys. 100. 


Malowanie ścian 


Przed rozpoczęciem malowania na- 
leży farbę w puszce dokładnie wy- 
mieszać; jeżeli na powierzchni utwo- 
rzy się kożuch, należy go przed roz- 
poczęciem malowania usunąć. 
Jeżeli do malowania musimy zu- 
żyć kilka puszek farby, zawartość 
wszystkich puszek trzeba wlać do 
jednego większego naczynia i wy- 
mieszać, aby uzyskać jednolity ko- 
lor. 

Pędzel maczamy w farbie tylko do 
połowy włosia, gdyż nadmiar farby 
powoduje podczas malowania zacie- 
ki trudne po wyschnięciu do 
zlikwidowania. | 

Na podłoże surowe jako pierwszą 
warstwę nakładamy farbę pod- 


Czas schnię-| Wydajność 
cia w godz. | m*/dm* 


BE 
śe: 











warstwa podkładowa pod 
emalie poliwinylowe lub 
powłoka samodzielna na 
podkładzie przeciwrdzew- 
nym 





wierzchnia warstwa na- 
kładana 3-4-krotnie na 
powierzchnie pokryte far- 
bą poliwinylową do grun- 
towania 


kładkową, rozprowadzając ją płas- 
kim pędzlem (rys. 101). W za- 
leżności od wielkości powierzchni 
możemy stosować do dużych po- 
wierzchni pędzel płaski, a przy ma- 
łych powierzchniach pędzel płaski, 
wąski lub okrągły. Jeżeli farba nie 
pokryje podłoża po jednokrotnym 
malowaniu, należy malować po- 
wtórnie po wyschnięciu warstwy 
poprzedniej. 

W celu uzyskania bardziej gładkiej 
płaszczyzny przed następnym ma- 
lowaniem farbą podkładkową mo- 
żemy powłokę ściany jeszcze raz 
zeszlifować bardzo drobnym papie- 
rem ściernym. Ostatnie malowanie 
wykonujemy emalią, która nadaje 
połysk całej powierzchni. 
Zamiast farb olejnych możemy 
użyć emalii ftalowych lub chloro- 
kauczukowych ogólnego stosowania. 
Malowanie emalią możemy rozpo- 
cząć po dokładnym jej wymiesza- 
niu, a w razie potrzeby rozcien- © 
czyć odpowiednim  rozpuszczalni- 
kiem. Podłoże ściany uprzednio 
malowane  przecieramy drobnym 
papierem ściernym i wykonujemy 
na małej powierzchni próbę, czy 
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przypadkiem nie wystapi tuszcze- 
nie się poprzedniej warstwy. Ma- 
lowanie wykonujemy w dwu wars- 
twach, w odstępach 6 godzin. 
Powłoka ta jest odporna na wilgoć 
i może być zmywana wodą z do- 
datkiem detergentów. 


Malowanie stolarki 


Przed przystąpieniem do malowa- 
nia drzwi, ram okiennych, szaf 
wbudowanych, szafek kuchennych 
itp., wykonanych z nie malowane- 
go drewna, należy je zagruntować. 
Gruntowanie surowego drewna po- 
lega na dokładnym powleczeniu go 
pokostem lub ksylamitem (najle- 
piej szkutniczym). Pokost schnie 
stosunkowo długo, ksylamit szyb- 
ciej i jest tańszy od pokostu. 
Po wyschnięciu „gruntu” można 
przystąpić do malowania. W przy- 
padku odnawiania starej, już ma- 
lowanej stolarki należy farbę po- 
pękaną, łuszczącą się, odstającą od 
podłoża zeskrobać. Do tego celu 
używa się szpachelki (rys. 102) lub 
cykliny (rys. 103) i gruboziarniste- 
go papieru ściernego. Jeżeli farby 
nie trzeba zeskrobywać z całej 
powierzchni, to ubytki, dziury czy 
nisze po zerwanej, odstającej far- 
bie szpachlujemy. Po wyschnięciu 
szpachlówki  szlifujemy całą po- 
wierzchnię drobnoziarnistym papie- 
rem ściernym owiniętym na klo- 
cku. Następnie przemywamy całość 
podłoża rozpuszczalnikiem i rozpo- 
czynamy malowanie. Malujemy ko- 
lejno farbą podkładową, a później 
emalią. 

Jeżeli stara farba jest czysta, biała 
i nie wymaga reperacji, przeciera- 
my ją papierem ściernym i malu- 
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Malowanie lamperii 
Przygotowanie stolarki pod 


malowanie olejne 

Zdzieranie starej farby cy- 
kliną 

Zabezpieczenie pędzla 
łówką gumowej piłki 
Zabezpieczenie pędzla tektu- 
rą 

Zabezpieczenie szyby w trak- 
cie malowania 


po- 


jemy tylko emalią (bez malowania 
farbą podkładową). Przed każdym 
kolejnym malowaniem sprawdzamy, 
czy poprzednia warstwa już wy- 
schła. Do malowania używamy 
pędzli o miękkim włosiu: okrągłych, 
płaskich (mniejszych) oraz małego 
pędzelka do malowania narożników 
i wąskich listew. Chcąc zabezpie- 
czyć się przed spływaniem farby 
z pędzla na ręce, ubranie czy na 
podłogę, ze starej połówki gumo- 
wej piłki do gry (rys. 104) lub 
tektury (rys. 105) robimy osłonę. 
Przy malowaniu okien lub drzwi 
narożnik szyby osłaniamy karto- 
nem, chroniąc szybę przed zapla- 
mieniem (rys. 106). Jeśli nie uda 
się uniknąć zabrudzenia szyby far- 
bą, po wyschnięciu farbę zeskro- 
bujemy żyletką, a potem szyby 
dokładnie myjemy. 

Pomalowanych okien i drzwi nie 
należy zamykać do czasu ich cał- 
kowitego wyschnięcia. 

Przedmioty dające się zdemonto- 
wać, np. drzwi, okna, można 
zdjąć z zawiasów i malować je 
ułożywszy poziomo. Przyspieszy to 
i ułatwi nam malowanie oraz po- 
zwoli na uzyskanie bardzo gład- 
kiej powierzchni bez zacieków. 


Malowanie elementów 
metalowych 


Do malowania elementów metalo- 
wych: grzejników, rur wodociągo- 
wych, kanalizacyjnych, urządzeń sa- 
nitarnych, balustrad itp. możemy 
stosować farby olejne, olejno-żywi- 
czne, chlorokauczukowe itp. 
Przygotowanie podłoża pod malo- 
wanie polega na: 

— oczyszczeniu elementu z rdzy 
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papierem ściernym lub szczotką 
drucianą; w przypadku powłoki 
już malowanej oczyszczenie polega 
na zeskrobaniu szpachelką łuszczą- 
cych się płatów starej farby i, jeśli 
potrzeba, oczyszczeniu tych miejsc 
z rdzy; 

— pokryciu „powierzchni elementu 
odrdzewionego lub w ogóle do- 
tychczas nie malowanego farbą an- 
tykorozyjną. 

Po wyschnięciu  zagruntowanego 
podłoża malujemy farbą nawierzch- 
niową, lakierem lub emalią, prze- 
strzegając czasu schnięcia poszcze- 
gólnych warstw. 

Farbę przed użyciem należy dob- 
rze wymieszać, a jeżeli na powierz- 
chni utworzy się kożuch, należy 
go usunąć. Malujemy pędzlem płas- 
kim, maczając go do połowy wło- 
sia. jeżeli jednokrotne malowanie 
- nie pokrywa jednolicie podłoża, 
to po wyschnięciu pierwszej po- 
włoki malujemy ponownie. 

W czasie przerw w malowaniu 
(przerwa nocna po wyschnięciu 
poprzedniej warstwy) pędzle prze- 
chowujemy w naczyniu napełnio- 
nym wodą. 


Tapetowanie 


Tapetowanie ścian w pomieszcze- 
niach mieszkalnych coraz powszech- 
niej zastępuje tradycyjne malowa- 
nie. Tapety produkowane są w 
szerokim asortymencie kolorów, 
wzorów i faktur imitujących boa- 
zerię drewnianą, tynki szlachetne, 
"tkaniny itp. Jednym z kryteriów 
podziału tapet jest ich odporność 
na wodę; jest to cecha określa- 
jąca wartość użytkową. 

Obecnie produkowane są tapety: 
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Rys. 107. Tapeta podwyższająca pomie- 
szczenie 

Rys. 108. Tapeta obniżająca pomieszcze- 
nie 

Rys. 109. Tapeta o fakturze neutralnej 

Rys. 110. Tapeta o fakturze agresywnej 

Rys. 111. Zagospodarowanie jednej ze 
ścian 
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- nieodporne na działanie wody, 
natomiast odporne na ścieranie na 
sucho (zabrudzenia można usuwać 
‘Za pomocą suchej ścierki lub od- 
kurzacza elektrycznego), 

— odporne na lekkie ścieranie na 
mokro za pomocą gąbki lub mięk- 
kiej ścierki, 


— odporne na zmywanie wodą z 
dodatkiem detergentów, 

— o pełnej odporności na zmywa- 
nie (np. winylowe). 

Ze względu na rodzaj powierzchni 
dzielimy tapety na: 

— gładkie, 

— z nadrukiem wypukłym, 

— wytłaczane powierzchniowo lub 
głęboko (wielowarstwowe). 

Ze względu na wzór dzielimy ta- - 
pety na: 

— gładkie jednobarwne, 

— wzorzyste bez raportu (powta- 
rzającego się wzoru w stałych 
odstępach, wymagającego dopaso- 
wania sąsiednich arkuszy przy ich 
układaniu na ścianie), 

— wzorzyste z raportem. 

Ze względu na liczbę warstw roz- 
różniamy tapety jednowarstwowe 
i dwuwarstwowe. 

Trwałość tapety zależy w głównej 
mierze od sposobu jej użytkowa- 
nia, to jest od funkcji pomiesz- 
czenia oraz od warunków panuja- 
cych w pomieszczeniu. Przeciętna 
trwałość tapet odpornych na ście- 
ranie na mokro wynosi od 3 
do 5 lat. Trwałość tapet winylo- 
wych jest znacznie dłuższa i wy- 
nosi ok. 8-10 lat. Sq one jednak 
znacznie droższe. _ 

Zanim przystąpimy do tapetowania 
mieszkania, należy zastanowić się, 
jaki kolor i jaki wzór tapety wy- 
bierzemy w poszczególnych po- 
mieszczeniach. Naturalnie wybór 
tapety (wzór i kolor) zależy od 
indywidualnych upodobań użytkow- 
nika. Jednak należy zwrócić uwagę 
na pewne podstawowe zależności 
ostatecznego efektu, jaki uzyskamy, 
od faktury, wzoru i koloru tapety, 
jaką zastosujemy w pomieszczeniu. 
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Kryteria doboru 
następujące: 

© Małe pokoje można optycznie 
powiększyć przez zastosowanie ta- 
pet o jasnych kolorach i drobnym 
wzorze. 

@W dużych pokojach można sto- 
sować tapety o większych wzo- 
rach, w kolorach ciemniejszych, 
kontrastowych, ale raczej ciepłych. 
@W pomieszczeniu niskim, chcąc 
uzyskać efekt jego podwyższenia, 
należy stosować tapety w pionowe 
pasy, naklejając je na ścianę aż 
pod sam sufit; sufit powinien być 
pomalowany na jasny, najlepiej 
biały, kolor (rys. 107). 

@ W pomieszczeniu zbyt wysokim, 
chcąc uzyskać jego optyczne obni- 
żenie, należy stosować tapety w 
poprzeczne pasy (rys. 108); dodat- 
kowo możemy uzyskać efekt obni- 
żenia pomieszczenia malując sufit 
na ciemniejszy kolor. 

© Kolor i wzór tapety zależne są 
również od rodzaju i koloru 
mebli oraz od tego, co na ścia- 
nach będziemy wieszali; w przy- 
padku np. wieszania na ścianach 
wielu obrazów o bogatej kolo- 
rystyce czy różnego rodzaju bibe- 
lotów tapeta powinna być w łago- 
dnym kolorze o drobnej fakturze 
lub gładka, w jednolitym kolorze 


tapet są więc 


(rys. 109 i 110). 

6 Dobór odpowiedniego koloru 
tapety ma duże znaczenie dla 
wnętrza; np. pokoje od strony 


północnej powinny być wyklejane 
tapetami o kolorach ciepłych (żół- 
ty, czerwony, pomarańczowy). W 
sypialniach można stosować zim- 


niejsze kolory (żółtozielony, nie- 
bieski). Ciemne tapety zwężają 
pokój. 
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@Bardzo ciekawe efekty uzyskuje 
się przez oklejenie jednej ściany 
w dużym pokoju inną, bardziej 
dekoracyjną tapetą niż pozostałe trzy 
ściany, które pokryte są tapeta- 
mi „spokojnymi”. Jest to efekt za- 
mierzony, który sam w sobie jest 
dekoracją wnętrza. Najlepiej jeżeli 
jest to ściana na wprost wejścia, 
rzucająca się w oczy w momencie 
wejścia do pokoju. Tak efektow- 
ną dekorację ściany można jednak 
wykonać tylko w jednym pokoju 
w  wielopokojowym mieszkaniu 
(rys. 111). 

Należy zwrócić uwagę na to, iż 
połączenie ściany z sufitem (tzw. 
faseta) jest często bardzo nierów- 
na. Tapeta naklejona pod sam su- 
fit będzie tę nierówność pod- 
kreślała. W takich przypadkach 
zaleca się pozostawienie 6-10 cm 
wolnej przestrzeni (od końca ta- 
pety do sufitu), która tworzyć bę- 
dzie tzw. fryz. Powinno to być 
zasadą w wysokich pomieszcze- 
niach. 

Przed podjęciem prac tapeciarskich 
należy zaopatrzyć się w pędzel 
(np. ławkowiec) do rozprowadza- 
nia kleju, nożyczki, długą, prostą 
listwę drewnianą (ok. 1 m), 
szczotkę z krótkim włosiem do 
wygładzania tapety, miarkę i pion 
oraz zakupić potrzebną ilość ta- 
pety. 

Obecnie produkowane są tapety 
w rolkach o szerokości od 0,50 
do 053 i 075 m i długości 
10 m. jedną rolką tapety można 
więc pokryć około 5 m?” ściany 
(przy węższej tapecie) i około 
7,5 m? — przy szerszej. Potrzebną 
ilość tapety obliczamy następująco: 
najpierw obliczamy całą powierz- 


chnię ścian, którą pokrywać bę- 
dziemy tapetami, wielkość tę dzie- 
limy przez 5 m? (powierzchnia 
jednej rolki), uzyskując liczbę po- 
trzebnych rolek. Na przykład łączna 
długość ścian w pomieszczeniu wy- 
nosi 14 m, wysokość ściany pod ta- 
petę — 2,5 m, powierzchnia całko- 
wita wynosi więc 35 m’, 
35:5=7 rolek. Ze względu na 
niedokładność wykonania, rozer- 
wania w trakcie pracy itp. należy 
mieć niewielki zapas tapety (3 do 
5%, ogólnej powierzchni pomie- 
szczenia). Większy zapas tapety 
należy przewidzieć w przypadku 
stosowania tapet o powtarzającym 
się wzorze, ze względu na ko- 
nieczność pasowania. 


Przygotowanie podłoża 


Ściany powinny być suche, czyste 
i gładkie. Tynk musi być gładki, 
aby ziarenka piasku nie uszkadzały 
tapety, która dokładnie powinna 
poge do ściany. 

ciany pokryte wieloma warstwami 
farby należy zeskrobać i zatrzeć 
packą. 

Na nierównych gruboziarnistych 
tynkach dla polepszenia przyczep- 
ności i wygładzenia ewentualnych 
nierówności przykleja się najpierw 
makulaturę gazetową, a później 
dopiero tapetę. Do przyklejania 
makulatury należy stosować taki 
klej, jaki będzie użyty do na- 
klejania tapety. Gdy makulatura 
wyschnie, szlifujemy ją papierem 
ściernym dla „strącenia” wystają- 
cych z niej ziaren piasku. Przy 
ścianach wykonanych z elementów 
prefabrykowanych, pustaków gipso- 
wych lub z tynkami gipsowanymi 


nie stosujemy podkładu makulatu- 
rowego. Narożniki, połączenia ele- 
mentów gipsowych oraz instalacje 
oklejamy paskami cienkiej tkaniny 
lub papieru (rys. 112). Na tak 
przygotowane podłoże możemy na- 
klejać tapety. 


Przygotowanie kleju 


Klej do przyklejania tapet możemy 
wykonać sami z mąki żytniej (ok. 
1 kg), gotując ją z wodą (ok. 
5 |) z dodatkiem 20 g terpentyny 
(rys. 113). W czasie gotowania 
klej stale mieszamy w celu uzy- 
skania jednolitej konsystencji. Po 
ostudzeniu masy klejowej możemy 
przyklejać tapetę, pamiętając, że 
kleju nie można długo przecho- 
wywać, gdyż traci swoją przyczep- 
ność. W sprzedaży jest gotowy 
klej do przyklejania tapet o nazwie 
Pronicel P i Pronicel W. Kleju 
Pronicel P używamy do tapet pa- 
pierowych jedno- i dwuwarstwo- 
wych, Pronicel W — do winylo- 
wych. Sposób przygotowania i pra- 
widłowego używania kleju podany 
jest na opakowaniu i należy ściśle 
stosować się do podanego prze- 
pisu. 


Klejenie tapet do ścian i sufitu 


Prace tapeciarskie wykonujemy w 
pomieszczeniu zamkniętym, nie na- 
rażonym na przeciągi i na nagłe 
zmiany temperatury. 

Na prostym podłożu (długim stole, 
równej podłodze) odmierzamy z 
rolki potrzebną długość arkusza 
(brytu), powiększając ją około 6-8 
cm. Na przykład przy złożonej dłu- 
gości arkusza 2,60 m dodajemy 
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8 cm i przycinamy bryt na dtu- 
gos¢ 2,68 m. Zapas ten potrzebny 
jest ze względu na występujące 
niekiedy różnice w wysokości 
ścian w pomieszczeniu oraz na 
przycięcia potrzebne przy listwach 
przypodłogowych itp. 

Przycinając arkusze (bryty) z rolki 
należy zwrócić szczególną uwagę 
na wzór tapety. Chodzi o takie 
przycięcie, by powtarzający się 
wzór (raport) na przyklejonych 
obok siebie na ścianie brytach po- 
krywał się, tworząc jednolitą, upo- 
rządkowaną estetycznie powierzch- 
nię (nie dotyczy to tapet gładkich, 
jednobarwnych lub z pionowym 
wzorem, np. w paski). 

Ze względu na możliwość uszko- 
dzenia brzegów tapety w czasie 
transportu mają one niewielki 
margines (zakład) nie zadrukowany 
wzorem. Przed tapetowaniem za- 
kład ten należy z jednej strony 
odciąć. Do cięcia używamy ostrego 
noża lub długich nożyczek. Przy 
łączeniu tapety na zakładkę mar- 
gines zostawia się z tej strony 
arkusza, w którą postępuje tapeto- 
wanie. W przypadku łączenia tapet 
na styk zakład obcinamy z oby- 
dwu stron (np. w tapetach bardzo 
grubych). . 


Tapety przycięte do potrzebnych” 


wymiarów, ułożone na gładkim 
stole lub podłodze, smarujemy 
klejem i czekamy, aż nasiąkną i 
przestaną się marszczyć. Czas ocze- 
kiwania może wynosić od 3 do 
8 minut w zależności od grubości 
tapety. Bardzo cienkie tapety mo- 
żna od razu przyklejać do ściany. 
Na czas nawilżania tapety klejem 
nie ma normy; z czasem sami na- 
bierzemy doświadczenia, kiedy na- 
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Oklejanie styków (lub naroży) 
paskami tkaniny lub papieru 
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klejenia 

Przyklejanie tapety 
Czynności wykończeniowe 
przy listwie podłogowej 
Przycinanie tapety 

Nacinanie tapety przy wy- 
łącznikach 








leży przykleić tapetę do ściany. 
W trakcie nawilżania tapeta tro- 
chę się wydłuża, a po wyschnięciu 
powraca do pierwotnego stanu. 
Niewielkie pęcherze powstające w 
trakcie tapetowania giną po wy- 
schnięciu. Naroża tapet można do- 
datkowo posmarować klejem moc- 
niejszym, np. Oskrylem, zapew- 
niając tym samym ściślejsze ich 
przyleganie do ściany, gdyż w na- 
rożach najczęściej tapeta się od- 
kleja. 
Tapety wykonane z grubego papie- 
ru smarujemy dwu- lub trzykrot- 
nie i składamy (rys. 114), przygo- 
towując je do naklejenia na ścianę 
lub sufit. Ścianę lub sufit również 
smarujemy klejem  (gruntujemy), 
odpowiednio wcześniej (np. przy 
użyciu kleju Pronicel P — ścianę 
smarujemy na 12-24 godz. przed 
naklejaniem tapet. Zasady te po- 
dane są na opakowaniu). Tapeto- 
wanie zaczyna się od ściany znaj- 
dującej się naprzeciw okien, przy- 
klejamy kolejne bryty tak, by nakła- 
danie jednego brytu tapety na drugi 
odbywało się w kierunku prze- 
ciwnym do padającego światła. Ta- 
petę przykładamy do ściany, spra- 
wdzając pionem, czy pas zwisa 
prostopadle (rys. 115), przyciskamy 
szczotką górną krawędź tapety do 
ściany, a następnie z góry na dół 
(rys. 116) przyklejamy tapetę do 
ściany, usuwając szmatką lub szczo- 
tką z krótkim włosem nadmiar 
kleju i pęcherzyki powietrza. Wil- 
gotną szmatką ścieramy z tapety 
ewentualne zabrudzenia klejem. 
Przy listwie podłogowej tapetę 
mocno przyciskamy szczotką (rys. 
117), a następnie (po wyschnięciu) 
ostrym nożem przycinamy dół ta- 
pety (rys. 118). 
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Przy wytacznikach i gniazdkach 
wtykowych kolejność czynności 
jest następująca: wyłącza się prąd 
z sieci mieszkaniowej (wykręca 
korki), odkręca wyłącznik lub 
gniazdko wtykowe, wyciąga z pu- 
szki, rozłącza przewody sieci elek- 
trycznej od gniazdka lub wtyczki i do- 
piero wtedy nakleja się bryt tapety. 
W miejscu, gdzie jest puszka z 
przewodami, tapetę przecina się 
jak na rys. 119, a następnie w 
odwrotnej kolejności montuje wy- 
łącznik czy gniazdko. Przy obróbce 
ościeży drzwi tapetę wywija się na 
opaskę drzwiową. Po wyschnięciu 
tapety wystające jej brzegi obci- 
na się ostrą żyletką lub bardzo 
ostrym nożem. 

Ścian za kaloryferami nie tapetuje 
się, lecz maluje. Górę  wyta- 
petowanej ściany można wykoń- 
czyć przez naklejenie szlaczka lub 
fryzu. Można też całą płaszczyznę 
ściany podzielić ozdobnymi listwa- 
mi na kwadraty lub inne figury, 
stwarzając — przy odpowiedniej 
fakturze tapety — wrażenie zasto- 
sowania tkaniny rozciągniętej na 
blejtramach. 

Tapetowanie sufitu jest bardziej 
pracochłonne i wymaga dużej 
wprawy. Przed przystąpieniem do 
` tapetowania należy z sufitu bardzo 
dokładnie zmyć farbę. Jest to wy- 
móg bardzo istotny, a niespełnie- 
nie go powoduje tworzenie się 
pod tapetą pęcherzy, a nawet jej 


odklejanie. Sufit należy bardzo sta- 
rannie posmarować gęstszym kle- 
jem aniżeli stosowany do ścian. 
Przyklejać tapetę należy w trzy 
osoby i cała trójka jednocześnie 
dociska przyklejany arkusz, i to 
tak długo, aż klej „złapie”. Arku- 
sze należy naklejać wzdłuż linii 
padania światła. Przy tapetowaniu 
sufitów wskazane jest stosowanie 
wewnętrznego rusztowania na ko- 
byłkach. 

W sklepach papierniczych bywają 
również w sprzedaży tzw. folie 
dekoracyjne samoprzylepne w rol- 
kąch o szerokości 45 cm (niesłu- 
sznie nazywane również tapetami). 
Folia dekoracyjna nie zastępuje ta- 
pety, a może być stosowana do 
pokrywania szaf wbudowanych, bla- 
tów stołów czy ścian (zamiast lam- 
perii) w kuchniach lub łazienkach. 
W zależności od zastosowania folii 
należy dobierać odpowiedni jej 
wzór (np. na szafy wbudowane za- 
leca się stosowanie wzoru imitują- 
cego fornir, a w łazienkach i ku- 
chniach wzoru imitującego kafelki). 
Podłoże pod folię dekoracyjną sa- 
moprzylepną powinno być gładkie, 
suche i odtłuszczone. Arkusze mo- 
żna łączyć na zakład lub na styk. 
Przy naklejaniu folii na podłoże 
papier podkładowy (chroniący wa- 
rstwę klejową) trzeba od folii od- 
ciągać wolno i ostrożnie. Powłokę 
powleczoną folią można zmywać 
wodą z mydłem lub detergentami. 
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Okładziny ścienne 


Stosowanie wewnętrznych okładzin 
ściennych nie tylko zastępuje ma- 
lowanie czy tapetowanie, ale pod- 
nosi komfort użytkowy, stwarzając 
możliwość uzyskania wysokiego po- 
ziomu higieny. Nie bez znaczenia 
jest również trwałość okładzin, 
która jest różna, ale zawsze dłuższa 
niż tradycyjnego wykończenia. Przy- 
kładowo : minimalna trwałość pokryć 
z płyt pilśniowych lakierowanych 
wynosi 10 lat, laminowanych — 15 
lat, listew okładzinowych (boazeria) 
— 20 lat, płyt Unilam — 25 lat, 
a tradycyjnych materiałów, takich 
jak płytki fajansowe  szkliwione 
(glazura), płytki szklane (marblit), 
jest określana jako równa trwałości 
ściany. Jednorazowy wydatek roz- 
kłada się więc na wiele lat. 

Okładziny ścienne mogą być wy- 
konywane z bardzo różnorodnych 
materiałów, które w zależności od 
surowca można podzielić na: 

— okładziny mineralne — płytki fa- 


jansowe (glazura), płytki szklane 
(marblit), mozaika szklana (witro- 
mozaika); 

— okładziny z drewna i materiałów 
drewnopochodnych — listwy boaze- 
ryjne, płyty drewnopochodne lami- 


nowane lub fornirowane, płyty 
pilśniowe lakierowane i lamino- 
wane; 

— okładziny z tworzyw sztucz- 


nych — płyty Unilam, płyty i li- 
stwy z PCW, płytki z polistyrenu, 
okładziny Tawitex, lzoflex i Pianwil. 
Jako okładziny ścienne mogą być 
stosowane również specjalnego ga- 
tunku tapety oraz tkaniny o efekto- 
wnej fakturze lub kolorystyce. 
Jednym z najważniejszych kryteriów 
stosowania poszczególnych gatun- 
ków okładzin jest funkcja użytkowa 
pomieszczenia. W pomieszczeniach 
takich jak kuchnia, łazienka i ubi- 
kacja należy stosować okładziny 
wodoodporne (ceramiczne, z two- 
rzyw sztucznych). O doborze okta- 
dzin w innych pomieszczeniach de- 
cyduje efekt, jaki chcemy uzyskać, 
oraz możliwości finansowe. 
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Wykładanie ścian płytkami 
ceramicznymi 


W łazienkach, ubikacjach i ku- 
chniach na ścianach, zamiast lam- 
perii olejnej, stosuje się płytki 
ceramiczne (np. glazurę), produko- 
wane w wymiarach 150x150x5 
lub 6 mm jako gładkie lub wzo- 
rzyste — białe lub kolorowe. Płytki 
do ściany mocuje się na mokry 
tynk (zaprawę) lub klej (np. gla- 
zuryt). jeżeli decydujemy sie na 
samodzielne wykonanie, to należy 
zaopatrzyć się w następujące na- 
rzędzia (rys. 120): młotek, obcęgi, 
kielnię, sznur, gwoździe, pojemnik 
na zaprawę, poziomnicę i pion 
(ciężarek zawieszony na sznurku). 
Potrzebną liczbę płytek ustala się 


przyjmując 45 płytek na 1 m’. 


(0,15x0,15x45 = 1,0125 m”), zwię- 
kszając tę wartość o ok. 10% na 
ew. zniszczenie i konieczność przy- 
cinania. Położenie tej wykładziny 
ściennej we własnym zakresie jest 
trudne i pracochłonne, wymaga 
precyzji i wprawy. Dlatego naj- 
lepiej powierzyć jej wykonanie fa- 
chowcowi. 


Przygotowanie podłoża, Ze ścia- 
ny odbija się młotkiem wierzchnią 
warstwę tynku tak, aby powierz- 
chnia była chropowata i żeby zmie- 
ściła się warstwa nowego tynku 
(co najmniej 1,5 cm tynku + gru- 
bość płytki), na którym będzie się 
układało płytki. Płytki przed ukła- 
daniem moczy się w wodzie przez 
24 godziny. Ścianę skrapia się wodą 
dwukrotnie: pierwszy raz na kilka 
godzin wcześniej, a drugi raz bez- 
pośrednio przed narzuceniem za- 
prawy na ścianę. Zaprawę wyko- 
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. Dodatkowe narzędzia do ukła- 


dania płytek ceramicznych: 
kielnia, naczynie do zaprawy, 
poziomnica 


. Składniki zaprawy 
. Rozmierzanie płytek na ścia- 


nie 


. Pionowanie ściany okładanej 


glazurą 


. Sprawdzanie pionu poziomni- 


cą 





nuje się z następujących sktadni- 
ków: 1 część cementu + 4 części 
piasku + woda (rys. 121), Dobrze 
wymieszaną zaprawę kielnią narzuca 
się na ścianę, zwracając uwagę na 
równe jej narzucenie, bez nad- 
miernych wypukłości i wklęsłości. 


Układanie glazury, Płytki na 
ścianie można ułożyć z cokolikiem 
lub bez. Cokolik układamy jako 
pierwszą warstwę przy podłodze, 
a dopiero następne warstwy będą 
układane z płytek ściennych. 

Płytki układamy rozpoczynając od 
dołu ku górze. Na ścianie na 
obydwu jej narożnikach zamocowu- 
jemy dwie płytki, a następnie na 
dwóch gwozdziach naciągamy sznur, 
który pozwoli nam równo — po- 
ziomo — ułożyć płytki pośrednie 
(rys. 122); podobnie postępuje się 
z płytkami cokolika. Jeżeli nie 
będzie można ułożyć pełnej liczby 
całych płytek, musimy płytki od- 
powiednio przyciąć. Płytki pośred- 
nie układamy tak, aby górną 
-krawędzią dotykały naciagnietego 
sznura. Spoiny poziome i pionowe 
nie powinny być większe niż 2 mm. 
W celu uzyskania jednakowych 
spoin można stosować wkładki 
z drewna (np. zapałki) lub z ka- 
wałków szyby. 

Na wewnętrzną stronę płytki na- 
kładamy kielnią dość rzadką za- 
prawę cementową i dociskamy pły- 
tkę do wcześniej położonego na 
ścianie podkładu z zaprawy. Mu- 
_ Simy zwracać uwagę, aby na płytkę 
nakładać odpowiednią ilość zapra- 
wy. Nadmiar lub niedobór zaprawy 
powoduje, ze płytki nie tworzą 
równej płaszczyzny; niedobór może 
spowodować również złą przyczep- 
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ność płytki do podłoża. Nastepne 
warstwy układamy tak samo jak 
pierwszą, sprawdzając pionem (rys. 
123) oraz czy pionowe spoiny pro- 
stopadłe są do spoin poziomych. 
Podobnie sprawdzamy poziomnicą 
(rys. 124), czy powierzchnia ściany 
okładanej glazurą jest równa (nie 
faluje). Chcąc przyciąć płytkę na 
żądany wymiar, wykonujemy na- 
 stępujące czynności: 

— za pomocą ostrego narzędzia sta- 
lowego (nóż) lub diamentu szklar- 
skiego na jej szklistej stronie ro- 
bimy nacięcie (rys. 125), 

— na krawędzi stołu lub deski 
układamy płytkę nacięciem do góry 
i energicznie uderzamy młotkiem 
(rys. 126); nierówne krawędzie 
obcinamy ostrymi obcęgami (rys. 
127), 

— po przecięciu wyrównujemy kra- 
wędź, szlifując płytkę na kamieniu 
szlifierskim, piaskowcu lub grubo- 
ziarnistym papierze ściernym (rys. 
128) 

Po ułożeniu płytek pozostałości za- 
prawy cementowej ścieramy mokrą 
szmatką, usuwając cement ze spoin, 
i do sucha wycieramy trocinami. 
Stwardniałą zaprawę zmywamy ter- 
pentyną lub lekkim roztworem 
(10%) kwasu solnego. Do zmywania 
kwasem solnym zaprawy należy 
używać tamponu ze szmatki, a ręce 
chronimy przez założenie gumo- 
wych rękawiczek. Spoiny pomiędzy 
płytkami wypełniamy białym ce- 
mentem lub gipsem rozrobionym 
z wodą. Do tego celu można 
używać małego akwarelowego pę- 
dzelka. 

Układanie płytek ceramicznych 
na klej, Płytki ceramiczne (glaz ira) 
można mocować do podłoża za 
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Rys. 125. Przycinanie płytki 
Rys. 126. Odłamywanie płytki 
Rys. 127. Obcinanie płytki 
Rys. 128. Szlifowanie płytki 


pomoca specjalnego kleju, np. Gla- 
zurytu. Podłoże powinno być su- 
che, równe i w miarę gładkie 
(może być lekko chropowate) oraz 
czyste i odkurzone. Inne powłoki 
ścienne, jak farba klejowa, emulsyj- 
na czy olejna, powinny być wcze- 
śniej zdjęte (zeszlifowane). Na ścia- 
nie gotowej do naklejania rozry- 
sowujemy płytki, zaznaczając ołów- 
kiem ich rozmieszczenie. Następnie 
nakładamy klej (cienką warstwą) na 
podłoże i płytkę i przyklejamy ją 
do ściany. Na opakowaniu każdego 
kleju podane są szczególne wy- 
magania, dlatego też po nabyciu 
kleju należy uważnie przeczytać 
„sposób użycia” i ściśle się do 
niego zastosować. 


Wykładanie ścian witromozaiką 
Witromozaika jest to szklany ma- 


teriał okładzinowy o szerokiej ga- 
mie kolorów i odcieni (60 odcieni), 





produkowany w postaci małych 
kostek o wymiarach 20 x 20 x 4 mm. 
Do sprzedaży dostarczana jest w 
postaci: 

— kostek o wymiarze podstawo- 
wym 20x20 mm luzem; 

— kostek naklejonych na zrolowaną 
taśmę papieru o szerokości 315 mm; 
— kostek naklejonych na kwadra- 
towe formaty papieru (dywaniki) 
o boku 315 mm. 

Witromozaika jest łatwa do mycia, 
wodoodporna, a więc może być 
stosowana w kuchniach, łazienkach, 
na loggiach i balkonach, na ściany i 
podłogi, a nawet na zewnętrzne 
ściany budynku — na elewacje. 
Przed przystąpieniem do wykony- 
wania okładzin zaleca się rozłożenie 
arkuszy witromozaiki i dokonanie 
oględzin pod kątem doboru właści- 
wych odcieni barw i likwidacji 
w arkuszach ewentualnych uszko- 
dzeń, mogących powstać w czasie 
transportu (np. odklejone kostki 
wkleić we właściwe miejsce). 
Następnie należy przygotować za- 
prawę: 

— do okładzin powierzchni ścian 
zewnętrznych narażonych na zmia- 
ny temperatury oraz do wykładzin 
podłogowych należy stosować zapra- 
wę cementową o stosunku obje- 
tościowym składników cementu i 
piasku 1:3, 

— do okładzin ścian wewnętrznych — 
zaprawę  wapienno-cementową © 
stosunku objętościowym składników 
2:1:3 (wapno :cement :piasek). 

Do wykonania zapraw należy sto- 
sowaé: cement portlandzki 250 
lub 350, wapno suchogaszone uży- 
wane do celów budowlanych oraz 
piasek o maksymalnym wymiarze 
ziaren 2 mm. 
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Witromozaike można układać na 
podłożach betonowych nieodkształ- 
conych oraz murowanych z cegły, 
pustaków ceramicznych lub beto- 
nowych i podobnych. Ściany pod 
witromozaikę powinny być mu- 
rowane na niepełne spoiny, a do 
wykonania okładzin można przy- 
stąpić dopiero po zakończeniu osia- 
dania muru (4-6 miesięcy). Jeżeli 
mozaika ma być ułożona na pod- 
łożach starych, powinny być one 
oczyszczone i zmyte z kurzu, a na 
podłożach murowanych, niezależnie 
od usunięcia tynku, należy oczyścić 
spoiny na głębokość 10-15 mm, 
licząc od lica muru. 

Jeżeli podłoże jest nierówne, należy 
wykonać warstwę wyrównującą w 
następujący sposób: nawilżoną po- 
wierzchnię podłoża pokryć warstwą 
obrzutki grub. 2-3 mm, wykonanej 
z zaprawy cementowej o stosunku 
objętościowym 2:1 (cement:piasek). 
Po upływie 8 do 24 godzin wykonać 
właściwą zaprawę wyrównującą o 
grub. 1-2 cm. 

Układanie dywaników witromozaiki 
na przygotowanym podłożu po- 
winno być wykonane niezwłocznie 
po stwardnieniu warstwy Wwy- 
równującej (narzutu), tj. po upływie 
20-24 godzin. 

Do układania witromozaiki należy 
stosować zaprawę cementową lub 
cementowo-wapienną. Grubość wa- 
rstwy zaprawy między płytkami a 
przygotowanym do ułożenia płytek 
podłożem powinna wynosić ok. 
1 cm. Zaprawę przeznaczoną do 
mocowania  witromozaiki należy 
ułożyć równomiernie, warstwą o 
grub. 5 mm na podłożu i war- 
stwą ok. 5 mm na płytkach 
dywanika witromozaiki. 
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Rys. 129. Sposób montowania płyt na 
ścianie 

Rys. 130. Oblistwowanie płyt 

Rys. 131. Schowanie wkrętów w płycie 

Rys. 132. Sposób wykonania boazerii 


Następnie dywanik witromozaiki 
z rozłożoną na niej zaprawą należy 
ułożyć na ścianie i docisnąć za po- 
mocą odpowiedniej łaty drewnianej, 
po czym wyrównuje się go w taki 
sposób, aby płytki szklane znajdo- 
wały się w jednej płaszczyźnie. 
Układanie dywaników z witromo- 
zaiki należy rozpoczynać od dołu 
ku górze. Po związaniu zaprawy, 
' tj. po upływie 8 godzin od chwili 





dociśnięcia, papier należy zmoczyć 
wodą i usunąć z powierzchni przy- 
klejonych płytek. Spoiny między 
płytkami wypełnia się zaprawą 
o stosunku 1:1, wykonaną z białego 
cementu i piasku o granulacji nie 
większej niż 0,5 mm. Przy ukła- 
daniu posadzki z witromozaiki na- 
leży zwracać uwagę na szczeliny 
dylatacyjne, których nie należy 
przykrywać witromozaiką. Styk po- 
sadzki z witromozaiką ze ścianami, 
słupami itp. powinien być przy- 
kryty listwami przypodłogowymi, 
a w pomieszczeniach mokrych, jak 
np. łazienki — powinien być wy- 
kończony cokolikami. 


Okładziny ścienne z drewna 
i z materiałów 
drewnopochodnych 


Płyty drewnopochodne. Sposób 
montowania płyt drewnopochod- 
nych na ścianie pokazano na rys. 
129. Do kołków wbitych w ścianę 
przybijamy prostopadle do podłogi 
listwy i do nich wkrętami lub 
gwożdziami przymocowujemy płyty. 
Rozstaw listew zależy od wielkości 
płyt — nie może jednak być wię- 
kszy niż 60-70 cm. Na krawędziach 
okładziny lub przy łączeniu płyt 
możemy stosować listwy ozdobne 
(rys. 130). W celu uzyskania gład- 
kiej powierzchni ściany (bez listew 
kryjących połączenia płyt) wkręty 
mocujące płytę do listew głębiej 
wpuszczamy i w otwór wbijamy 
kołek drewniany o takiej samej 
fakturze jak płyta (rys. 131). 

Listwy drewniane, Boazeria z li- 
stew ze względu na swoją fakturę 
jest estetyczniejsza, wymaga jednak 
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większego nakładu pracy i doktad- 
ności wykonania. Dekoracyjne li- 
stwy montujemy na listwach po- 
ziomych zamocowanych na kołkach 
w murze, rozstaw listew wynosi 
50-60 cm. Listwy dekoracyjne 
możemy przymocować do listew 
wkrętami lub gwozdziami bez 
łebków (łebki gwoździ przed wbi- 
ciem ucinamy obcęgami). Profil i 
faktura listew dekoracyjnych mogą 
być bardzo różne (rys. 132). Płyty 
do obudowy ścian mają gotową 
zewnętrzną fakturę (fornir, opal 
itp.), natomiast listwy są z zasady 
wykonane z surowego drewna 
(gładkiego). Dlatego też należy 
pomalować je lakierem  bezbar- 
wnym (wodoodporny olejny lub 
nitro). Przed malowaniem listwy 
możemy zabejcować (gotowa farba 
do drewna rozpuszczalna w wodzie), 
np. mahoń, orzech, uzyskując wła- 
ściwy odcień i widoczniejsze słoje 
drewna. Drewno lakierujemy co naj- 
mniej trzykrotnie w odstępach 
umożliwiających wyschniecie . po- 
przednich warstw. Po wyschnieciu 
pierwszej warstwy lakieru po- 
wierzchnię szlifujemy drobnoziarni- 
stym papierem ściernym. Lakier 
nitro zapewnia naturalny kolor 
drewna, szybko schnie, lecz jest 
nietrwały (co 2-3 lata należy po- 
wtórzyć malowanie). 

Lakier wodoodporny olejny przy- 
ciemnia kolor drewna, dłużej 
schnie, ale jest trwalszy i nie wy- 
maga przez 5-7 lat ponownego 
malowania. Boazerię oczyszcza się 
z kurzu wilgotną szmatką, nie 
można jej myć wodą z dodatkiem 
materiałów żrących lub proszków 
do prania. 
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Płyty pilśniowe, Płyty pilśniowe la- 
minowane lub lakierowane, o wzo- 
rach imitujących glazurę lub jedno- 
barwne, można przycinać piłą do 
drewna. Piła powinna mieć drobne 
zęby, a ciąć należy po imitowa- 
nych spoinach. Miejsca przycięć 
należy wygładzić drobnoziarnistym 
papierem ściernym owiniętym na 
klocku drewnianym (rys. 133) 
i powlec pokostem podgrzanym 
do temperatury ok. 50400 C. 
Płyty mocuje się do ściany bezpo- 
średnio za pomocą kleju Butapren 
B lub za pomocą wkrętów do 
listew z miękkiego drewna. Płyty 
przygotowane do klejenia powinny 
być proste, nie zdeformowane i 
przez 2-3 dni składowane w po- 
mieszczeniu, w którym mają być 
przyklejone. W przypadku defor- 
macji płyt należy płaszczyznę przy- 
klejaną lekko zwilżyć i ułożyć na 
równej podłodze, obciążając je 
równomiernie na całej powierzchni. 
Po około 3 dniach (tj. po wyschnię- 
ciu), jeżeli płyta nie wykazuje de- 
formacji, można ją przykleić do 
gładkiego, suchego podłoża (ściany). 
Powierzchnię pod płyty należy 
zagruntować klejem Butapren B 
rozcieńczonym rozpuszczalnikiem w 
stosunku 1 (klej) do 2-3 (roz- 
puszczalnik). Po 24 godzinach na- 
leży podłoże i płytę posmarować 
klejem Butapren B i po około 
20 min przyłożyć płytę do ściany, 
mocno ją dociskając przez około 
15 minut do podłoża. W trakcie 
przyklejania należy zwrócić uwagę, 
aby imitacje spoin na sąsiadujących 
płytach pokrywały się. Przy kleje- 
niu i gruntowaniu klejem Butapren 
należy zachować szczególną ostroż- 
ność z ogniem. 





Okładziny ścienne z tworzyw 
sztucznych 


Asortyment tworzyw sztucznych 
produkowanych do celów okładzi- 
nowych jest bogaty i różnorodny. 
Są to: płyty Unilam, płyty z twar- 
dego polichlorku winylu (PCW), 
formowane próżniowo, płytki z poli- 
styrenu oraz wykładziny rulonowe 
Tawitex, lzoflex i Pianwil. 


Płyty Unilam, Produkowane są w 
wielu kolorach i deseniach, między 
innymi i we wzory imitujące for- 
niry. Płyty mają wymiary 2810x 
x1315 mm o grubości 1,4 mm 
(produkowane są również o wię- 
kszych grubościach, ale o innym 
zastosowaniu). Do przycinania mo- 
żna używać metalowych rylców oraz 
piłek do cięcia metali. Do podłoża 
mocuje się je bezpośrednio lub 
za pomocą pasków filcu o grubości 
2-3 mm, w odstępach 15 do 
20 cm, stosując klej Butapren B. 
Do gruntowania ścian i pasków 
filcem stosuje się dwukrotnie roz- 
cieńczony klej Butapren B. Naj- 
pierw przykleja się do podłoża 
(nie rozcieńczonym klejem) paski 
filcu, a następnie płyty do filcu. 
Klej nakłada się na obie sklejane 
powierzchnie, a skleja dopiero po 
odparowaniu rozpuszczalnika (10-20 


min — przy dotknięciu nie nastę- 
puje ciągnięcie się nitek kleju). 
Łączenie i wykańczanie płyt wyko- 
nujemy używając specjalnych listew 
montażowo-dekoracyjnych z twar- 
dego PCW. 


Płyty z twardego PCW formo- 
wane dekoracyjnie, Płyty obecnie 
produkowane mają wymiary 960 x 
x480 mm, 900x615 mm i 480x 
x480 mm. Produkowane są z folii 
PCW o grubości 0,4-0,6 mm, 
w różnych kolorach i wielu wzo- 
rach (o różnej głębokości i wiel- 
kości). Do podłoża, które musi 
spełniać warunki jak przy płytach 
Unilam, przykleja się je klejem 
dyspersyjnym Polacet lub Buta- 
prenem B. Nadmiar kleju należy 
usuwać natychmiast mokrą szmatką. 
Płyty przycina się ostrym nożem. 


Płytki z polistyrenu, Produko- 
wane są w wielu kolorach, o wy- 
miarach 150 x 150 mm, 120 x 120 mm 
i 100x100 mm i grubości 2 mm. 
Do przyklejania płytek stosuje się 
klej Polacet. Nie wolno używać 
klejów rozpuszczalnikowych typu 
Butapren, gdyż rozpuszczalniki ni- 
szczą polistyren. 

Płytki z polistyrenu należy przykle- 
jać na styk, ponieważ spoinowanie 
może doprowadzić do zarysowania 


gładkiej, połyskliwej powierzchni 
płytek. 
Okładziny Tawitex, Izoflex i 


Pianwil, Są to okładziny ścienne 
z polichlorku winylu nałożonego 
na tkaninę z dekoracyjnie uformo- 
waną powierzchnią. Mają dużą od- 
porność na światło, temperaturę 
(—10 — +-50°C), środki myjące i środ- 
ki chemiczne (z wyjątkiem rozpu- 
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szczalnikow). Do podtoza przykleja 
się je klejem Osakryl, a przycina” 
nożycami lub ostrym nożem przy 
stalowej linii (rys. 134). 

Szerokość tych wykładzin wynosi 
135 cm (Tawitex), 140 cm (lzoflex), 
200 cm (Pianwil), a grubość 1,3 
do 2,0 mm. Wykładziny te po- 
dobnie jak tapety należy tak przy- 
klejać, aby spoiny występowały 
w odległości 10-15 cm od naroży. 


Podłogi i posadzki 


Podłoga — w zależności od pomiesz- 
czenia — powinna być wykonana z 
odpowiednich materiałów i spełniać 
następujące wymagania użytkowe: 
— być odpowiednio wytrzymała i od- 
porna na zarysowanie i ścieranie, 
— spełniać wymagania izolacji ter- 
micznej (nie może być zbyt zim- 
na, np. różnica temperatury mie- 
rzonej przy podłodze w stosunku 
do temperatury mierzonej na wy- 
sokości 1 m w pomieszczeniu nie 
może przekraczać 4°C) i akustycz- 
nej, 

— w łazienkach, ubikacjach i kuch- 
niach musi być wodoodporna, łat- 
wo zmywalna oraz odporna na 
działanie kwasów, wrzątku itp. Pod- 
łogi w pomieszczeniach, w których 
przebywają ludzie, dzielimy na: 
ciepłe, do których należą wszystkie 
podłogi drewniane i drewnopochod- 
ne, średnio ciepłe — z tworzyw 
sztucznych (płytki, wykładziny ru- 
lonowe i dywanowe) oraz zimne — 
podłogi kamienne i betonowe. 

W pokojach podłogi powinny być 
ciepłe, w kuchniach i w łazien- 
kach średnio ciepłe, w ubikacjach 
i pomieszczeniach gospodarczych 
dopuszcza się podłogi zimne. 
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Rys. 133. Wygładzanie przycięć 

Rys. 134. Przyklejanie wykładziny Ta- 
witex 

Rys. 135. Łączenie desek podłogowych 
na wpust i pióro 

Rys. 136. Zagłębianie łebków gwoździ 
w podłodze 

Rys. 137. Naprawa podłogi z desek 


Każda podłoga składa się z dwóch 
podstawowych elementów: podkła- 
du (podłoża) i samej podłogi 
(wierzchniej warstwy), W  zależ- 
ności od wierzchniej warstwy pod- 
łogi mogą być stosowane różne 
podłoża. Podłoga z desek układana 
jest na legarach drewnianych lub 
na drewnianych belkach stropo- 
wych. Parkiet może być układany 
na podłożu drewnianym (biała pod- 
łoga) lub na podłożu betonowym. 
Podłogi z tworzyw sztucznych ukła- 
da się na podłożu betonowym: 
można również układać je (szcze- 
gólnie wykładzinę rulonową czy dy- 
wanową) na podkładzie z desek. 
Muszą to być deski wysuszone 
(np. drewniana podłoga przez wie- 
le lat użytkowana), a przed uło- 
żeniem wykładziny konieczne jest 
wygładzenie strugiem i wyszlifowa- 
nie powierzchni podłogi. 


Naprawa podłóg drewnianych 


W mieszkaniu stosuje się podłogi 
z desek o grubości 38 mm i sze- 
rokości do 15 cm (szersze deski 
paczą się i powstają pomiędzy ni- 
mi szczeliny) oraz podłogi z desz- 
czułek (parkiet), które są stosowane 
przede wszystkim w pokojach 
mieszkalnych. Podłogi z desek ukła- 
da się na legarach, a następnie 
przybija. Deski podłogowe między 
sobą łączy się na wpust i pióro 
(rys. 135). Gwoździe wbijamy skoś- 
nie w pióro legara lub z góry, 
z tym że wtedy gwóźdź należy 
wbić głębiej, poniżej poziomu płasz- 
czyzny deski (rys. 136). 


Naprawa podłóg z desek, Na- 
prawa tych podłóg polega na wy- 
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mianie pękniętych i zniszczonych 
desek lub legarów, na załataniu 
miejsc po sękach lub niewielkich 
uszkodzeniach mechanicznych oraz 
na wypełnieniu i wyrównaniu szcze- 
lin między deskami. Deski podło- 
gowe zniszczone lub pęknięte wy- 
mieniamy na nowe w całości lub 
wycinamy te części, które zostały 
zniszczone (można dłutem wykonać 
otwór, a potem wąską piłką ręcz- 
ną wyciąć część zniszczonej deski). 
Jeżeli okaże sie, ze i legar jest 
w tym miejscu zniszczony, nalezy 
obok niego ułożyć nowy legar o ta- 
kiej długości, aby jego końce się- 
gały na zakład (ok. 20 cm) pod 
istniejącą podłogą (rys. 137). Na- 
stępnie legar podklinowujemy, aby 
ściśle przylegał z obu stron do 
desek podłogowych. Następnie przy- 
cinamy deski na potrzebną długość 
i przybijamy do |legarów (stary 
zniszczony odcinek legara wycina- 
my) i gładzikiem (strugiem) wy- 
równujemy powierzchnię nowych 
desek równo z pozostałą powierzch- 
nią podłogi. 

Miejsca po sękach lub uszkodze- 
niach mechanicznych (niewielkie 
uszkodzenia punktowe) naprawia- 
my przez „flekowanie” lub wstawki 
z desek lub kawałków drewna. Je- 
żeli deski nie uginają się, a w po- 
dłodze powstały na śkutek wy- 
schnięcia wąskie szczeliny, wypeł- 
niamy je specjalnym kitem. Kit 
taki przygotowujemy z następują- 
cych składników w proporcji: 
1/4 kg kleju stolarskiego rozpusz- 
czamy w 1 | wody i dodajemy 
trocin drzewnych. Trociny wsypuje- 
my małymi porcjami do gorącego 
(nie gotującego się) kleju, mieszając 
stale do chwili, aż uzyskamy gęstą 
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Rys. 138. 
Rys. 139. 
Rys. 140. 


Rys. 141, 


Skład kitu do podłóg 
Wypełnianie szczelin kitem 
Przymocowywanie deszczułek 
gwożdziami w pióro 
Przymocowywanie deszczułek 
gwoździami od góry z fleko- 
waniem 


mase (rys. 138). Nastepnie w oczysz- 
czone z brudu i kurzu suche szcze- 
liny wciskamy szpachelką przygoto- 
wany kit (rys. 139). W trakcie 
pracy naczynie z kitem powinno 
być stale zanurzone w drugim na- 
czyniu z gorącą wodą po to, aby 
kit szybko nie stezat. W większe 
szczeliny można wstawić odpowied- 
nio przycięte i dopasowane listwy 
zamoczone w kleju stolarskim. Przed 
wpasowaniem listew szpary należy 
oczyścić papierem ściernym. Jeżeli 
jednak szczeliny są zbyt duże i na 
całej powierzchni pomieszczenia, 
konieczne będzie przełożenie po- 
dłogi. 

Przełożenie podłogi polega na ode- 
rwaniu desek od legarów i na po- 
nownym ich ułożeniu i przybiciu 
tak, aby zlikwidować szczeliny. Des- 
ki należy odrywać ostrożnie, aby 
nie zniszczyć ich krawędzi, a szcze- 
gólnie połączeń na wpust i pióro. 





KLEJ 
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Gwoździe do przybicia desek po- 
winny być trzykrotnie dłuższe od 
grubości desek. W trakcie ponow- 
nego przybijania trzeba je mocno 
dociskać. 


Naprawa posadzek z deszczu- 
łek, wiórkowanie i cyklinowa- 
nie 

Naprawa posadzek z deszczu- 
łek polega na wymianie zniszczo- 
nych, umocowaniu deszczułek ru- 
szających się, uszczelnianiu szczelin 
oraz likwidacji głębokich rys i za- 
drapań. Deszczułki ruszające się lub 
wstawiane w miejsce starych, po- 
pękanych i zniszczonych umoco- 
wujemy w zależności od podłoża 
w następujący sposób: 

— przy podłożu betonowym miejsce 
po wyjętej deszczułce oczyszczamy 
ze starego zeschniętego lepiku, 
a następnie wlewamy gorący lepik 
i wciskamy deszczułkę, 

— deszczułkę przybijamy gwozdzia- 
mi do podłoża drewnianego, wbija- 
jąc gwóźdź w krawędź deszczułki 
lub z góry (rys. 140); w drugim 
przypadku gwóźdź wbijamy głębiej, 
a otwór „flekujemy” na klej sto- 
larski kawałkiem podobnego drew- 
na (rys. 141). Szczeliny między 
deszczułkami wypełniamy kitem kle- 
jowym, przygotowanym jak do po- 
dłóg z desek drewnianych, lub 
listewkami umoczonymi w kleju 
stolarskim. Zamiast listewek, które 
trudno dopasować, szczeliny może- 
my uszczelnić kilkoma paskami for- 
niru, sklejonymi klejem stolarskim 
lub kazeinowym. Po wyschnięciu 
kleju wystające części forniru czy 
listewek wyrównujemy  strugiem 
i wygładzamy drobnoziarnistym pa- 


t pierem ściernym. 
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Czesto zdarza sie, ze klepka na 
pewnej powierzchni zaczyna odsta- 
wać, tworząc wybrzuszenia. Przy- 
czyną tego może być nadmierna 
wilgotność w pomieszczeniu (rozla- 
nie wody, zacieki przez nieszczelną 
stolarkę itp.) oraz duża wilgotność 
podłoża (np. betonowego). W po- 
czątkowym okresie powstawania 
wybrzuszenia można je zlikwido- 
wać przez silne obciążenie spe- 
cznienia przy jednoczesnym wysu- 
szeniu pomieszczenia. Jeżeli nie uda 
nam się w ten sposób wyrównać 
powierzchni posadzki, należy w da- 
nym miejscu klepkę zerwać, oczyś- 
cić podłoże ze starego lepiku, wy- 
suszyć podłoże i ponownie na go- 
rącym  lepiku ułożyć  klepkę. 
Posadzki z deszczułek po dłuższym 
użytkowaniu wymagają oczyszczenia 
przez wiórkowanie lub cyklinowa- 
nie. Przy dużych rysach i znisz- 
czeniach wiórkowanie jest niesku- 
teczne, a zbyt częste cyklinowanie 
posadzki powoduje nadmierne po- 
cienienie deszczułek. Na jedno kil- 
kunastometrowe powierzchniowo 
pomieszczenie potrzeba 6-8 wiązek 
wiórków, ponieważ w czasie pracy 
wiórki się zbijają i wykruszają. 

Posadzkę wiórkujemy po lekkim 
zamoczeniu jej wodą, a w trakcie 
pracy często szczotką zmiatamy 
z powierzchni posadzki wióry i pył. 
= Klepki posadzki przylegające bez- 
pośrednio do listwy przyściennej 
można wyczyścić zużytą żyletką. 

Cyklinowanie polega na zestruganiu 
cienkiej warstwy drewna z desz- 
czułki za pomocą cykliny posadz- 
karskiej. Przed rozpoczęciem cykli- 
nowania cyklinę należy odpowied- 
nio przygotować. Cyklinę najpierw 
ostrzymy pilnikiem z drobnym na- 
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Rys. 142. Ostrzenie cykliny 

Rys. 143. Przygotowanie cykliny 

Rys. 144. Kierunek cyklinowania 
szczułek posadzki 


de- 


cięciem, zwracając uwagę, ażeby 
zachować kąt zaostrzenia 30-35? 
(rys. 142). Następnie profilujemy 
cyklinę, mocno przesuwając jej 
ostrze po pręcie stalowym, w ce- 
lu wytworzenia tzw. drutu (rys. 
143). Podczas pracy „drut” można 
zawijać kilka razy bez ostrzenia 
cykliny aż do stępienia się kra- 
wędzi tnącej ostrza, po czym na- 
leży ponownie ją naostrzyć. Kolej- 
ność pracy przy cyklinowaniu jest 
następująca: mokrą ścierką moczy- 
my jeden pas klepek wzdłuż całego 
pomieszczenia, następnie każdą klep- 
kę oddzielnie zdzieramy cykliną 
wzdłuż słoja (rys. 144). W trakcie 
pracy należy zwracać uwagę, aby 
przy zamoczeniu pasa przewidzia- 
nego do cyklinowania nie zamo- 
czyć klepek ocyklinowanych. Kąt 
nachylenia ostrza w stosunku do 
powierzchni posadzki powinien wy- 
nosić ok. 60°; zapewni to ścinanie 
bardzo cienkiego wióra. Po wiór- 
kowaniu lub cyklinowaniu należy do- 
datkowo posadzkę wygładzić drob- 
noziarnistym papierem ściernym. 





Tak przygotowaną podłogę można 
pokryć bezbarwnym lakierem — naj- 
lepiej chemoutwardzalnym (dwu- 
składnikowym). 


Wykładziny podłogowe z PCW 
Asortyment produkcji wykładzin 
podłogowych z PCW obejmuje: 

© Wykładzinę z warstwą izolacyjną 
— Winigan Rekord E, arkusze o sze- 
rokości 2 m, grubości 3,5 m, dłu- 
gości 20 m; warstwa izolacyjna ze 
spienionego PCW. 

© Wykładziny bez warstwy 
cyjnej: 

— elastyczne jednorodne — Wini- 
gam Special i Super, 

— elastyczne niejednorodne — Wini- 
gam Rekord i Polonit, 

— płytki sztywne winylowo-azbe- 
stowe (30x30 cm), 

— na podkładzie z tkaniny — Winy- 
leum. 

Wykładziny Winigam Special pro- 
dukowane są w formie arkuszy 
i płytek (30x30 cm). Wszystkie 
inne wykładziny tylko w postaci 
arkuszy o różnej szerokości (od 
1,25 do 2,00 m) i długości 20 m. 
Wykładziny z tworzyw sztucznych 
produkowane są w bardzo szé- 
rokim asortymencie wzorów, barw 
i faktury powierzchni (gładkie, mo- 
letowane, jednokolorowe, wzorzys- 
te imitujące wykładziny kamienne, 
z wzorem geometrycznym itp.). 
Do wyklejania wykładzin podłogo- 
wych z PCW oraz dywanowych 
stosuje się następujące kleje: 

— dyspersyjne — Polacet, Mozalep, 
Osakryl, Pronakryl B oraz latekso- 
wy ekstra, 

— rozpuszczalnikowe — Butapren B. 
Kleje dyspersyjne są bezpieczne 
i łatwe w użyciu, natomiast roz- 


izola- 
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puszczalnikowe są toksyczne, łatwo 
palne oraz skomplikowane w uży- 
ciu (należy smarować podkład i wy- 
kładzinę, a przyklejać można do- 
piero po odparowaniu rozpuszczal- 
ników). 

Zastosowanie właściwego kleju za- 
leży od rodzaju wykładziny i pod- 
kładu oraz warunków użytkowania 
pomieszczenia. Ogólnie można zale- 
cać stosowanie klejów Osakryl i Po- 
lacet do przyklejania wszystkich 
wykładzin z PCW, do wykładzin 
dywanowych — Pronakryl B i Mo- 
zalep. Klej lateksowy ekstra może 
być stosowany do wykładzin z pły- 
tek PCW (sztywnych) i wymaga 
zmieszania z cementem w pro- 
porcji: 1 część kleju — 0,5-2 części 
cementu. Klej Butapren B może 
być stosowany do wykładzin z PCW 
bez warstwy izolacyjnej, zwłaszcza 
w pomieszczeniach narażonych na 
zawilgocenie. Wykładziny te są od- 
porne na wilgoć, rozcieńczone kwa- 
sy i ługi, są niepalne, wytrzymałe 
na rozerwanie, łatwo zmywalne, 
estetyczne, higieniczne, łatwe do 
utrzymania w czystości. Płytki wi- 
nylowo-azbestowe są mniej odpor- 
ne na zarysowanie powierzchni 
i wgniecenia, dlatego należy unikać 
przesuwania po nich ciężkich me- 
bli i punktowego obciążania, można 
je natomiast pastować specjalnymi 
pastami emulsyjnymi i froterować. 
Do czyszczenia wykładzin z PCW 
nie wolno używać rozpuszczalni- 
ków organicznych, które mogą spo- 
wodować trwałe odbarwienie. 


Układanie płytek z PCW, Ukła- 
dając płytki w dwóch różnych ko- 
lorach można posadzką podzielić 
pomieszczenie na dwie funkcjonal- 
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Rys. 


Rys. 
Rys. 


Rys. 
Rys. 


Rys. 


145. 


146. 
147. 


148. 
149. 


150. 


Rozmieszczenie płytek na po- 
dłodze 

Przycinanie płytek 

Zasada rozkładania wykładzi- 
ny 

Przycinanie wykładziny przez 
2 arkusze 

Przycinanie wykładziny przez 
dolny arkusz 

Przecinanie „pęcherza” w wy- 
kładzinie 


ne części, np. w kuchni wydzielić 
część laboratoryjno-produkcyjną od 
części konsumpcyjnej. Przed przy- 
stąpieniem do układania płytek na 
podłożu należy zmierzyć powierzch- 
nię podłogi, a znając jej wymiar, 
obliczyć potrzebną liczbę płytek. 
Podłoże betonowe przed przy- 
stąpieniem do układania płytek po- 
winno być czyste i suche. Tempe- 
ratura w pomieszczeniu, w którym 
będziemy układali płytki, powinna 


wynosić ok. +15°C, przy czym 
płytki powinny być na kilka go- 
dzin przed rozpoczęciem prac skła- 
dowane w tej temperaturze. Do 
przyklejania płytek stosujemy klej 
Butapren B, Polacet lub klej la- 
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teksowy ekstra. Klej rozprowadza- 
my na podłożu na grubość ok. 
1 mm za pomocą packi. Za po- 
mocą packi również smarujemy 
lekko od spodu płytki i przykła- 
damy, mocno je przyciskając, do 


-nasmarowanego podłoża. Wszelkie 


zanieczyszczenia płytek klejem w 
trakcie klejenia należy szybko ze- 
brać mokrą ścierką (przy stosowa- 
niu kleju Polacet lub kleju la- 
teksowego ekstra) lub terpentyną 
w przypadku stosowania kleju Bu- 
tapren B. 

Klejenie płytek rozpoczynamy od 
środka pomieszczenia, odpowiednio 
wcześniej rozrysowując ułożenie 
płytek na całej powierzchni (np. 
według rys. 145) prostopadle lub 
pod kątem w stosunku do ścian. 
Jeżeli w przypadkach koniecznych 
przy krawędziach pomieszczenia 
musimy przyciąć płytkę, wykonuje- 
my to następująco: płytkę układa- 
my na równym podkładzie, a na- 
stępnie za pomocą linii stalowej 
i ostrego noża przycinamy (rys. 
146). 

Jeżeli w wyniku długiego lub nie- 
prawidłowego użytkowania jedna 
z płytek odstaje od podłoża lub 
chcemy wymienić płytkę zarysowa- 
ną lub zniszczoną na nową, musi- 
my wykonać następujące czynności: 
— pękniętą lub zniszczoną płytkę 
odrywamy od podłoża, zwracając 
uwagę, aby nie uszkodzić płytek 
sąsiednich, 

— szpachelką czyścimy podłoże ze 
starego kleju, a po wysuszeniu 
nakładamy nową warstwę kleju, 

— wpasowujemy nową płytkę, lek- 
ko przedtem smarując ją od spo- 
du tym samym klejem, którego 
używaliśmy do podłoża. 
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Układanie wykładziny rulono- 
wej z PCW (bez podkładu 
z gąbki). Warunki układania wy- 
' kładziny rulonowej są podobne jak 
przy układaniu płytek z PCW. 
Kolejność czynności jest następu- 
jąca: 

— na 24 godziny przed naklejeniem 
należy przechowywać wykładzinę 
"w pomieszczeniu przy stałej tem- 
peraturze od +15 do +20°C, 

— podłoże należy oczyścić z brudu, 
kurzu, tłustych plam itp. oraz 
przed naklejeniem osuszyć, 

— przyciąć na odpowiedniej długoś- 
ci arkusze z rulonów tak, aby 
można było ułożyć je wzdłuż ca- 
łego pomieszczenia, 

— bez używania kleju przycięte na 
długość arkusze rozłożyć na podło- 
żu, aby zachodziły na siebie na- 
wzajem na co najmniej 2 cm (rys. 
147), 

— po ułożeniu wykładziny przyciąć 
poszczególne arkusze wzdłuż zakła- 
dów, aby arkusze ściśle do siebie 
nawzajem przylegały, 

— arkusze przycina się ostrym no- 
żem używając linii stalowej; cięcie 
najlepiej wykonać przez 2 arkusze 
(rys. 148) lub tylko przez dolny 
arkusz wzdłuż arkusza górnego 
(rys. 149), 

— naklejanie rozpoczyna się od ścia- 
ny do środka pomieszczenia, mocno 
dociskając wykładzinę do podłoża. 
Do przyklejania stosujemy klej 
osakrylowy lub Polacet, smarując 
tylko podkład (bez wykładziny), 
a płaszczyzny przy spoinach po 
przyklejeniu należy obciążyć ciężar- 
kami. Obciążenie to można usu- 
nąć dopiero po ok. 3-4 dniach. 
Stosowanie kleju Butapren B przy 
wykładzinach rulonowych nastręcza 
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Rys. 151. 
Rys. 152. 


Rys. 153. 





Czyszczenie podłoża 
Naprawa uszkodzonej wy- 
kładziny z PCW 

Kolejność czynności przy 
układaniu wykładziny dywa- 
nowej 


wiele kłopotów, gdyż duża po- 
wierzchnia jest trudna do dopaso- 
wania, a klej uniemożliwia prze- 
sunięcia. 


W przypadku tworzenia się pęche- 


rzy należy postąpić następująco: 

— odstający od podłoża pęcherz 
przeciąć krzyżowo ostrym nożem 
(rys. 150), 

— szpachelką oczyścić podłoże ze 
starego kleju (rys. 151) i wysu- 
szyć, 

— na podłoże nałożyć nową war- 
stwę kleju, przykleić odgięte na- 
cięcia, przełożyć deskę i całość no- 
wo doklejonej płaszczyzny obciążyć 
na 2-3 dni ciężkimi przedmiotami. 
Jeżeli w trakcie użytkowania na- 
stąpiło uszkodzenie mechaniczne, 
zniszczony kawałek wykładziny mo- 
żna wymienić. Przykładamy o 4-5 
cm większy kawałek łaty, aniżeli 
wynosi uszkodzona płaszczyzna, 
i przez dwie warstwy ostrym 
nożem wycinamy nowy i stary 
kawałek wykładziny (rys. 152). Na- 
stępnie oczyszczamy podłoże i sma- 
rujemy klejem, a następnie wkleja- 
my łatę podobną w kolorze i faktu- 
rze, chyba że świadomie chcemy 
tylko na tym kawałku wprowadzić 
nowy, kontrastowy kolor. 


Wykładziny dywanowe 


Obecnie coraz częściej stosuje się 
jako materiały podłogowe wykła- 
dziny dywanowe. Są to wyktadzi- 
ny tekstylne, produkowane z włó- 
kien syntetycznych, w dwóch ro- 
dzajach : 

— o strukturze filcu — Siwelit, 

— z runem petelkowym lub strzy- 
żonym. 

Szerokość tych wykładzin wynosi 


2,0 i 3,0 m, mogą one mieć do- 
datkowo podkład z mikrogumy, 
który poprawia właściwości aku- 
styczne wykładziny. Produkowane 
są w szerokim asortymencie kolo- 
rów i wzorów. Wykładziną rulo- 
nową można wykładać każdą podło- 
gę w każdym pomieszczeniu, bez 
względu na podłoże i bez po- 
trzeby zrywania istniejącej wykła- 
dziny podłogowej (np. na PCW, 
podłodze drewnianej itp.). Kolej- 
ność czynności przy układaniu wy- 
kładziny dywanowej jest następu- 
jąca: należy przyciąć potrzebną 
długość wykładziny z rulonu i zszyć 
pocięte pasy tak, aby pokryć 
nimi całą powierzchnię podłogi. 
Poszczególne pasy należy  zszy- 
wać ze sobą nićmi kuśnierskimi 
w kolorze wykładziny. Następnie 
odrywa się listwy przypodłogowe 
w pokoju, układa wykładzinę na 
podłodze, naciąga i gwoździami 
przybija wzdłuż krawędzi ścian. Ko- 
lejną czynnością będzie przybicie 
uprzednio zdjętych przyściennych 
listew podłogowych (rys. 153). Tak 
ułożona wykładzina może pod wpły- 
wem użytkowania naciągnąć się 
i ulec pofałdowaniu (zależy to od 


gatunku), dlatego wskazane jest 
przyklejanie klejami Pronakryl B 
lub Mozalep. 


W sprzedaży bywa również wy- 
kładzina samoprzylepna w -postaci 
kwadratów o wymiarach 40 x 40 cm. 
Zasada przyklejania tej wykładziny 
do podłoża jest następująca: podło- 
że powinno być suche i czyste, 
przed rozpoczęciem klejenia należy 
rozłożyć na podłodze kwadraty, 
a jeśli trzeba, przyciąć je do po- 
trzebnych wymiarów. Od spodu 
warstwę kleju chroni folia, którą 
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przed naklejeniem wyktadziny na 
podłoże należy oderwać (odchodzi 
bardzo lekko). W tym przypadku 
można nie odrywać listew przy- 
ściennych (podłogowych), lecz wy- 
kładzinę dobrze dopasować do ścian 
i listew przyściennych. Po trzech 
dniach można w pełni korzystać 
z pomieszczenia. 


Naprawa posadzki terakotowej 
i lastrykowej 

Posadzka lastrykowa stosowana 
jest w łazienkach i ubikacjach, 
ponieważ jest nienasiąkliwa i łatwo 
zmywalna, a pod wpływem wilgoci 
nie zmienia” swojej zewnętrznej 
faktury; odporna jest również na 
ścieranie. INaprawa jej jest jednak 
trudna, ponieważ dobranie takiego 
samego składu kruszywa jest w za- 
sadzie niemożliwe. Miejsca napra- 
wiane są zawsze widoczne. Napra- 
wę powinien wykonać lastrykarz, 
ale można również wykonać ją sa- 
memu. 

Przy posadzkach wylewanych (jed- 
nolitych) kolejność czynności przy 
naprawie jest następująca: 

— miejsca uszkodzone wykuć w 
kształcie prostokąta lub kwadratu 
za pomocą przecinaka i młotka (rys. 
154), 

— otwór należy oczyścić z drobne- 
go kruszywa i kilkakrotnie zwilżyć 
wodą, 

— przygotować mieszankę lastryko- 
wą: 1 część cementu, 2 części 
kruszywa, 3 części wody (rys. 155), 
a następnie w naczyniu wymieszać 
kruszywo z cementem, a potem 
dolewając wody mieszać aż do uzy- 
skania mieszanki o gęstej konsys- 
tencji, 

— otwór v.ypetnié mizszanką lasti y- 
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kową i wygładzić packą (rys. 156), 
- po 24 godzinach naprawione 
miejsce powinno być przykryte 
zwilżoną szmatką przez 6 dni, a po 
stwardnieniu mieszanki należy je 
przeszlifować na mokro piaskow- 
cem, aby uzyskać połysk jak na 
całej podłodze, 

— naprawione miejsce zmyć, wysu- 
szyć i zapastować. — 

Posadzkę terakotową stosuje się 
w łazienkach i ubikacjach. Napra- 
wa tych posadzek polega na wy- 
mianie płytek uszkodzonych i wsta- 
wieniu nowych na zaprawie cemen- 





Rys. 154. Wykuwanie uszkodzonej czę- 
ści lastryka 
Rys. 155. Skład lastryka 


towej 1:3:3 (cement, piasek, wo- 
da). Spękaną lub wykruszoną płyt- 
kę wykuwa się z podłogi za po- 
mocą przecinaka i młotka. Oczysz- 
czone podłoże należy zwilżyć wo- 
dą i na zaprawie cementowej uło- 
żyć nową płytkę. 

W celu wyrównania płytki z pła- 
szczyzną podłogi, uderzamy w nią 
młotkiem poprzez deskę lub dre- 
wniany klocek (rys. 157). Resztki 
zaprawy wystające ze spoin na- 
leży szybko zebrać, dopóki nie 
stwardnieje. Całe miejsce napra- 


wione zetrzeć wilgotną szmatką, 








Rys. 156. Reperacja podłogi 
Rys. 157. Wymienianie płytki terakoto- 
wej 


a przez 2—4 dni zabezpieczyć płytkę 
(np. deską) przed bezpośrednimi 
uderzeniami. 


Posadzkę betonową stosuje się 
w pomieszczeniach gospodarczych, 
spiżarniach, umywalniach i na we- 
randach. Są to posadzki zimne i 
warażliwe na różnice temperatury, 
a jednocześnie odporne na ścieranie. 
Wykonuje się je na podłożu be- 
tonowym ułożonym na gruncie lub 
na stropie. Podłoże musi być chro- 
powate, dokładnie oczyszczone i 
zwilżone wodą. Grubość nakładanej 
posadzki betonowej wynosi 2-3 cm. 
Skład mieszanki betonowej na po- 
sadzkę powinien wynosić 1 : 3 (ce- 
ment:piasek) oraz woda w takiej 
ilości, aby uzyskać konsystencję gę- 
stoplastyczną. Naprawę posadzki wy- 
wykonuje się podobnie jak po- 
sadzki lastrykowej. 


Malowanie posadzek i podłóg 
drewnianych 


Podłogi drewniane można pokrywać 
powłokami lakierniczymi odpornymi 
na ścieranie i wodę. Warunki te 
spełniają specjalne lakiery do po- 
dłóg (chemoutwardzalne, dwuskła- 


dnikowe); mogą one być bezbar- 
wne (do parkietu) lub barwne 
kryjące. 


Malowanie parkietu lakierem 
Chemosil. Parkiet pod malowanie 
musi być odpowiednio przygoto- 
wany. Uprzednio pastowany, musi 
być wycyklinowany (p. str. 90) 
oraz przeszlifowany papierem ścier- 
nym i oczyszczony z pyłu i kurzu. 
Ilość potrzebnego lakieru obliczamy 
»rzyjmując, że 1 | pokrywa 6-7 m° 
przy trzykrotnym malowaniu. Przy 
użyciu lakieru Chemosil należy kie- 
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rować się następującymi wytyczny- 


mi: 

— do jednorazowego użycia przy- 
gotować taką ilość, która będzie 
użyta w ciągu 12 godzin od chwili 
zmieszania z utwardzaczem, 

— malować posadzkę przy otwartych 
oknach ze względu na intensywny, 
nieprzyjemny zapach Chemosilu, 

— nie wolno malować elementów 
metalowych, gipsowych, cemento- 
' wych, 

— w trakcie malowania do pomie- 
szczenia nie wolno wchodzić z ot- 
wartym ogniem i palić papierosów. 
Lakier do malowania parkietu przy- 
gotowujemy w następujący sposób: 
'w naczyniu porcelanowym lub 
szklanym mieszamy 1 kg lakieru 
z załączoną do każdej puszki ilością 
utwardzacza i odstawiamy na 30 
minut. Następnie przystępujemy 
do malowania (jeżeli w opisie fa- 
brycznym na opakowaniu nie po- 
dano inaczej), rozprowadzając lakier 
na posadzce szerokim pędzlem 
trzykrotnie w odstępach co 8-10 
godzin. W celu uzyskania lepszej 
jakościowo powłoki możemy przed 
ostatnim malowaniem (po upływie 
24 godzin od poprzedniego malo- 
wania) przeszlifować lakier papie- 
rem ściernym o bardzo drobnym 
uziarnieniu i po usunięciu pyłu 
zmyć podłogę wilgotną ścierką. Po 
20 minutach, tj. po osuszeniu 
powłoki, pomalować trzeci raz 
lakierem. Czas schnięcia wynosi 
ok. 24 godzin, a całkowitą twardość 
uzyskuje się dopiero po 7 dniach. 
Po tym terminie możemy ustawić 
na posadzce meble i ciężkie przed- 
mioty. 

Malowanie podłóg emalią che- 
moutwardzalną, Do podłóg dre- 
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wnianych z desek najwłaściwsze są 
kryjące emalie chemoutwardzalne. 
Produkowane są w następujących 
kolorach: szary jasny, szary średni, 
orzech jasny, orzech średni i ma- 
hoń. Emalie te można stosować rów- 
nież do malowania przedmiotów dre- 
wnianych lub wykonanych z ma- 
teriałów drewnopochodnych (np. 
płyt wiórowych, pazdzierzowych, 
pilśniowych  itp.). Podłoże pod 
emalię powinno być czyste, suche 
i odtłuszczone. Stare powłoki z 
farb olejnych należy dokładnie 
zmyć, osuszyć i przeszlifować dro- 
bnoziarnistym papierem ściernym. 
Po dokładnym oczyszczeniu z pyłu 
i kurzu podłoga nadaje się do 
pokrywania emalią. Przygotowanie 
emalii do malowania jest podobne 
jak lakieru Chemosil. W naczyniu 
porcelanowym, szklanym lub ka- 
mionkowym mieszamy emalię za- 
sadniczą z utwardzaczem w na- 
stępujących proporcjach: do pierw- 
szego malowania na 1 kg emalii 
dodajemy 15 dag utwardzacza, do 
drugiego i trzeciego malowania na 
1 kg emalii dodajemy 10 dag 


utwardzacza. Malować należy pod- 
łoże 3-krotnie, co 8 godzin, pędz- 
lem płaskim. Przygotowana miesza- 
nima po 2 godzinach już nie nadaje 
się do użytku, dlatego należy przy- 
gotować tylko taką ilość, aby w tym 
czasie można było ją zużyć. 





Po skończeniu malowania należy 
natychmiast umyć pędzle w spi- 
rytusie denaturowanym lub rozcień- 
czalniku przeznaczonym do farb 
chemoutwardzalnych. Powłoka wy- 
sycha w ciągu 24 godzin od 
ostatniego malowania. 


Konserwacja podłóg i posadzek 


Podłoga z desek drewnianych, 
nie malowana, powinna być co pe- 
wien czas, co najmniej 1 raz w 
miesiącu, umyta ciepłą wodą z do- 
datkiem proszku do prania, za- 
pastowana i. wyfroterowana. Po- 
dłoga malowana farbami do podłóg 
co pewien czas powinna być wy- 
tarta wilgotną ścierką, wysuszona 
i zapastowana. 


Posadzka z klepek drewnianych 
(deszczułek lub parkietu, nie po- 
wleczona Chemosilem) powinna być 
często pastowana i froterowana, 
a codziennie powinno się usuwać 
kurz. Unikać należy, w pierwszym 
roku użytkowania, zmywania po- 
dłogi benzyną czy rozpuszczalni- 
kiem, a tym bardziej wodą. Do 
konserwacji można używać past 
specjalnych z emulsją, które jedno- 
cześnie zbierają brud. 

Posadzka z klepki, lakierowana 
Chemosilem, nie wymaga specjalnej 
konserwacji. Kurz codziennie można 
usuwać odkurzaczem elektrycznym, 
a co kilka dni ścierać posadzkę 
wilgotną szmatką. 


Posadzki z płyt PCW lub wy- 
kładzin rulonowych należy co 
pewien czas zmywać wilgotną 
ścierką. Przy większych zanieczy- 
szczeniach posadzkę należy zmyć 


wodą z dodatkiem mydła, proszku ' 
do prania, a następnie wytrzeć do 
sucha. Do mycia nie wolno używać 
środków chemicznych, jak benzyna 
i rozpuszczalniki. Po oczyszczeniu 
posadzkę można  pastować spe- 
cjalnymi pastami i  froterować. 
Obecnie w sprzedaży są specjalne 
pasty do PCW (Plastólux lub pasta 
emulsyjna Lind), które cienką war- 
stwą rozprowadza się ściereczką po 
podłodze, a po 5 minutach frote- 
ruje flanelką. 

Należy unikać używania zwykłej 
pasty do podłóg, gdyż powłoka 
zewnętrzna PCW może zmienić 
barwę, a także należy unikać rozle- 
wania gorącej wody. 

Pod ciężkie meble o cienkich 
nóżkach zaleca się stosować pod- 
kładki z płytek winidurowych, ebo- 
nitowych lub filcu. 


Wykładziny dywanowe z two- 
rzyw sztucznych czyścimy codzien- 
nie odkurzaczem elektrycznym. Raz 
w roku trzeba dokładnie oczyścić 
wykładzinę. W tym celu rozpu- ` 
szczamy w wodzie środki piorące, 
takie jak Kokosal, Mersapon itp.. 
i lekko mocząc gąbkę zmywamy 
wykładzinę. Następnie wilgotną 
szmatką zmywamy piankę i suchą 
szmatką wysuszamy. Do czyszczenia 
nie należy używać rozpuszczalni- 
ków. 


Posadzke lastrykową zmywamy 
wodą z dodatkiem mydła lub 
środków do prania. Po umyciu na- 
leży ją wytrzeć do sucha i zapasto- 
wać bezbarwną pastą do podłóg, 
a po przeschnięciu wyfroterować. 
Posadzkę z terakoty konserwujemy 
podobnie jak posadzkę lastrykową. 
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Instalacje wodociagowe 
i kanalizacyjne 


Cieknący zawór (kran) w kuchni 
czy łazience, przeciekająca płuczka 
w ubikacji denerwuje użytkowni- 
ków, niszczy urządzenia sanitarne. 
Dlatego szybka likwidacja przecie- 
ków jest z punktu widzenia go- 
spodarki narodowej i użytkowni- 
ków mieszkania bardzo istotna. 
Nie naprawione szybko urządzenie 
może spowodować zalanie mieszka- 
nia, zniszczenie tynków, podłogi, 
mebli, co w konsekwencji naraża 
na poważne straty materialne. Na- 
prawy lub drobne remonty wyma- 
gają zgromadzenia kilku podstawo- 
wych narzędzi (rys. 158): klucza 
zwanego żabką lub francuskiego 
o regulowanym rozstawie szczęk, 
służącego do odkręcania mecha- 
nizmów © różnych rozmiarach, 
szczypiec uniwersalnych, śrubokrę- 
tu (wkretak), gumowej przepy- 
chaczki służącej do przepychania 
zatkanych syfonów i rur instalacji 
odpływowej, giętkiej linki stalowej 
zakończonej szczotką ze sztywnego 
włosia oraz powszechnie stosowa- 
nych uszczelek. 


Naprawa zaworów, umywalek, 
zlewozmywaków, misek 
ustepowych, przepychanie 
syfonów itp. 


Wodę z sieci wodociągowej czer- 
piemy przez zawory  czerpalne. 
Przy wannach i umywalkach zain- 
stalowane są baterie pozwalające 
na oddzielne korzystanie z wody 
gorącej i zimnej oraz zmieszanej 
w odpowiednich proporcjach. Za- 
sada budowy zaworów (kranów) 
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czerpalnych i baterii jest podobna. 
Dopływ wody jest regulowany po- 
krettem umocowanym na zewnątrz, 
a wewnątrz — korpusem zakończo- 
nym grzybkiem z uszczelką (rys. 
159). Uszczelka zamocowana na 
grzybku z czasem zużywa się i wo- 
da wycieka, mimo że zawór jest 
dokręcony do oporu. Uszkodzoną 
uszczelkę należy wymienić na nową 
(rys. 160) lub wymienić cały grzybek 
łącznie z uszczelką (rys. 161). Na- 
leży zwrócić uwagę, że do wody 
ciepłej stosuje się uszczelki wyko- 
nane z innego materiału, odpornego 
na podwyższoną temperaturę. 
Kolejność czynności jest następu- 
jaca: 

- Zamykamy dopływ wody do in- 
stalacjj w mieszkaniu, zakręcając 
zawór przelotowy; powinien on 
znajdować się w łazience lub ku- 
chni na głównym przewodzie do- 
prowadzającym wodę do całego 
mieszkania. jeżeli mieszkanie zaopa- 
trywane jest centralnie w ciepłą 
wodę, zawory odcinające zamonto- 
wane są na przewodach doprowa- 
dzających wodę do kuchni i łazienki, 
oddzielnie do wody ciepłej i zi- 
mnej. Po zakręceniu zaworów odci- 


Rys. 158. Zestaw narzędzi do napraw 
instalacyjnych: „żabka”', klucz 
francuski, przepychaczka, drut 
sprężynowy do przepychania 
przewodów 

Rys. 159. Przekrój zaworu czerpalnego 

Rys. 160. Uszczelki: 1 - z gumy do. 
zimnej wody, 2 — ze skóry 
lub tworzywa do wody cie- 


ptej 
Rys. 161. Przekrój i widok grzybka 
z uszczelką ! 
Rys. 162. Wymiana uszczelki w zaworze 
czerpalnym 
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nających odkrecamy uszkodzony za- 
wór i sprawdzamy, czy woda nie 
przepływa. Dopiero po stwierdze- 
niu, że woda nie przepływa, przy- 
stepujemy do dalszych czynności. 
— Wykręcamy głowicę zaworu, a 
następnie wyjmujemy grzybek z 
uszczelką (rys. 162); w przypadku 
gdy uszczelka pozostanie w kor- 
pusie (np. urwie sie trzpień grzy- 
bka, na którym umocowana jest 
uszczelka), ostrożnie śrubokrętem 
musimy ją wyjąć. 

— Wymieniamy uszczelkę odkreca- 
jąc nakrętkę mocującą ją na grzyb- 
ku lub wymieniamy cały grzybek 
z nową uszczelką. 

— Wkręcamy łącznie z grzybkiem 
głowicę w korpus, a po odkręceniu 
zaworu przelotowego sprawdzamy, 
czy nie ma przecieków. Jeżeli woda 
wycieka (kapie) przy  pokrętle, 
oznacza to, że uszczelnienie uległo 
uszkodzeniu. Należy sprawdzić, czy 
dokręcenie dławnicy wystarczy do 
zlikwidowania przecieku. Jeżeli nie, 
to należy wykręcić dławik, wymie- 
nić uszczelnienie na nowe i po- 
nownie dokręcić kluczem. 

W nowszych rozwiązaniach zawo- 
rów wraz z wymianą uszczelki lub 
całego grzybka należy również 
wymienić pierścieniową uszczelkę 
dławnicową. 


Mieszkanie wyposażone jest w takie 
urządzenia sanitarne, jak: umywalka, 
wanna, zlewozmywak i muszla klo- 
zetowa. Każde z tych urządzeń 
zaopatrzone jest w zamknięcie 
wodne, tzw. syfon, który chroni 


_ mieszkanie przed wydzielaniem się 


cuchnacych wyziewów. Syfony mają 
różny kształt, zależny od przezna- 
czenia i materiału, z którego są 


102 





’ 
t 
f 
f 
; 





Rys. 163. 
Rys. 164. 
Rys. 165. 
Rys. 166. 
Rys. 167. 





Rodzaje syfonow 
Przepychanie umywalki 
Czyszczenie przewodu 
Czyszczenie syfonu 

Kolejność czynności przy za- 
łożeniu nowej umywalki: 1 — 
uszczelnianie pakutami, 2 — 
ubijanie pakuł, 3 — zalewanie 
zaprawą cementową 


wykonane (umywalkowe,  zlewo- 
zmywakowe, wannowe). |. 

Na rysunku 163 pokazano rodzaje 
syfonów i zasadę ich działania. 
Na zewnętrznej obudowie syfonu 
znajduje się otwór rewizyjny słu- 
żący do przeczyszczania przewo- 
dów. W syfonach nowego typu 
dolna część, tzw. osadnik, jest 
odkręcana. Dokuczliwą usterką jest 
zapychanie się przewodów odpty- 
wowych. Początkowo objawia się to 
powolniejszym odpływem wody, aż 
do całkowitego zapchania. Dlatego 
już przy pierwszych objawach spię- 
trzania się wody i zbyt powolnego 
jej odpływu należy oczyścić prze- 
wody. Do tego celu służy gumowy 
przepychacz. 

Kolejność czynności jest następu- 
jąca: 

— zlewozmywak, wannę, umywalkę 
należy napełnić wodą, aby zakry- 
wała otwór odpływowy, 

— zatkać otwór przepływowy, 

— gumową przyssawką przepychacza 
zasłonić otwór odpływowy i szy- 
bkimi ruchami naciskać drążek 
przyssawki ku dołowi (rys. 164). 
Jeżeli mimo tych zabiegów woda nie 
odpływa, musimy odkręcić korek re- 
wizyjny i przewód dokładnie oczy- 
ścić, używając do tego celu stalo- 
wego sprężystego drutu (rys. 165). 
Znacznie łatwiejsze jest czyszczenie 
syfonów nowego typu, ponieważ 
można je łatwo rozebrać (rys. 166). 
Po odkręceniu nakrętki 1 można 
odjąć cały dolny pojemnik 2 i oczy- 
ścić go. Po przeczyszczeniu syfonów 
umywalek, zlewozmywaków, wa- 
nien należy je przepłukać gorącą 
wodą. Gorąca woda spłucze resztki 
tłuszczu, które osadziły się we- 
wnątrz rur lub syfonu. 
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Przewody lub urzadzenia sanitarne 
wykonane z tworzyw sztucznych 
można płukać wodą o temperaturze 
do 60°C, lecz nie dłużej niż 3 mi- 
nuty. 

Jeżeli w wyniku tych czynności nie 
uzyskamy żadnego efektu, oznaczać 
to będzie, że zapchany jest cały 
przewód łączący się z pionem spu- 
stowym. W sprzedaży obecnie 
można nabyć „przepychacze sani- 
tarne", tzn. specjalne linki stalowe 
z korbką na końcu. Po wprowadze- 
niu ich do rury (przewodu), przez 
otwór rewizyjny, kręcimy korbką, 
lekko popychając cały przewód do 
wewnątrz. Powinno to zlikwidować 
zanieczyszczenia w rurze. Nie ma- 
jąc takiego przepychacza w domu, 
należy wezwać hydraulika. Pęknię- 
tą i przeciekającą umywalkę lub 
zlewozmywak należy wymienić na 
nowe. W tym celu sprawdzamy 
sposób zamocowania zlewu czy 
umywalki do ściany i nie naruszając 
konstrukcji mocowania odkręcamy 
śruby i wyjmujemy zlew z syfonu. 
Po włożeniu końcówki nowego 
zlewu w kielich syfonu uszczel- 
niamy sznurem białym (mocno go 
ubijając) i zalewamy zaprawą ce- 
mentową (rys. 167). Zamiast bia- 
łego sznura i zaprawy cementowej 
można użyć kitu uszczelniającego 
o nazwie Olkit lub Sankit. Mate 
uszkodzenia umywalki czy zlewu 
(np. odprysk fajansu) można zre- 
perować przez przyklejenie od- 
prysku klejem Uniwersalnym lub 
Cyjanopanem. 

W przypadku zapchania się rury 
odpływowej miski ustępowej po- 
stępujemy podobnie jak przy umy- 
walce czy zlewozmywaku (rys. 168), 
używając do tego gumowego prze- 
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Czyszczenie przewodów od- 
pływowych za pomocą sprę- 
żystego przepychacza 
Gumowe złącze — uszczelnie- 
nie, które należy wymieniać 
Płuczka klozetowa 

Zawór płuczki klozetowej | 








pychacza lub linki stalowej (prze- 
pychacz sanitarny). Przecieki wy- 
stepujace przy potaczeniu rury spu- 
stowej z miską ustępową likwiduje- 
my wymieniając na nowy tzw. lejek 
— uszczelnienie połączenia (rys. 169). 
Wymiana pękniętej muszli klozeto- 
wej wymaga większego nakładu 
pracy. Kolejność czynności jest na- 
stępująca: należy zakręcić zawór 
przelotowy przy płuczce, opróżnić 
zbiornik z wody, odłączyć muszle 
od rury spustowej, usuwając gumo- 
we złącze, wykręcić śrubokrętem 
śruby mocujące muszle do podłoża 
i usunąć starą zaprawę uszczel- 
niającą połączenie muszli z kieli- 


chem, a następnie wyjąć miskę. 
Po wyjęciu miski dokładnie czyści- 
my kielich ze starego uszczelnienia. 
jeżeli w czasie usuwania starej mu- 
szli nastąpiło wykruszenie podłoża 
cementowego, należy je uzupełnić 
zaprawą cementową. Następnie do- 
pasowujemy nową muszle do kana- 
lizacyjnej rury odpływowej i kloc- 
ków drewnianych zabetonowanych 
w podłodze. 

Po przymocowaniu muszli śruba- 
mi uszczelniamy połączenie muszli 
z rurą odpływową. Sznur smoło- 
wany należy mocno ubijać przeci- 
nakiem lub dużym Srubokretem, 
a następnie zalać rzadką zaprawą 
cementową. Zamiast zaprawy ce- 
mentowej można użyć do uszczel- 
nienia kitu elastycznego (sankit). 
Muszle z rurą spustową należy po- 
łączyć nowym złączem gumowym. 
Odkręcić zawór przelotowy przy 
płuczce i spuszczając wodę obser- 
wować, czy nie będzie przeciekała 
na złączach. 


Naprawa uszkodzeń płuczki 
ustępowej 


Na rys. 170 pokazano powszechnie 
stosowaną płuczkę. Ze względu na 
różne sposoby rozwiązania dzwonu 
kształt jej i konstrukcja mogą być 
różne, jednak pływak i zawór mają 
podobne rozwiązania techniczne lub 
działają na tej samej zasadzie. One 
też najczęściej ulegają uszkodzeniu, 
którego objawem jest przelewanie 


się wody z płuczki do muszli 
ustępowej. 
Najczęściej występującymi uszko- 
dzeniami są: 


— przedziurawienie pływaka — pły- 
wak „tonie” nie zamykając zaworu 
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doptywowego; pływak należy wy- 
mienić na nowy, 

— przesunięcie się pływaka na ra- 
mieniu dźwigni lub zła regulacja 
poziomu wody w zbiorniku (spe- 
cjalna śruba regulacyjna) — woda 
przelewa się lub następuje okre- 
sowo samoczynne spuszczanie wo- 
dy; należy wyregulować pływakiem 
właściwy poziom wody (doświad- 
czalnie), 

— uszkodzenie uszczelki w zaworze 
doprowadzającym wodę — ramię 
pływaka nie zamyka dopływu wody; 
uszczelkę taką można wymienić 
w następujący sposób (rys. 171): 
odkręcić zakrętkę 1, wyjąć zawle- 
czkę 2, usunąć dźwignię, wyjąć 
zawór 3 i wymienić uszczelkę 
gumową 4; montaż należy wykonać 
w odwrotnej kolejności. 

W przypadku gdy zbiornik prze- 
cieka (pęknięty lub dziurawy), na- 
leży zbiornik płuczki wymienić na 
nowy. 


Użytkowanie i konserwacja 
urządzeń sanitarnych 


Jeżeli przewody odpływowe wyko- 
nane są z żeliwa (nie z tworzyw 
sztucznych), można je okresowo 
przepłukać, wlewając do zlewozmy- 
waka wrzącą wodę. W ten sposób 


usuwa się nadmiernie zgromadzony 


tłuszcz wewnątrz przewodów. 

Korozję na przewodach należy na- 
tychmiast usuwać, oczyszczajac 
miejsca  skorodowane papierem 
ściernym i malując farbą olejną. 
Miskę klozetową należy utrzymy- 
wać w stałej czystości. Myjemy ją 
proszkiem Jawox co 2-3 dni, 
używając do tego celu specjalnej 
szczotki (rys. 172). W przypadku 
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Rys. 172, 
Rys. 173. 
Rys. 174, 


Rys. 175. 


Szczotki do czyszczenia urzą- 
dzeń sanitarnych 

Gazomierz z kurkiem odci- 
nającym 

Rozkład temperatury w pło- 
mieniu 

Złe i prawidłowe użytkowa- 
nie kuchenki 


duzego zabrudzenia osadem z prze- 
ciekającej wody można ją wymyć 
specjalnymi środkami do mycia 
urządzeń sanitarnych, przestrzega- 
jąc podanych w przepisie środków 
ostrożności lub używając roztworu 
kwasu solnego (5%); po myciu 
kilkakrotnie spuszczamy wodę. 
Deskę miski klozetowej z two- 
rzywa sztucznego należy myć letnią 
wodą z dodatkiem środków pio- 
rących. Po wymyciu wycieramy ją 
do sucha ścierką flanelową. 

Do przewodów instalacji sanitar- 
nych wykonanych z tworzywa 
sztucznego zabrania się: 

— wlewania ścieków o temperatu- 
rze wyższej niż +60°C i dłużej 
niż przez 3 minuty lub wlewania 
wrzątku w ilości większej niż 10 |, 
— umieszczania w bliskim sąsiedz- 
twie przewodów silnych źródeł 
ciepła, np. grzejników elektrycz- 
nych, 

— wlewania rozpuszczalników orga- 
nicznych, takich jak aceton, benzen, 
chlorometylen, trójchloroetylen 
(tri), toluen, 

— mocowania do przewodów sznu- 
rów do wieszania bielizny; należy 
też unikać wszelkiego rodzaju ude- 
rzeń mechanicznych. 

Wannę po każdej kąpieli należy 
umyć gorącą wodą z niewielkim 
dodatkiem środków piorących, jak 
lxi, proszek E czy Skrzat, a na- 
stępnie ścianki wanny dobrze spłu- 
kać ciepłą wodą. 

Pamiętajmy, że łazienka i ubikacja 
wymagają szczególnej czystości. 


Instalacje gazowe 


Gaz jest obecnie powszechnie sto- 
sowanym czynnikiem grzejnym. Za- 


letą gazu jest duża kaloryczność, 
nieuciążliwa i czysta eksploatacja 
(szybkie zapalanie płomienia i jego. 
regulacja) oraz małe objętościowo 
urządzenia służące do jego eksplo- 
atacjj (kuchenki, podgrzewacze 
wody itp.). Gaz do mieszkań do- 
prowadzany jest z centralnej sieci 
gazowej (gazyfikacja przewodowa) 
lub w przypadku jej braku może 
być dostarczany w butlach (propan- 
-butan) indywidualnym odbior- 
com (gazyfikacja bezprzewodowa). 
Domowa instalacja gazowa zaczyna 
się od licznika rejestrującego zu- 
życie gazu. Obok licznika, na prze- 
wodzie doprowadzającym gaz do 
mieszkania, zainstalowany jest za- 
wór odcinający dopływ gazu (rys. 
173). Przed podjęciem jakichkol- 
wiek prac naprawczych czy w 
przypadku niekorzystania z insta- 
lacji gazowej należy zamknąć do- 
pływ gazu. Używanie. gazu ze 
względu na jego niebezpieczne wła- 
ściwości wybuchowe wymaga zna- 
jomości zasad eksploatacji i ostroż- 
ności w obchodzeniu się ze sprzę- 
tem, który jest podłączony do 
sieci. 

Dlatego też należy: 

© Kontrolować okresowo  (szcze- 
gólnie przy instalacji gazowej z but- 
li), czy gaz nie ulatnia się. W tym 
celu silnym roztworem mydła z 
wodą powlekamy rury i złącza ob- 
serwując, czy nie tworzą się pę- 
cherze. Nie wolno sprawdzać 
szczelności przewodów gazowych - 
używając zapalonej zapałki lub za- 
palniczki. W przypadku wykrycia 
nieszczelności przewodów należy 
zawiadomić pogotowie gazowe, a w 
pomieszczeniu otworzyć okna i nie 
zapalać światła, nie wchodzić z og- 


107 


niem, nawet z latarką, gdyż każda 
iskra może spowodować wybuch 
gazu. Nie wolno przebywać w ta- 
kim pomieszczeniu. 

©Na noc należy przy kuchni ga- 
zowej zakręcać kurek na przewo- 
dzie doprowadzającym gaz. 

©W czasie dłuższych nieobecności 
w domu należy zakręcać kurek przy 
liczniku gazowym, zamykając tym sa- 
mym dopływ gazu do sieci w Imie- 
szkaniu. 

$O wszelkich awariach, nieprawi- 
dłowościach w funkcjonowaniu 
urządzeń czy sprzętu gazowego 
należy zawiadomić dostawcę gazu. 

@W przypadku „strzelania pło- 
mienia przy zapalaniu i gaszeniu 
palników lub palenia się gazu żół- 
tym płomieniem należy zwrócić się 
do upoważnionego konserwatora 


sieci gazowej, który powinien 
przeczyścić dysze i wyregulować 
palniki. 


Użytkowanie kuchni gazowej. 
Wielopalnikowa kuchenka z pie- 
karnikiem jest najczęstszym od- 
biornikiem gazu w mieszkaniu. 
Prawidłowa eksploatacja przedłuża 
jej użyteczność, a racjonalne ko- 
rzystanie przyspiesza gotowanie i 
zmniejsza zużycie gazu. 

Na rysunku 174 pokazano rozkład 
temperatury w płomieniu palnika 
gazowego. Znając te właściwości, 
możemy racjonalnie gotować. Nie 
można więc naczynia ustawiać bez- 
pośrednio na palniku (płomień o 
najniższej temperaturze), lecz po- 
winno być ono umieszczone na 
wysokości 11-15 mm nad palni- 
kiem. Na rys. 175 pokazano ra- 
cjonalne i nieracjonalne korzysta- 
nie z kuchenki gazowej. Chcąc 
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wykorzystać ekonomicznie -płomień, 
należy zwrócić uwagę, aby nie 
„wystawał” poza naczynie (pokret- 
łem regulować jego wielkość), W 
trakcie gotowania płyn nie może 
zalewać palnika (płomień gaśnie 
i wydziela się gaz). Palniki należy 
czyścić szczoteczką co 2-3 mie- 
siące z nalotu powstałego w trak- 
cie spalania (rys. 176). 


Użytkowanie gazowego pod- 
grzewacza wody (przepływowy 
podgrzewacz wody). Piecyk łazien- 
kowy w mieszkaniach, gdzie nie 
ma centralnej instalacji ciepłej wo- 
dy, podgrzewa wodę do zmywania 
naczyń, mycia i kąpieli. Urządzenie 
to wymaga wyjątkowo umiejętne- 
go obchodzenia się, zgodnie z 
instrukcją obsługi, która powinna 
być dostarczona użytkownikowi. 
Instalacja gazowa piecyka jest tak 
skonstruowana, że palnik zapala 
się od dyżurnego płomienia (który 
stale się pali) dopiero w momen- 
cie, kiedy odkręcamy zawór czer- 
palny ciepłej wody. jeżeli płomyk 
się nie pali, należy sprawdzić, czy za- 
wór czarpalny jest zakręcony, i do- 
piero wtedy zapalić płomyk. Zdarza 





Rys. 176. Czyszczenie palnika gazowego 


się, ze płomyk sam gaśnie i przez 
długi okres gaz wydziela się do 
pomieszczenia. W takich przypad- 
kach, oprócz sprawdzenia, czy za- 
wór czerpalny jest zakręcony, na- 
leży otworzyć szeroko drzwi od 
łazienki i okno w pokoju, aby 
przewietrzyć pomieszczenie. Po kil- 
kuletnim ciągłym użytkowaniu na 
palniku piecyka gazowego powstaje 
osad i zatyka drobne otworki 
rusztu, którymi wypływa gaz. Pie- 
cyk wtedy niedostatecznie pod- 
grzewa wodę, a więc należy prze- 
czyścić ruszt palnika. Kolejność 
czynności jest następująca: wyłą- 
czamy gaz, zamykając zawór prze- 
lotowy przed przepływowym pod- 
grzewaczem wody  (piecykiem), 
zdejmujemy obudowę piecyka, od- 
kręcamy ruszt (inne typy piecyków 
mają ruszt stały, natomiast odkręca 
się wężownicę) i czyścimy go naj- 
pierw suchą szczotką do rąk, a 
następnie cienkim drucikiem prze- 
kłuwamy każdy otworek. Należy 
również szczoteczką oczyścić z osa- 
du wewnętrzne płaszczyzny wę- 
żownicy. jeżeli wężownicę zdejmie- 
my, można ją przemyć silnym 
strumieniem wody. Po ponownym 
skręceniu i doprowadzeniu do in- 
stalacji gazu, sprawdzamy złącza 
instalacji, pokrywając je roztworem 
mydła. Przy rozkręcaniu i skręca- 
niu należy szczególną uwagę zwró- 
cić na uszczelki przy złączach. 
Uszczelek nie wolno uszkodzić, 
a montując założyć nowe. 


Instalacja gazowa 
bezprzewodowa 


Bezprzewodowe instalacje gazowe 
stosowane mogą być wszędzie tam, 


gdzie nie ma sieci gazowej. Do 
zakładania tego typu instalacji upo- 
ważniona jest Spółdzielnia Pracy 
„Minol”, która zajmuje się rów- 
nież dostarczaniem gazu płynnego. 
Instalacja składa się z butli sta- 
lowej wypełnionej gazem płynnym, 
reduktora do regulacji ciśnienia 
gazu, przewodu i kuchenki gazo- 
wej. Ze względu na inną kalory- 
czność gazu płynnego (znacznie 
większą) kuchenki gazowe przepły- 
wowe oraz podgrzewacze wody 
mają inne palniki. Instalację mogą 
wykonać tylko uprawnieni przez 
dostawcę gazu rzemieślnicy. Zasa- 
dy eksploatacji są podobne jak 
przy korzystaniu z gazu przewo- 
dowego (miejskiego), z tym że: 

- butla z gazem musi być zain- 
stalowana w odległości co najmniej 
1,5 m od najbliższego punktu grzej- 
nego (piecyka, grzejnika itp.), 

— płomień kuchenki palnika powi- 
nien mieć czysty niebieski odcień; 
w przypadku płomienia zbyt ja- 
snego (żółtego) lub nadmiernego 
kopcenia należy zawiadomić dostaw- 
cę gazu, 

— jeżeli płomień jest zbyt mały, 
mimo iż jest gaz w butli, mo- 
gło nastąpić uszkodzenie reduktora 
lub zatkanie dysz. Dysze można 
przeczyścić samemu, używając do 
tego celu specjalnych drucikow 
stalowych; można również wymie- 
nić reduktor na nowy. Nie wolno 
natomiast naprawiać ani regulować 
reduktora. O poważniejszych uszko- 
dzeniach należy zawiadomić dostaw- 
cę gazu, który dokona naprawy. 
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| Wentylacja pomieszczeń 


(kuchni, pokoi, łazienek) 


Ważnym czynnikiem mającym 
wpływ na dobre samopoczucie 
mieszkańców jest prawidłowa wen- 
tylacja (wymiana powietrza) po- 
mieszczenia. Dobra wentylacja w 
pomieszczeniach szczególnie nara- 
żonych na zapachy i zawilgoce- 
nie (kuchnia, łazienka) chroni wy- 
posażenie, meble i sprzęt przed 
zbyt szybkim zniszczeniem. Stała 
wymiana powietrza (wentylacja) 
odbywa się przez grawitacyjne 
przewody wentylacyjne umieszczo- 
ne w ścianie pod sufitem, które 
osłonięte są kratką wentylacyjną. 
Przewody te są wyprowadzone 
ponad dach. W kuchniach, łazien- 
kach i ubikacjach wymiana powie- 
trza powinna być ciągła. Dlatego 
też w tych pomieszczeniach nie 
wolno: 

— stosować kratek wentylacyjnych 
żaluzjowych (zamykanych), 

— zaklejać czy zasłaniać kratek 
wentylacyjnych papierem, tekturą, 
folią plastikową itp. 

W pomieszczeniach bez okna, ta- 
kich jak łazienka, ubikacja lub 
ciemna kuchnia, integralną częścią 
wentylacji są otwory umieszczone 
w dolnej części drzwi, przez które 
dopływa powietrz. z innych po- 
mieszczeń. Otworów tych nie 
wolno likwidować ani  zalepiać. 
Kratki powinny być co pewien 
czas odkurzone i oczyszczone, 
ażeby stale utrzymywać przepływ 
powietrza. W sprzedaży obecnie 
znajdują się kratki wentylacyjne 
nowego typu, z tworzywa sztucz- 
nego, o wymiarach zewnętrznych 
30x15 cm (rys. 177). Sa one 
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bardzo praktyczne, nie trzeba ich 
mocować na stałe, można je w 
razie potrzeby wyjmować, odkrę- 
cając górne wkręty, i myć w cie- 
płej wodzie z dodatkiem mydła. 
Ponowne zamontowanie jest bardzo 
łatwe, kratkę bowiem wkładamy 
w otwór wentylacyjny, wciskamy 
dolną część, a po włożeniu do- 
kręcamy górne wkręty. Natomiast 
kratki wentylacyjne w starym bu- 
downictwie, umieszczone na stałe 
w ścianie, należy co pewien czas 


(dwa razy do roku) odkurzyć 
szczotką i przetrzeć wilgotną 
szmatką. 


Okap nadkuchenny 


W małych kuchniach typu labora- 
toryjnego, a szczególnie w kuch- 
niach z pośrednim oświetleniem 
(tzw. ciemnych), w trakcie goto- 
wania wytwarza się dużo pary, 
która osiada na ścianach, meblach 
i innych urządzeniach znajdujących 
się w kuchni: pojemnikach, garn- 
kach itp. Powoduje to stałe zawil- 
gocenie pomieszczenia i złe samo- 
poczucie gospodyni domu oraz 
szybkie niszczenie urządzeń ku- 
chennych. Najprostszym sposobem 
jest wykonanie nad kuchnią ga- 
zową, elektryczną lub weglowa 
okapu, który będzie odprowadzał 
parę do przewodu wentylacyjnego. 
Przed rozpoczęciem wykonania 
okapu należy pamiętać o następu- 
jących zasadach: 


Rys. 177, Kratka wentylacyjna 

Rys. 178. Sposób umocowania okapu 
do ściany 

Rys. 179. Okap nadkuchenny z wmon- 
towanym wentylatorem typu 
„Bryza”' 


©QOkap powinien być wykonany 
z materiałów nienasiąkliwych, nie 
ulegających szybkiemu zniszczeniu 
w wyniku działania pary wodnej. 
Najlepszym . materiałem jest blacha 
cynkowa lub ocynkowana, którą 
na zewnątrz można pomalować 
farbą olejną, np. na kolor ściany 
lub na kolor biały. 

©Powierzchnia okapu w najniz- 
szym miejscu powinna obejmować 
cały trzon kuchenny, a nawet być 
o kilka centymetrów większa od 
kuchenki. Zapewni to bardzo do- 
bre odprowadzanie do przewodu 
wentylacyjnego pary wodnej po- 
wstałej podczas gotowania posiłków. 
©Wysokość okapu nad kuchnią 
powinna wynosić od 70 do 110 cm. 
Sposób wykonania i umocowania 
okapu pokazano na rys. 178. 
Przy podłączaniu okapu do prze- 
wodu wentylacyjnego należy pa- 
miętać, aby blacha nie przesłania- 
ła pionowego przekroju przewodu. 
Ponieważ ścianka dzieląca przewód 
od pomieszczenia wynosi ok. 6,5-7 
cm, część blaszana, którą wkładamy 
w przewód wentylacyjny, nie może 
być większa od 3-5 cm. Chcąc za- 
pewnić lepszą wymianę powietrza 
w kuchni, można na kratce wen- 
tylacyjnej wewnątrz okapu dodatko- 
wo zamocować wentylator wyciągowy 
typu,,Bryza” lub wentylator "okien- 
ny”, dostępne w powszechnej sprze- 
daży (rys. 179). Okap może być de- 
koracyjnym elementem wyposaże- 
nia kuchni. Przy wywinięciu bla- 


chy z okapu i zrobieniu półki 
można na niej ustawiać różne 
elementy dekoracyjne, np. cera- 
miczne wazoniki, małe  siwaki, 


kubki, dekoracyjne solniczki, po- 
jemniki na przyprawy do potraw 
czy stare możdzierze. i 
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Wentylacja pomieszczeń 
za pomocą wentylatorów 
i odświeżaczy 


Jeżeli wentylacja grawitacyjna nie 
spełnia swojego zadania w pomie- 
szczeniu, a po ugotowaniu obiadu 
utrzymują się przez dłuższy czas 
zapachy kuchenne, należy stosować 
wentylację mechaniczną. Obecnie 
dostępne są w sprzedaży różnego 
rodzaju wentylatory i kuchenne 
odświeżacze powietrza. Zastoso- 
wanie tych urządzeń zapewnia 
sprawną wymianę powietrza w 
pomieszczeniu i likwiduje niemiłe 
zapachy. Wentylator umieszczony 
na kratce przewodu wentylacyj- 
nego i podłączony do gniazdka 
wtykowego po włączeniu odpro- 
wadza zanieczyszczone powietrze 
przez przewód wentylacyjny na 
zewnątrz budynku. Można stoso- 
wać go w kuchniach, łazienkach, 
ubikacjach itp. Jego konstrukcja 
i podany w opisie technicznym 
sposób zamocowania są bardzo 
proste. Wentylator włącza i wy- 
łącza się przez naciśnięcie kla- 
wisza przełącznika lub pociągnięcie 
sznurka przełącznika. Sprawność 
działania tego urządzenia zależy 
od utrzymywania go w stałej czys- 
tości. Dlatego też należy okreso- 
wo czyścić podstawowe elementy 
wentylatora — obudowę i śmigło. 
Nowoczesnym urządzeniem likwi- 
dującym zapachy, wilgotność i opa- 
ry tłuszczowe jest odświeżacz po- 
wietrza (rys. 180). W sprzedaży 
są dwa rodzaje odświeżaczy: 

— odświeżacz z wmontowanym fil- 
trem (pochtaniaczem), gdzie po- 
wietrze odświeżone ponownie do- 
prowadzane jest do pomieszcze- 
nia kuchennego (rys. 181), 
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Przykład zamontowania od- 
świeżacza kuchennego 
Odświeżacz z filtrem 
Odświeżacz z podłączeniem 
do przewodu wentylacyjnego 


. Haki do umocowania odświe- 


żacza 

Ścienna suszarka domowa 
Naczynia z wodą z tworzywa 
sztucznego i ceramiczne za- 
wieszone na grzejniku 


— odświeżacz bez filtra (pochłania- 
cza) powietrza, gdzie powietrze 


z pomieszczenia kuchennego do- 


prowadzane jest do przewodu 
wentylacyjnego (rys. 182). 
Nadkuchenny odświeżacz zawiesza 
się na ścianie na wysokości ok. 
70-80 cm nad kuchnią i podłącza 
przewodem do gniazdka wtykowe- 
go. Sposób zamocowania pokazano 
na rys. 183. Urządzenie to nie 
wymaga konserwacji, natomiast na- 
leży je utrzymywać w stałej czys- 
tości. Większych zabiegów wyma- 
ga wkład filtrujący, który składa 
się z węgla aktywnego i włókna 
syntetycznego. Po rocznym użyt- 
kowaniu należy wymienić wkład 
węglowy, a co pół roku wymyć 
syntetyczne włókno w roztworze 
mydlanym. Po 3-letnim użytkowa- 
niu włókno trzeba wymienić na 
nowe. 

Nowością jest dostępna obecnie 
w sprzedaży składana uniwersalna 
ścienna suszarka domowa (rys. 184). 
Może ona być zamontowana w”ła- 
zience, ubikacji lub kuchni. Służy 
ona nie tylko jako suszarka, lecz 
również jako wentylator nadmuchu 
chłodnego powietrza lub elek- 
tryczny ogrzewacz mieszkania. Zło- 
żona wystaje ze ściany zaledwie 
18 cm, natomiast na czas susze- 
nia bielizny wystaje ze ściany 63 
cm przy szerokości 58 cm. W 
ciągu 30 do 120 minut można 
jednorazowo wysuszyć 4-5 kg 
mokrej bielizny rozwieszonej na 
10 prętach o długości 45 cm. 


Regulacja wilgotności 
w pomieszczeniach 


Pomieszczenia mieszkalne, pokoje, 
powinny być co najmniej 2 razy 
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dziennie przewietrzane — rano i 
przed snem, ponieważ obecnie w 
pokojach mieszkalnych nie wyko- 
nuje się wentylacji grawitacyjnej. 
W okresie zimy przy centralnym 
ogrzewaniu wodnym 
zmniejszenie wilgotności powietrza 
(wysuszenie powietrza), Objawia 
się to u domowników wzmożonym 
pragnieniem, bólami głowy, wysu- 
szeniem śluzówki itp. Stan ten po- 
głębia się w wyniku różnic tem- 
peratury występującej przy grzej- 
niku i w reszcie pomieszczenia, 
a powstała w wyniku ogrzewania 
cyrkulacja powietrza unosi w po- 
wietrzu kurz. Dlatego też koniecz- 
ne jest: 

— stałe czyszczenie grzejników z 
kurzu, 

— uzupełnianie wilgoci w pomiesz- 
czeniu przez zawieszanie na grzej- 
nikach naczyń z wodą (rys. 185). 
Woda wyparowując z naczyń za- 
wieszonych na grzejnikach zwiększa 
wilgotność w pomieszczeniu, dzięki 
czemu czujemy się lepiej. Innym 
sposobem regulacji wilgotności po- 
wietrza w pomieszczeniu jest sto- 
sowanie urządzeń mechanicznych 
rozpylających wodę w pomieszcze- 
niach z jednoczesnym oczyszcza- 
niem powietrza z kurzu. Obecnie 
można nabyć nawilżacz powietrza 
typu KW-4 (rys. 186), produkcji 
Zakładu Doświadczalnego „Predom- 
-Sprzet” w Białymstoku. Przezna- 
czony jest on do pomieszczeń 
o kubaturze około 50 m”. Zasada 
jego działania jest następująca: po- 
biera powietrze z pomieszczenia, 
oczyszcza je, nawilża i ponownie 
rozpyla w pokoju. Nawilżacz ustawia 
się z daleka od grzejników i innych 
źródeł ciepła oraz miejsc silnie na- 
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następuje - 


słonecznionych. Może to być po- 
dłoga, biurko, stół czy specjalny 
stolik. W celu uzyskania przyjem- 
nego zapachu można do wody 
dodawać substancje aromatyczne: 
wodę kolońską, wodę leśną itp. 


Domowa instalacja 
elektryczna 


Domowa instalacja elektryczna pod- 
łączona jest do sieci zewnętrznej 
przez bezpieczniki, potocznie zwa- 
ne „korkami”, zlokalizowane prze- 
ważnie w przedpokoju lub na 
klatce schodowej, wkręcane w o- 





wych 
Rys. 187. Bezpieczniki topikowy i auto- 
matyczny 


prawy nad licznikiem rejestrującym 
przepływ prądu. W sprzedaży ma- 
my dwa rodzaje bezpieczników: 
topikowe i automatyczne (rys. 187); 
wygodniejsze w użyciu są bezpie- 
czniki automatyczne. W przypad- 
kach gdy następuje zwarcie w 
instalacji lub awaria czynnego 
sprzętu elektrycznego, przerywają 
one dopływ prądu do instalacji 
w mieszkaniu, chroniąc tym sa- 
mym użytkownika przed niebezpie- 
czeństwem porażenia. Ponownie 
można włączyć do instalacji prąd do- 
piero po usunięciu nieprawidłowości 
w instalacji lub odłączeniu uszkodzo- 
nego sprzętu elektrycznego. W zależ- 
ności od zainstalowanych bezpiecz- 
ników włączenie dopływu elektrycz- 
ności następuje: przy bezpiecznikach 
topikowych przez wymianę wkładki 
topikowej, przy bezpiecznikach auto- 
matycznych przez wciśnięcie czar- 
nego guzika umieszczonego cen- 
trycznie w oprawie bezpiecznika 
(wyłączenie dopływu energii elek- 
trycznej następuje przez naciśnię- 
cie czerwonego przycisku umiejsco- 
wionego z boku). Bezpieczników 
topikowych nie wolno naprawiać 
drutem lub gwoździem. Od licz- 
nika przewody elektryczne popro- 
wadzone są do pomieszczeń po 
ścianąch -i stropach. W starym bu- 
downictwie przewody elektryczne 
umieszczone są w rurkach Berg- 
mana, ułożonych w bruzdach wy- 
kutych w ścianach, od zewnątrz 
otynkowanych. W nowym budow- 
nictwie stosowane są przewody 
elektryczne w obudowie z two- 
rzywa sztucznego, umocowane bez- 
pośrednio w tynku. 

Lampy oświetleniowe podłączone są 
na stałe do wypustów (drutów 


wypuszczonych ze ścian lub sufi- 
tów), a inne urządzenia, jak pral- 
ki, lodówki, żelazka elektryczne, 
włączamy do gniazdek wtykowych. 
Przy korzystaniu z energii elek- 
trycznej obowiązują następujące za- 
kazy: 

Nie wolno! 

@Uzywac .niesprawnych urządzeń 
elektrycznych gospodarstwa domo- 
wego mogących spowodować po- 
rażenia prądem (po włączeniu u- 
rządzenia do gniazdka wtykowego 
widać w obudowie iskrzenie). 
©Przeciążać sieci elektrycznej urzą- 
dzeniem o dużej mocy. Włączanie 
w tym samym czasie zbyt wielu 
odbiorników powoduje nagrzewa- 
nie się gniazdek wtykowych lub 
częste wyłączanie się bezpieczni- 
ków. Wtedy należy odłączyć część 
urządzeń, pozostawiając w użytko- 
waniu tylko niezbędne odbiorniki. 
©Manipulować w wytacznikach, 
gniazdkach wtykowych lub opraw- 
kach i dotykać nie zaizolowanych 
końcówek przewodów będących 
„pod prądem”. 

6Dokonywać napraw połączeń in- 
stalacji w lampach i innych urządze- 
niach nie wyłączywszy uprzednio 
tych urządzeń z gniazdek wtyko- 
wych. 

6Używać sprzętu elektrycznego 
bez wymaganego uprzednio wyko- 
nania instalacji uziemiającej; waru- 
nek ten podany jest w instrukcji 
obsługi. 

©Dotykać gołą ręką lamp, prze- 
wodów elektrycznych, przełączni- 
ków, wyłączników, odbiorników 
elektrycznych, będąc zanurzonym 
w wodzie (np. w wannie), lub do- 
tykać ich mokrą ręką stojąc boso 
na wilgotnej podłodze. 
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e Trzymając w ręku lampę elek- 
tryczną, żelazko elektryczne, pro- 
diż lub inne urządzenie elektryczne 
włączone do instalacji elektrycznej 
dotykać jednocześnie zaworu czer- 
palnego instalacji wodociągowej lub 
rur instalacji kanalizacyjnej. 

© Pozostawiać bez dozoru włączo- 
ne do gniazdka wtykowego żelazko 
elektryczne, prodiż, suszarkę lub 
inne urządzenie. 

© Samodzielnie dokonywać napraw 
i przeróbek instalacji elektrycznej 
w mieszkaniu, lecz zlecić ich wy- 
konanie uprawnionemu elektryko- 
wi. 





Zasady prawidłowego 
oświetlenia pomieszczeń 
światłem sztucznym 


Oświetlenie pomieszczeń powinno 
odpowiadać następującym ogólnym 
zasadom: 

@ Nie powinno porażać wzroku 
ludzkiego (powodować olśnienia). 
Nie osłonięte źródło światła po- 
winno być instalowane powyżej 
wzroku ludzkiego, a we wszystkich 
innych przypadkach należy na ża- 
rówkę czy świetlówkę nakładać 
abażury, klosze, ekrany itp. 
ePowinno dobrze oświetlać miej- 
sce pracy, np. blat kuchni, deskę 
kreślarską, biurko itp., skoncentro- 
wanym snopem światła. 
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æ Różnica  natężeń światła w 
dwóch sąsiadujących ze sobą po- 
mieszczeniach przeznaczonych do 
pracy (przy stałym przebywaniu w 
obydwu pomieszczeniach) nie mo- 
że przekraczać 30%. 

W pomieszczeniu, w którym się 
spożywa posiłki, wypoczywa i pra- 
cuje, oświetlenie powinno pomagać 
koncentrować się przy wykonywa- 
niu tych czynności. Warunki te 
spełniają wszelkiego rodzaju lampy 
wiszące, przyścienne i stojące, tak 
rozmieszczone w różnych punktach 
pomieszczenia, aby można było 
łatwo z nich korzystać, uzyskując 
odpowiednie natężenie i snop świat- 
ta stosownie do wykonywanej czyn- 
ności (czytanie, kreślenie, czynności 
gospodarskie itp. — rys. 188). Nie- 
zależnie od tego, że obok tych 
funkcjonalnie rozmieszczonych pun- 
któw świetlnych w pokoju może 


Rys. 188. Prawidłowe rozmieszczenie 

punktów świetlnych w wielo- 
» funkcyjnym pokoju 

Rys. 189. Prawidłowe i nieprawidłowe 
oświetlenie w kuchni 

Rys. 190. Prawidłowe i nieprawidłowe 
oświetlenie w łazience 

Rys. 191. Prawidłowe i nieprawidłowe 
oświetlenie przy pracy 
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być zamocowany centralnie dekora- 
cyjny żyrandol. 

Instalując w pomieszczeniu oświet- 
lenie składające się z kilku róż- 
nych źródeł światła, musimy pa- 
miętać: 

- o łatwym dostępie do przełącz- 
nika, 

— o zasadzie prowadzenia przewo- 
dów (sznurów) od wtyczki do lam- 
py przy ścianach (listwach przy- 
ściennych), żeby nie przeszkadzały 
w poruszaniu się mieszkańców w po- 
mieszczeniu. 

Na rysunkach od 189 do 194 po- 
dano przykłady wadliwego i prawi- 
dłowego rozwiązania oświetlenia 
pomieszczeń przy spełnianiu typo- 
wych czynności w mieszkaniu. 
Pamiętajmy: właściwe oświetlenie 
pomieszczenia ma korzystny wpływ 
na ludzki wzrok. 


Instalowanie żyrandoli 
i kinkietów 


Żyrandol zawieszony na haku umo- 
cowanym w suficie musi być połą- 
czony z przewodami instalacji wy- 
stającymi ze stropu (rys. 195). 
Przewody elektryczne możemy łą- 
czyć ze sobą bezpośrednio (spo- 
sób bezpośredniego łączenia poda- 
no na rys. 207) lub za pomocą 
porcelitowej kostki (łącznika). Ko- 
lejność czynności przy zamocowa- 
niu żyrandola pod sufitem jest 


Rys. 192. Prawidłowe i nieprawidłowe 
oświetlenie przy czytaniu 

Rys. 193. Prawidłowe i nieprawidłowe 
oświetlenie stołu 

Rys. 194. Zastosowanie kinkietów ścien- 
nych 

Rys. 195. Podłączenie żyrandola 


następująca: wyłączamy prąd z sieci 
przez wykręcenie bezpieczników, 
odkręcamy śrubokrętem śrubę mo- 
cującą baldaszek do rurki chro- 
niącej przewód lampy i opuszcza- 
my go, zawieszamy lampę na haku 
zamocowanym w stropie, usuwamy 
izolację z końcówek przewodów 
(lekko zeskrobując nożem), które 
łączymy za pomocą kostki lub bez- 
pośrednio (należy połączenia zaizo- 
lować). jeżeli łączymy przewody za 
pomocą kostki, należy dobrze (do 
oporu) dokręcić przewody śrub- 
kami mocującymi je w otworach 
kostki. Ostatnią czynnością będzie 
podniesienie i zamocowanie blasza- 
nego czy plastikowego baldaszka 
pod sam sufit w -celu zakrycia 
połączenia i haka. 

Obecnie w niektórych produkowa- 
nych lampach baldaszek nie jest 
mocowany na śrubę do rury lam- 
py, lecz na stożkowy zacisk zamon- 
towany na stałe do luźnego sznura; 
wtedy baldaszek mocno naciskamy 
na stożek. 

Ciekawy i efektowny sposób oświe- 
tlenia wnętrza uzyskuje się przez 
stosowanie lamp ściennych, tzw. 
kinkietów. Szczególnie wskazany 
jest ten sposób oświetlenia np. przy 
lustrze w przedpokoju (rys. 196) 
lub w łazience (rys. 197) czy 
w pokoju przy kominku. Oświet- 
lenie kinkietami może korzystnie 
eksponować obrazy zawieszone na 
ścianie. 

Nasze mieszkania nie są przystoso- 
wane do tego typu oświetlenia, 
dlatego konieczne będzie wykona- 
nie nowej instalacji ściennej. Moż- 
na również na pewien czas kin- 
kiety podłączyć do instalacji za 
pomocą przewodu i wtyczki do 
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jednego z gniazdek wtykowych. 
Rozwiązanie to jest prowizoryczne 
i przy najbliższym remoncie miesz- 
kania należy wykonać w tynku 
nową stałą instalację. Wykonanie 
jej należy powierzyć elektrykowi. 


Uziemianie lodówek i pralek 


Lodówki i pralki, zaopatrzone we 
wtyczki ze stykiem zerowym, moż- 
na podłączać tylko do specjalnych 
gniazdek, które mają dodatkowy 
przewód  uziemiający. Jezeli nie 
ma tego typu gniazdek w kuchni 
i łazience, należy wykonać dodat- 
kowe uziemienie i wymienić gniazd- 
ko. Przewód  uziemiający należy 
przyłączyć do instalacji wodociągo- 
wej. Nie wolno przewodu uziemia- 
jącego podłączać do instalacji gazo- 
wej, centralnego ogrzewania lub 
instalacji kanalizacyjnej. Rura wo- 
dociągowa, do której podłączony 
jest przewód uziemiający, powinna 
być oczyszczona z farby, lakieru, 
nalotów rdzy i brudu. Sposób po- 
łączenia przewodu  uziemiającego 
do rury pokazano na rys. 198. 
Cała instalacja powinna być wyko- 
nana na stałe — nie wolno robić 
instalacji prowizorycznej. Na prze- 
wód uziemiający należy używać dru- 
tu miedzianego (im większy prze- 
krój drutu — grubszy — tym lepsza 
jest jego przewodność), a na obej- 
mę rury wodociągowej może być 
użyta tylko blacha miedziana lub 
cynkowa. 

Coraz więcej sprzętu elektrycznego 
powszechnego użytku ma wykona- 
ną izolację elektryczną w sposób 
nie wymagający uziemienia. Wyjaś- 
nienie to podane jest w instrukcji 
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Zastosowanie kinkietów przy 
lustrze w przedpokoju 
Zastosowanie kinkietu w ła- 
zience 

Sposób wykonania instalacji 
uziemiającej 

Luzowanie zacisków wyłączni- 
ka przed naprawą 


. Przygotowanie przewodu do 


dokręcenia śrubą 


obsługi, a samo urządzenie oznaczo- 
ne jest międzynarodowym znakiem 
KWE. 


Naprawa drobnych uszkodzeń 
w instalacji elektrycznej 


Przed rozpoczęciem napraw, na czas 
ich wykonywania, należy wszelkie 
urządzenia lub sprzęt wyłączyć z sieci 
elektrycznej, a w przypadku napra- 
wiania urządzeń sieciowych (np. 
gniazdek wtykowych) wyłączyć do- 
pływ prądu przez wykręcenie bez- 
pieczników. 


Naprawa przełączników i gniazd 
wtykowych. W przypadku popę- 
kania  bakelitowej, porcelanowej 
czy z tworzywa sztucznego obu- 
dowy przełączników, gniazd wty- 
kowych lub wtyczek nie należy 
jej kleić, wiązać drutem, sklejać 
plastrem czy izolacją, lecz wymie- 
nić na nową. Kolejność czynności 
przy wymienianiu przełącznika lub 
gniazdka wtykowego jest następu- 


‘jaca: wyłączamy prąd z instalacji 


domowej, śrubokrętem odkręcamy 
widoczne na obudowie śruby (rys. 
199), luzując tym samym wewnętrz- 
ne zaciski rozporowe, i wyjmu- 
jemy gniazdko wtykowe z puszki 
w ścianie. Śrubokrętem odkręcamy 
śruby, którymi przymocowane są 
przewody. Z końcówek przewodów 
usuwamy nożem izolację na dłu- 
gości ok. 20 mm i przygotowuje- 
my je do ponownego przykręcenia 
do śrub nowego wyłącznika (gniazd- 
ka wtykowego). W tym celu odizo- 
lowaną końcówkę profilujemy w 
kółko tak, aby było zgodne z kie- 
runkiem dokręcania śruby (rys. 200). 
Na zewnętrznej obudowie nowego 
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przełącznika gniazdka wtykowego 
odkręcamy śruby do możliwie skraj- 
nego położenia, aby rozwieracze 
luźno zwisały, a wtedy łatwo moż- 
na będzie włożyć go w puszkę 
zamocowaną w ścianie. Do śrub 
na wewnętrznej płaszczyżnie prze- 
łącznika mocujemy przewody, a na- 
stępnie śrubokrętem dokręcamy śru- 
by mocujące do oporu. Wkładamy 
całość w puszkę i dokręcamy śru- 
by na zewnętrznej stronie obudo- 
wy, aż rozwieracze mocno zacisną 
się na ściankach puszki. 


Naprawa wtyczek, Najczęściej 
spotykanymi uszkodzeniami we 
wtyczkach — to rozluźnienie lub 
wysunięcie się przewodów zamo- 
cowanych śrubami na bolcach wtycz- 
ki (rys. 201). W celu usunięcia 
tej usterki wykonujemy następują- 
ce czynności: śrubokrętem odkrę- 
camy śrubkę widoczną na obudo- 
wie, rozdzielając obydwie połowy 
wtyczki (w trakcie rozkręcania 
wtyczkę trzymamy nad stołem, że- 
by nie zgubić umocowanej z dru- 
giej strony nakrętki), sprawdzamy 
połączenie przewodu i dokręcamy 
śruby mocujące go, a następnie 
skręcamy obudowę. 

Jeżeli odizolowana końcówka prze- 
wodu zbytnio się rozwarstwia, 
skręcamy druciki w palcach i po- 
krywamy cyną (lutujemy — rys. 202). 
jeżeli bolce metalowe wtyczki zbyt 
lużno wchodzą w otwory gniazdka 
wtykowego lub z niego wypadają, 
śrubokrętem i kombinerkami je po- 
grubiamy (rys. 203). 

W niektórych urządzeniach elek- 
trycznych (radia, magnetofony, ada- 
ptery, telewizory) stosowane są 
wtyczki nierozbieralne z przewoda- 
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TZYŁOWY 


2 ŻZYŁOWY W GUMIE 


2 ZYŁOÓWY W TWORZYWIE 


204 


. 201. Montaż wtyczki 

. 202. Przygotowanie przewodu do 
` podłączenia 

. 203. Pogrubianie tzw. bolca wtyczki 

. 204. Rodzaje przewodów 


mi wtopionymi na stałe w korpus — 
wtyczki. Takiej wtyczki naprawić 
nie można, lecz należy ją po pros- 
tu odciąć i założyć wtyczkę roz- 
kręcaną. Najwłaściwsza byłaby wy- 
miana catego sznura łącznie z wtycz- 
ka, lecz łączy sie to zazwyczaj 
z koniecznością częściowego roze- 
brania sprzętu, co dla amatora 
może być zbyt trudne. 


Naprawa i łączenie przewodów., 
Często stwierdzamy, że w gniazdku 
wtykowym jest prąd (podłączona 
lampa świeci), również pewni jes- 
teśmy także, ze samo urządzenie 
(lampa, żelazko, suszarka itp.) jest 
w dobrym stanie, a nie działa. 
Oznacza to, że w przewodzie 
wewnątrz gumowej otoczki drut 
uległ przerwaniu. Taki przewód 
należy wymienić na nowy. Koszt 
przewodu jest nieduży w porów- 
naniu z bezpieczeństwem dalszego 
użytkowania. jeżeli decydujemy się 
na naprawę (tymczasową), to uszko- 
dzenie przewodu można zlokali- 
zować, przesuwając go w palcach 
i lekko zginając — przerwę można 
wyczuć. 

Sposób łączenia przewodów zależny 
jest od rodzaju drutu przewodzą- 
cego prąd. Może to być np. drut 
gruby lub sploty złożone z kilku- 
dziesięciu lub kilkunastu bardzo 
cienkich drucików wykonanych z 
miedzi lub aluminium. Ostatnio co- 
raz powszechniej stosowane są prze- 
wody dwużyłowe w izolacji z two- 
rzyw sztucznych (rys. 204). Sposób 
łączenia przewodów o jednym gru- 
bym drucie jest następujący: 

— z końców łączonych przewodów, 
na długości 20-25 mm, usuwamy 
izolację (ostrym nożem) i lekko 
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oczyszczamy drobnoziarnistym pa- 
- pierem ściernym, 

— łączone druty zwijamy ściśle ze 
sobą, jak podano na rys. 205, 
— połączenie najlepiej zlutować, 

— całość połączenia okręcamy ściśle 
taśmą izolacyjną. 

Sposób łączenia przewodów złożo- 
nych ze splotu kilkudziesięciu cien- 
kich drucików jest następujący: 

— z końców łączonych przewodów, 
na długości 20-25 mm, usuwamy 
izolację (ostrym nożem) i oczysz- 
czamy przewód, używając do tego 
celu drobnoziarnistego papieru ścier- 
nego; specjalną uwagę należy zwró- 
cić na oczyszczenie drucików po- 
krytych emalią, którą należy bez- 
względnie usunąć (przewód nie da 
się zlutować) przez starcie drob- 
nym papierem ściernym lub roz- 
puszczenie w rozpuszczalniku (ace- 
ton, spirytus) i podgrzanie w pło- 
mieniu, 

— lekko palcami skręcamy łączone 
druciki, 

— następnie końcówki lutujemy — 
rozgrzaną kolbą lutowniczą od spo- 
du podgrzewamy przewody, a z góry 
(po rozgrzaniu) przykładamy pręcik 
cyny; jeżeli cyna roztopi się rów- 
nomiernie na łączonych drutach, 
odejmujemy od drutów pręcik i lu- 
townicę; pociągając palcami spraw- 
dzamy, czy połączenie zostało do- 
brze wykonane, 

— ściśle okręcamy połączenie taśmą 
izolacyjną (rys. 206). 

Na rys. 207 pokazano sposób po- 
łączenia przewodu dwuzytowego, 
a na rys. 208 sposób połączenia 
pod kątem (krzyżowe włączenie się 
do przewodu). 

Przewód wielosplotowy wymaga zlu- 
towania. Lutować można przewody: 
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Rys. 


Rys. 
Rys. 
Rys. 


Rys. 


210. 


. Łączenie przewodów 
„ Kolejność czynności przy łą- 


czeniu przewodu jednozyto- 
wego 


. Połączenie przewodu dwuży- 


łowego 


. Połączenie przewodów pod 


kątem 


. Wykończenie końcówki prze- 


wodu 
Lampka kontrolna 








miedziane, mosiężne i niklowe, nie 
można natomiast lutować przewo- 
dów aluminiowych, 
Kolejność czynności lutowania po- 
kazano na rys. 209. 


Usterki w instalacji 
elektrycznej 


W instalacji domowej zdarzają się 
ukryte wady. Mogą to być prze- 
rwy w dopływie prądu do gniazdek 
wtykowych przełączników itp. Mo- 
że to być spowodowane złym po- 
łączeniem przewodów w tzw. pusz- 
kach rozdzielczych lub przerwą 
w instalacji podtynkowej. Przerwę 
w instalacji podtynkowej możemy 
spowodować wbiciem haka lub 
gwoździa w przewód; jest to przy- 
padek bardzo niebezpieczny, grożą- 
cy porażeniem. Tego typu uszko- 
dzenia może likwidować tylko u- 
prawniony elektryk, gdyż łączy się 
to z koniecznością wymiany prze- 
wodów. Przy naprawach instalacji 
elektrycznej duże usługi oddaje 
tzw. lampka kontrolna (rys. 210) 
lub wkrętak (śrubokręt) elektryczny 
z neonówką. Za pomocą tych przy- 
rządów można stwierdzić uszkodze- 
nie gniazdka wtykowego, urządze- 
nia elektrycznego, ułatwić sobie pra- 
widłowe połączenie żyrandola itp. 

Sprawdzając izolację śrubokrętem 
z neonówką (palcem należy dotknąć 
metalowej końcówki w oprawce) 
należy pamiętać, że tylko jeden 
przewód znajduje się pod napię- 
ciem. 
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Prace stolarskie 
i szklarskie 








Podstawowe prace 
stolarskie 


APNEA 


Znajomość drobnych napraw sto- 
larskich, renowacyjnych itp. unie- 
zależnia nas od tzw. fachowców, 
nie bez znaczenia są również ceny 
za tego typu usługi. 

Drobne pęknięcie, obluzowanie po- 
łączeń, czopów itp. w porę zre- 
perowane przedłużają czas użytko- 
wania sprzętów i mebli. Wreszcie 
znajomość materiałów, czynności, 
zasad połączeń elementów drew- 
nianych pozwala nam w wolnych 
od pracy chwilach pomajsterkować. 
Do prac stolarskich używa się na- 
stępujących narzędzi (rys. 211): 

— piły jednoręcznej, zwanej rozpła- 
tnicą — przecinanie desek, płyt wy- 
konanych z materiałów drewnopo- 
chodnych, listew itp., 
— piły ramowej - 
płyt itp., 

— dłuta — wycinanie otworów pro- 
stokątnych, nacinanie warstw pio- 
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cięcie desek, 


nowych pod zaczepy i gładzenie 
płaszczyzny, 

— wiertarki stolarskiej do drewna 
— wycinanie otworów w drewnie, 
stosowanej z dwoma rodzajami wier- 
teł — do wiercenia małych i więk- 
szych otworów, 

— świdra ścinakowego — przewier- 
canie małych otworów w płytach 
pilśniowych, szczególnie miękkich, 
i nawiercanie otworów w drewnie, 


płytach itp., 
— struga, zwanego inaczej zdziera- 
kiem — wygładzanie powierzchni 


desek, listew i płyt wielowarstwo- 
wych, 

— pilników do drewna — profilowa- 
nie i wygładzanie drewna, 

— pilników do metalu o drobnych 
nacięciach do ostrzenia pił, 

— klocka drewnianego owiniętego w 
zależności od potrzeb w papier 
ścierny o różnej grubości ziarna, 
spełniają podobną rolę jak pilniki 
do drewna, 

— stolarskiej kątownicy do ustalania 
kątów prostych przy przycinaniu 
i łączeniu drewna (zastąpić ją można 
zwykłą ekierką), 








Rys. 211. Zestaw narzędzi do prac stolarskich: piła rozpłatnica z osłoną, piła 
ramowa, dłuta, świder ścinakowy, ździerak, zwany strugiem lub 
heblem, klocek owinięty papierem ściernym, kątownica stolarska, 
młotek drewniany stolarski, ścisk stolarski 
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— młotka zwykłego, młotka drew- 
nianego, obcęgów, śrubokrętów itp., 
— ścisku stolarskiego — stałe przy- 
trzymywanie drewnianych elemen- 
tów przy ich obróbce lub przy do- 
ciskaniu elementów sklejanych. 
Zamiast piły czy ręcznej wiertarki 
stolarskiej, gładzika można używać 
wieloczynnościowej wiertarki, pro- 
dukowanej na licencji firmy ,,Bosch”’, 
mocując na jej trzpieniu odpowie- 
dnią przystawkę. Do gładzenia ele- 
mentów drewnianych na stole war- 
sztatowym powinno się korzystać 
z bardzo prostego, ale użytecznego 
urządzenia, które pokazane zostało 
na rys. 212. 

Sprzęt i narzędzia powinny być 
przechowywane w należytym po- 
rządku, aby zawsze były sprawne. 
Trzonki do młotków i uchwyty do 
pilników kupujemy gotowe, staran- 
nie umocowując w nich narzędzia. 
Młotek należy zabezpieczyć przed 
zsunięciem się z trzonka przez wbi- 
cie klina stalowego lub drewnia- 
nego. Klin drewniany powinien być 
przed wbiciem w trzonek powle- 
czony klejem stolarskim. Piła i inne 
narzędzia stalowe, jak dłuta, prze- 
cinaki, ostrza struga, przy dłuższych 
przerwach w pracy powinny być 
posmarowane wazeliną techniczną 
lub specjalnym olejem typu „spray”, 
np. Unizol, w celu zabezpieczenia 
przed korozją. Ostrze piły może 
być zabezpieczone za pomocą prze- 
ciętej rury gumowej czy plastiko- 
wej, nakładanej w czasie długich 
przerw w pracy (rys. 211). Ostrza 
przecinaków, wierteł, pił, dłut itp. 
powinny być naostrzone. Przy pra- 
cy należy również umiejętnie obcho- 
dzić się ze sprzętem. 

Wypadki przy pracy następują prze- 
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ważnie z powodu niepełnej spraw- 
ności narzędzi i niewłaściwego ich 
użytkowania. Przy cięciu elemen- 
tów nie wolno ręki trzymać przy 
ostrzu piły lub pod przecinanym 
elementem poniżej piły, ponieważ 
tatwo można się skaleczyć. 


Materiały 


Do wykonania we własnym zakre- 
sie półek, regałów, elementów obu- 
dowy, ścian do szafek itp. używać 
będziemy następujących materia- 
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. 218. 
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. 220. 





Dwa rodzaje listew przybitych 
do płyty warsztatu służących 
do gładzenia elementów 
Płyta stolarska 

Sklejka z 5 warstw forniru 


Płyta typu Okal 
Wymiarowanie za pomocą 
calówki 

Wymiarowanie za pomocą 
kątownika 


Wykreślanie szablonu 
Wyznaczanie linii za pomocą 
łaty 

Wyznaczanie linii za pomocą 
sznurka 


łów: desek drewnianych o różnych 
grubościach, długościach i szerokoś- 
ciach, listew drewnianych o róż- 
nych przekrojach, płyt stolarskich 
(rys. 213) oklejonych z dwóch stron 
fornirem, sklejki (rys. 214), płyt 
wiórowych typu Okal z dwustron- 
ną okleiną (rys. 215), płyt wióro- 
wych, paździerzowych twardych 
i miękkich. Płyty stolarskie, sklejki, 
deski, płyty typu Okal można sto- 
sować jako elementy samonośne 
bez specjalnej konstrukcji wzma- 
cniającej, natomiast płyty pazdzie- 
rzowe czy płyty pilśniowe stosuje- 
my jako okładziny przymocowane 
do konstrukcji wykonanych np. 
z listew drewnianych. 


Wymiarowanie 


Przed przystąpieniem do zasadni- 
czych robót stolarskich należy na 


desce rozrysować wszystkie detale — 


projektowanego mebla czy urządze- 
nia, aby ekonomicznie wykorzystać 
materiał. Niezbędnymi przyrządami 
są: metrówka, kątownica stolarska 
lub trójkąt i ołówek. Na rys. 216 
pokazano sposób wymiarowania linij- 
ką stolarską (rys. 217), kątownicą, 
szablonem (rys. 218) lub zwykłą list- 
wą (rys. 219). Przy wyznaczaniu dłu- 
gich linii prostych na płytach lub de- 
skach, z braku dostatecznie długiej 
prostej listwy, wykorzystujemy do 
tego celu sznur. Sznur nasycamy 
suchą farbą lub kolorową kredą, 
w dwóch końcowych punktach przy- 
trzymujemy, a w środku napinamy 
go jak cięciwę łuku i puszczamy 
(rys. 220). Sprężynujący sznurek 
uderza w deskę lub płytę i do- 
kładnie wyznacza linię prostą. Zęby 
piły mają określoną grubość i w 
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trakcie cięcia o tę wielkość (2-4 
mm) możemy nieopatrznie zmniej- 
szyć wymiary przecinanego elemen- 
tu. Rozrysowując elementy i deta- 
le przewidziane do wycięcia na 
desce lub płycie musimy to uwzględ- 
nić, pozostawiając pomiędzy wyry- 
sowanymi detalami odpowiednie 
przerwy. Linie cięć nie mogą więc 
być zaznaczone na styku. 


Przecinanie 


Do cięcia używamy piły stalowej 
jednoręcznej, tzw. rozpłatnicy (rys. 
221). Zasady cięcia są następu- 
jące: większą część płyty czy 
deski opieramy na stole, a mniej- 
szą część — odcinaną — umieszcza- 
my poza stołem. Przy przecinaniu 
na równe części płytę opieramy 
na dwóch podpórkach podłożonych 
w środku, niedaleko cięcia, jak na 
rys. 222. Należy jednak zwrócić 
szczególną uwagę pod koniec cięcia, 
aby odcinana płyta swoim ciężarem 
nie ułamała się w nieodpowiednim 
miejscu. Dlatego druga osoba po- 
winna, lekko naciskając ku dołowi, 
przytrzymywać część zwisającą pły- 
ty, aby nie dopuścić do jej od- 
łamania. Przy cięciu płyt stolarskich, 
a szczególnie płyt pilśniowych, dol- 
na (wewnętrzna) krawędź cięcia 
jest bardziej wystrzępiona, poszar- 
pana aniżeli górna zewnętrzna. Dla- 
tego też w trakcie cięcia należy 
unikać ruchów nagłych, gwałtow- 
nych, ponieważ powoduje to więk- 
sze strzępienie się tworzywa. Ciąć 
należy ruchem ciągłym jednostaj- 
nym. Piłę co pewien czas należy 
ostrzyć. Do ostrzenia używamy trój- 
kątnego pilnika do metalu o drob- 
nych nacięciach (rys. 223). 
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Zamiast piły ręcznej możemy użyć 
wiertarki typu „Bosch” z przy- 
mocowaną do niej przystawką do 
cięcia drewna. Ze względu na nie- 
duży występ ostrza piły można ciąć 
płyty, deski o maksymalnej gruboś- 
„ci 35 mm. Piłą tą można ciąć rów- 
nież pod kątem od 90 do 45°. Przy 
maksymalnym nachyleniu płozy piły 
tarczowej maksymalna grubość cię- 
tego materiału wynosi 22 mm. Do 
przecinania ramiaków, listew łączo- 
nych po przycięciu pod kątem pros- 
tym służy specjalny szablon. Szab- 
lon taki wykonujemy z trzech zbi- 
tych desek w kształcie korytka ze 
stałymi nacięciami w deskach wy- 
konanymi pod kątem 45 i 90° 
(rys. 224). Do korytka wkładamy 
listwę lub deskę, którą będziemy 
przycinali, a cięcia piłą wykonujemy 
we wcześniej przygotowanych na- 
cięciach w szablonie. 


Wycinanie otworów 


Okrągłe otwory w drewnie i ma- 
teriałach drewnopochodnych wierci- 
my za pomocą świdrów do drew- 
na zamocowanych w wiertarce. 
W zależności od wielkości otwo- 
rów używać będziemy świdrów po- 
kazanych na rys, 211. 


Rys. 221. Przecinanie piłą rozpłatnicą 
Rys. 222. Sposób podparcia płyty sto- 
larskiej lub sklejki 

Rys. 223. Ostrzenie piły 

Rys. 224.Przyrząd do cięcia elementów 
pod kątem 459 

Rys. 225. Wiercenie otworów 

Rys. 226. Wycinanie i szlifowanie ot- 
worów 

Rys. 227. Kolejność czynności przy wy- 
cinaniu otworów prostokąt- 
nych 
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Do wycinania w płytach stolarskich, 
sklejkach, deskach większych otwo- 
rów owalnych lub o niekształtnych 
formach używa się świdra i piły 
(kolejność czynności podano na rys. 
225 i 226). Otwory prostokątne, 
czopy, złącza stolarskie w drewnie 
wykuwa się za pomocą dłuta i młot- 
ka (rys. 227). Należy pamiętać, aby 
wycięcia te wykonywać powoli, od- 
cinkami. Wycięcie otworu za jed- 
nym uderzeniem spowodować mo- 
że rozłupanie się deski. 


Wyrównywanie powierzchni 
drewna 


Do gładzenia i szlifowania po- 
wierzchni używamy struga, pilników 
do drewna i papieru ściernego. 
Do tego celu można użyć wier- 
tarki ,,Boscha’’, stosując — jako 
przystawkę — nasadkę szlifierską 
oscylacyjną. Do tzw. trzewika na- 
sadki przymocowuje się papier 
ścierny różnej grubości i uziar- 
nienia. Strug służy przede wszy- 
stkim do wyrównania drewna i 
płyt stolarskich. Wielkość zestrugi- 
wanego wióra reguluje się za po- 
mocą wysunięcia ostrza zamoco- 
wanego klinem drewnianym w ot- 
worze struga (rys. 228). Podbijając 
młotkiem ostrze ku dołowi, zwię- 
kszamy grubość struzyn. Po usta- 
wieniu ostrza stabilizujemy je za 
pomocą klina drewnianego, pobi- 
jając go młotkiem ku dołowi do 
oporu. Chcąc zmniejszyć wielkość 
wióra, młotkiem mocno podbijamy 
w tylną stopkę struga, trzymając 
strug ostrzem ku górze. Wtedy 
klin zwalnia ostrze i możemy je po- 
nownie ustawić na żądaną grubość 
zestrugiwanego wióra. Duże wysu- 
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Rys. 
Rys. 
Rys. 


Rys. 


Rys, 


228. 
229. 
230. 


231. 


232. 





Strug stolarski — przekrój 
Szlifowanie płaszczyzn pilni- 
kiem 

Szlifowanie płaszczyzn papie- 
rem ściernym owiniętym na 
klocku 

Przygotowywanie elementów 
do łączenia pod kątem pro- 
stym 

Łączenie za pomocą gwoździ 


nięcie ostrza (wiór zbyt gruby) 
powoduje zadry i nadmierne wy- 
szarpywanie struganego materiału. 
Lepiej dłużej strugać niż zniszczyć 
cały element. 

Boki wyciętych elementów i małe 
płaszczyzny wyrównuje się za po- 
mocą pilników do drewna (rys. 229). 
Duże płaszczyzny szlifujemy pa- 
pierem ściernym owinietym na 
drewnianym klocku (rys. 230). W 
zależności od tego, jak gładką po- 
wierzchnię chcemy uzyskać, używa 
się papieru ściernego do drewna 
o różnym uziarnieniu. 


Łączenie i klejenie elementów 
drewnianych 


Łączenie poszczególnych elementów 
drewnianych czy drewnopochod- 
nych wykonujemy na ztacza ciesiel- 
skie lub stolarskie, na klej, gwo- 
zdzie i na śruby. Najprostsze po- 
łączenie dwóch płyt lub desek 
można wykonać za pomocą gwo- 
ździ. Obydwa łączone elementy 
powinny być przycięte pod kątem 
prostym (rys. 231). Łączone pła- 
szczyzny smarujemy klejem, łączy- 
my ze sobą i wbijamy gwoździe, 
jak podano na rys. 232 (gwo- 
zdzie przed połączeniem elemen- 
tów lekko wbijamy w elementy). 
jeżeli chcemy, żeby gwoździ nie 
było widać, obcinamy łebki ob- 
cegami bądź drugim łebkiem gwo- 
ździa wbijamy głębiej w połączenia 
płyt, a otwór zaklejamy kawałkiem 
sklejki lub kołkiem drewnianym 
(rys. 233). Sposób ten najczęściej 
stosujemy przy łączeniu dwóch 
desek lub przy przybijaniu różnego 
rodzaju płyt do listew lub kon- 
strukcji drewnianej. Przy łączeniu 
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dwóch listew lub płyt gwozdziami, 
chcąc wzmocnić to połączenie, 
gwoździe przechodzące przez łą- 
czone elementy zakrzywiamy i po- 
nownie wbijamy w deskę, jak na 
rys. 234. Elementy możemy także 
łączyć za pomocą śrub do drewna 
(rys. 235). Zasada wykonania po- 
łączenia jest podobna jak przy 
użyciu gwoździ, z tym że przed 
wkręceniem drewnowkrętów na- 
wiercamy otwory cienkim wiert- 
łem. Ten rodzaj połączenia naj- 
częściej stosujemy przy mocowaniu 
płyt pilśniowych czy paździerzo- 
wych do konstrukcji wykonanej 
z listew, np. tyłów szafek (rys. 236). 
Przy łączeniu dwóch płyt typu 
Okal, płyt stolarskich czy desek 
można stosować kołki (rys. 237). 
Kolejność czynności jest następu- 
jąca: wiercimy otwory, dokładnie 
je umiejscawiając w obydwu łą- 
czonych elementach, następnie koł- 
ki zanurzamy w kleju i obydwa 
elementy łączymy ze sobą, wbijając 
kołki przez kawałek drewna, żeby 
nie uszkodzić powierzchni płyty. 


Rys. 233. Łączenie elementów drewnia- 
nych za pomocą gwozdzi 

Rys. 234. Łączenie elementów drewnia- 
nych za pomocą gwoździ 

Rys. 235. Łączenie elementów za po- 
mocą śrub 

Rys. 236. Płyta spilśniona połączona za 
pomocą wkrętu 

Rys. 237. Łączenie za pomocą kołków 

Rys. 238. Łączenie na wczepy proste 

Rys. 239. Kolejność czynności przy wy- 
cinaniu wczepów 

Rys. 240. Sposoby połączeń elementów 
drewnianych pod kątem pro- 
stym 

Rys. 241. Sposób połączenia elementów 
drewnianych pod kątem pro- 
stym, wzmocnionych kołkiem 
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Złącza stolarskie na tzw. wczepy 
najczęściej stosowane są przy po- 
łączeniu dwóch desek (rys. 238). 
Kolejność tych czynności jest na- 
stępująca: dokładnie wymierzamy 
i rozrysowujemy na obydwu de- 
skach wielkości czopów, piłą naci- 
namy czopy (rys. 239), a następ- 
nie dłutem wycinamy je kawałkami. 
Płaszczyzny czopów, które będą 
się stykały w obydwu łączonych 
elementach, ściśle dopasowujemy, 
smarujemy klejem i łączymy. Nad- 
miar kleju wychodzący ze spoin 
zbieramy wilgotną szmatką. 
Łączenie listew jest bardzo po- 
dobne jak desek czy płyt: na rys. 
od 240 do 246 pokazano sposoby 
łączenia listew pod kątem prostym 
na czopy proste lub skośne (rys. 
240, 241), łączenie wzdłuż dwóch 
listew przy dodatkowym wzmo- 
cnieniu kołkami (rys. 242, 243, 244) 
i łączenie przy użyciu klinów na 
stałe (rys. 245) lub z możliwością 
rozbierania konstrukcji (rys. 246). 
W celu wzmocnienia połączeń 
można już po sklejeniu elementów 
jeszcze je dodatkowo zakołkować. 
W tym celu wiertarką ze świdrem 
do drewna wiercimy okrągły otwór 
w konstrukcji i wbijamy kołek. 
Tak wzmocnione połączenie jest 
zawsze trwalsze. 


Oklejanie czoła desek fornirem 


Czoło deski oczyszczamy papierem 
ściernym, fornir przycinamy na 
paski szersze niż bok deski. Na- 
stępnie pasek forniru przyklejamy 
do czoła deski klejem stolarskim 
lub klejem Wikol, smarując nim 
obydwie sklejane płaszczyzny. Na- 
tychmiast po przyłożeniu forniru do 
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czoła , deski 
mocno, 


należy docisnąć go 
przesuwając _ klockiem 


wzdłuż całej oklejonej powierzchni 
(rys. 247). Po stwardnieniu kleju 
wystającą część forniru przycinamy 
ostrym nożem (rys. 248) i wy- 
równujemy boki drobnoziarnistym 
papierem ściernym. 
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Rys. 242. 


Łączenie wzdłużne elementów 


drewnianych wzmocnione 
kołkiem 

Rys. 243. Łączenie wzdłużne elementów 
drewnianych na czop i za- 
ciosy 

Rys. 244, Łączenie wzdłużne elementów 
drewnianych wzmocnione 


gwożdziami 


Rys. 245. Połączenie elementów dre- 
wnianych za pomocą klinów 
na stałe 

Rys. 246. Połączenie elementów dre- 
wnianych za pomocą klinów — 
rozbieralne 

Rys. 247, Oklejanie płyty fornirem 


Rys. 248, Przycinanie forniru 


Naprawy i renowacje 


Obudowa grzejników 


Grzejniki centralnego ogrzewania 
w pokojach i innych pomieszcze- 
niach, jako mało dekoracyjny ele- 
ment wyposażenia wnętrza, można 
osłonić. Osłona zawsze wpływa na 
zmniejszenie ilości ciepła przekazy- 
wanego przez grzejnik do pomie- 
szczenia, dlatego też musi być tak 
skonstruowana, aby pozwoliła na 
dość swobodny obieg powietrza 
od grzejnika do wnętrza pokoju, 
w którym on się znajduje. 

Zasady obiegu powietrza (w zależ- 
ności od rodzaju obudowy) podano 
na rys. 249. Obudowa powinna być 
fatwa do demontażu w przypadku 
awarii grzejnika, a także w 
związku z koniecznością jego oczy- 
szczenia przy wykonywaniu prac 
związanych z okresową konserwa- 
cją, jak regulacja przepływu wody 
lub odpowietrzenie. Najlepiej wy- 
konać osłonę grzejników z prętów 
stalowych (rys. 250, 251). Osłona 
taj jest dostawiana, a nie zamoco- 
wana na stałe w murze. Wyko- 
nanie takiej osłony należy zlecić 
rzemieślnikom; jest ona jednak ko- 
sztowna. 

We własnym zakresie możemy wy- 
konać osłonę z listew drewnianych 
i płyt drewnopochodnych. Do wy- 
konaniarosłony należy użyć materiału 
dobrze wysuszonego i dobrej jako- 
ści. Elementy wykonane z nie wy- 
suszonego drewna pod wpływem 
ciepła grzejników będą szybko się 
rozsychały, paczyły i cała konstruk- 
cja w bardzo krótkim czasie 
ulegnie zniszczeniu. Elementy dre- 
wnianej obudowy, tak nośne jak 
i osłonowe, nie mogą dotykać bez- 
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pośrednio grzejnika. Odległość ele- 
mentów drewnianych powinna wy- 
nosić co najmniej 5-10 cm od 
żeberek grzejnika lub jego po- 
wierzchni grzejnej. Obudowa skła- 
da się z dwóch zasadniczych ele- 
mentów: konstrukcji oraz elemen- 
tów osłonowych i dekoracyjnych. 
Na konstrukcję elementów noś- 
nych obudowy stosujemy listwy 
o wymiarach 4x5, 4x6 i 3x5 cm. 
Listwy te łączymy na czopy. Część 








stałą obudowy — ramki boczne — j — i 
należy przymocować śrubami do — | 
kołków wbitych w mur, natomiast | M M (p p 

i | 4 | 


góra i osłona są częściami rucho- 
mymi obudowy (rys. 252). Górną 
część montujemy następująco: w 
część stałą obudowy wmontowuje- 
my na stałe kołki drewniane, na- 
tomiast w górnej desce wiercimy 
otwory (szczegół o), a przednią 
obudowę zawieszamy na hakach 
wbitych w ramiaki boczne (szcze- 
got b — rys. 253). Azurowa obu- 
dowę możemy również wykonać 
sami: na rys. 254 podane są 
nacięcia, jakie należy wykonać w 
ramie, a także sposób umoco- 
wania w niej listew. Obudowę 
można wykonać w różne wzory 
przestrzenne, aby harmonizowata 
ona z całym wyposażeniem wnę- 
trza. 







—— 
mmm. 





` 
oe 





Crea sh 


Naprawa mebli 


Po długim okresie użytkowania 
krzesełka, taborety i stoły rozsy- 
chają się, co powoduje niestatecz- 
ność mebla, a kończy się jego 
rozpadnięciem. Naprawiać je więc 
należy natychmiast po zauważeniu 
nawet drobnego obluzowania, po- 
nieważ przy dalszym użytkowaniu 
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nadłamują się złącza, „wyrabiają sie” 
czopy w złączach, a wówczas na- 
prawa jest o wiele trudniejsza 
bądź wymaga dorobienia niektórych 
elementów. W przypadku stwier- 
dzenia obluzowań należy rozcho- 
dzące się złącza oczyścić ze stare- 
go kleju papierem ściernym, po- 
smarować klejem stolarskim, po- 
łączyć i okręcić mocno grubym 
sznurkiem, pozostawiając sklejony 
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Rys. 249. Obieg ciepłego powietrza 
przy różnego rodzaju obu- 
dowie grzejnika 

Rys. 250. Osłona metalowa dostawiana 

Rys. 251. Dwa rodzaje wzorów osłon 
metalowych 

Rys. 252. Osłona grzejnika — drewniana 

Rys. 253. Szczegół zawieszenia w obu- 
dowie | 

Rys. 254. Detal 
grzejnika 


wykonania osłony 


i ściśnięty element co najmniej na 
24 godziny (rys. 255). Jeżeli po 
oczyszczeniu czopów okaże się, że 
w połączeniu są zbyt duże luzy, 
czop wchodzący w otwór należy 
okleić płótnem Inianym umoczonym 
w kleju (rys. 256) lub wbić cienki 
klin drewniany (grubość klina za- 
leży od wielkości luzów). Przy 
łączeniu dwóch desek lub dwóch 
kawałków drewna zamiast sznurka 
stosujemy ścisk stolarski (rys. 257). 


Wykonywanie półek 


Na półki wybieramy wysuszone 
drewno o grubości ok. 18 mm lub 
wielowarstwową płytę stolarską o 
grubości ok. 14 mm. Szerokość 
deski powinna wynosić od 18 do 
22 cm. Deskę przycinamy na po- 
trzebną długość i powlekamy ją 
bezbarwnym lakierem lub maluje- 
my kolorową farbą olejną czy emul- 
syjną, dostosowując do ogólnej 
kompozycji wnętrza, Deska o dłu- 
gości 1 m powinna mieć co naj- 
mniej dwa, a powyżej 1 m co 
najmniej trzy punkty podparcia 
i zamocowania w ścianie. Umoco- 
wać na ścianie możemy ją na wspor- 
nikach wpuszczonych na stałe w 
mur, na wieszakach przymocowa- 
nych do muru lub na grubych, 
długich gwożdziach zamocowanych 
na desce. Pierwszy sposób polega 
na wykonaniu na zamówienie 
dwóch lub trzech wsporników 
z prętów stalowych o średnicy 
12 mm (np. ze stali zbrojeniowej) 
lub płaskowników stalowych o wy- 
miarach 16x10 mm (rys. 258). 
Część wystająca z muru powinna 
mieć co najmniej tyle centymetrów, 
ile wynosi szerokość deski, a część 
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wchodząca w mur — ok. 10-15 cm. 
Końcówka wchodząca w mur na 
1/2 długości powinna być przecięta 
i lekko rozchylona. W ścianie na 
ustalonej wysokości wykonujemy 
otwory przebijakiem (rys. 259) lub 
wiertarką (rys. 260) i zamocowu- 
jemy wsporniki na zaprawie ce- 
mentowej. W trakcie wykonywania 
prac kontrolujemy poziomnicą, czy 
wsporniki zostały zamocowane na 
równej wysokości (rys. 261). Po 
stwardnieniu zaprawy nakładamy 
deskę na wspornik. Nierówności 
tynku przy wspornikach uzu- 
pełniamy zaprawą gipsową, używa- 
jąc szpachelki. 

Drugi sposób polega na zamo- 
cowaniu kołków w murze, wy- 
konaniu z prętów stalowych wie- 
szaków i przykręceniu ich drewno- 
wkrętami do uprzednio wkutych 
kołków (rys. 262). Następnie na 
= prętach poziomych opieramy deski. 
Wieszaki mogą być różnie wyko- 
nane i w różnych dekoracyjnych 
kształtach, zależnie od inwencji. 
Wymiary ich powinny być dostoso- 
wane do rodzaju eksponowanych 
przedmiotów i ich wielkości. Na 
' rys. 263 podane są wymiary wie- 
szaka do eksponowania kufli lub 
książek. W obydwu podanych przy- 
padkach korzystać musimy z po- 
mocy warsztatu usługowego, który 
wykona wsporniki czy wieszaki. 
Trzeci sposób pozwala wykonać 
nam wszystkie prace we własnym 
zakresie. Będzie to półka z dre- 
wnianymi wspornikami (rys. 264). 
Wsporniki wykonujemy z tej samej 
deski, z której będzie wykonana 
półka do nich zamocowana. Zasadą 
jest, aby dwie płaszczyzny wsporni- 
ka: płaszczyzna, która przylega do 
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Przyktad sklejanych elemen- 
tow drewnianych 

Czop wzmocniony płótnem 
jutowym 

Ściśnięcie klejonych elemen- 
tów ściskiem stolarskim 
Wspornik pod półkę 
Wykuwanie otworu 
Wiercenie otworu 
Poziomowanie półki 

Półka na wieszaku stalowym 
Wymiary wieszaka 
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muru, i płaszczyzna, do której jest 
przybita półka, były przycięte pod 
kątem prostym. Półkę przybijamy 
do wsporników gwoździami, sma- 
rując jednocześnie płaszczyzny 
styku klejem stolarskim (rys. 265). 
Następnie do deski (półki) i wspor- 
nika jednocześnie przybijamy wie- 
szaki (można je kupić w sklepach 
z 1001 drobiazgów), na których 
zawieszamy półkę. Całość wieszamy 
na hakach wbitych do kołków dre- 
wnianych zamocowanych w ścianie. 
Czwarty przykład — to półka wy- 
konana ze wspornikami ukrytymi 
w desce. Na wsporniki należy użyć 
gwoździ stalowych długości 17 cm, 
a na półkę — deski lub płyty 
grubości 20 mm lub grubszej. 
Półka o szerokości 15 cm i dłu- 
gości 1,0-1,2 m wymaga trzech 
wsporników. W desce (w grubości) 
nawiercamy trzy otwory o głębo- 
kości ok. 6-8 cm i średnicy gwo- 
ździa użytego na wspornik. Na- 
stępnie wbijamy gwoździe w deskę. 
W ścianie w poziomie (kontroluje- 
my poziomnicą) wiercimy w tych 
samych odległościach otwory o 
średnicy większej o 2-3 mm. 
Zraszamy je wodą, napełniamy za- 
prawą cementowo-piaskową i wci- 
skamy półkę ze wspornikami (rys. 
266, 267 i 268). Przy tego. rodzaju 
półce należy wszystkie czynności 
wykonać bardzo precyzyjnie, aby 
później, po zamocowaniu, półka 
lub zespół półek był wykonany 
równo i estetycznie. Ważnym więc 
narzędziem, które pozwoli nam 
kontrolować efekt naszej pracy na 
bieżąco, będzie poziomnica. W 
wyniku dobrze wykonanej pracy 
półki własnej roboty zastąpią ko- 
sztowny regał meblowy (rys. 269). 
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Oprawianie obrazów 


Ramę możemy nabyć w sklepie lub 
wykonać sami. Listwy na ramę są 
dostępne w sprzedaży na metry. 
W domu przycinamy je na po- 
trzebną długość. Łączenia ramy wy- 
konujemy pod kątem 45°. Do pra- 
widłowego przycięcia użyć możemy 
przyrządu opisanego na str. 130. 

Po przycięciu łączone płaszczyzny 
smarujemy klejem stolarskim i zbi- 





. Ogólny widok półki 

. Zasada konstrukcji półki 

. Wiercenie otworów w desce 
i w murze 

. Przycinanie 
dziem i 
w deskę 

. Wciskanie półki w ścianę na 

zaprawę cementową lub gi- 

psową 

Deski zastosowane jako regały 


łebków  gwoż- 
wbijante gwoździ 


Rys. 269. 


jamy dwoma gwoździami (rys. 270). 
Szkło na żądaną wielkość przyci- 
namy w punkcie usługowym. Na- 
stępnie, po starannym umyciu, 
szkło dopasowujemy do ramy, 
wkładamy passe-partout (rama wy- 
konana z grubego białego brystolu, 
papieru), rysunek (obraz) i grubą 
tekturę lub sklejkę (rys. 271). 
Małymi  gwoździkami mocujemy 
sklejkę do ramy (jednym lab 
dwoma gwoździkami z każdej stro- 
ny), a połączenie ramy ze sklejką 
oklejamy papierem szerokości 4-5 
cm (rys. 272). 


Pokrywanie starych mebli 
wykładziną wodo- 
i ognioodporną 


Produkowane obecnie meble ku- 
chenne wykończone są płytami la- 
minowanymi, odpornymi na wodę 
i mechaniczne uderzenia. Płyty są 
łatwo zmywalne, estetyczne i hi- 
gieniczne. Górne powierzchnie sta- 
rych mebli (blaty) możemy sami 
przystosować do nowych wymagań 
i potrzeb, oklejając je np. płytami 
typu Unilam. 

Starą powierzchnię dokładnie szli- 
fujemy papierem ściernym owinię- 
tym na klocku drewnianym. Oby- 
dwie przylegające płaszczyzny — 
płyty laminowanej i oszlifowanego 
blatu stołu — smarujemy klejem Bu- 
tapren. Sposób wykonania jest na- 
stępujący: nakładamy na powierzch- 
nię klej i cienką deseczką rów- 
nomiernie go rozprowadzamy na 
obydwu łączonych płaszczyznach. 
Po ok. 15-20 min łączymy obydwa 
elementy, przyciskając z gory 
ciężkimi przedmiotami przyklejoną 
płytę do podłoża (można również 
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na narożach użyć ścisków stolar- 
skich). Po 24 godzinach meble 
_ nadają się do użytku. 


Obudowa wanny i instalacji 
wodnych i kanalizacyjnych 
w łazience 


- Nie obudowane wanny w łazienkach 
i rury o różnych średnicach, roz- 
mieszczone na ścianach, nie spra- 
wiają estetycznego wrażenia. Dla- 
tego wykonujemy stałe lub rucho- 
me osłony z różnych materiałów, 
np. płyt laminowanych, płytek z 
tworzyw sztucznych czy płyt pil- 
śniowych pomalowanych farbą olej- 
ną lub oklejanych okładziną z two- 
rzyw sztucznych. Rodzaj obudowy 
wanny powinien być dostosowany 
do rodzaju obudowy ścian. Jeżeli 
na obudowę ściany użyliśmy pły- 
tek z glazury, również i wannę 
należy obudować glazurą (rys. 273). 
W tym celu z cegły dziurawki 
murujemy ściankę o grubości 6 cm 
na zaprawie cementowej, nakłada- 
my warstwę podkładu (zaprawy 
cementowej), a na nią nakładamy 
płytki z glazury. Na rys. 274 po- 
kazano przykład obudowy zakoń- 
czonej. Należy zwrócić uwagę na 
wcięcia na dole (na nogi), uchwyty 
przy wannie i otwór rewizyjny 
do czyszczenia syfonu. Obudowę 
wanny można wykonać również ta- 
niej i mniejszym nakładem pracy. 
Znając sposoby wykonywania różne- 
go rodzaju złączy stolarskich, może- 
my zamiast obmurowania wykonać 
ramiak z listew o wymiarach 4 x 6 cm, 
do którego gwoździami lub śrubami 
mocujemy płytę pilśniową, a do 
niej przyklejamy płytki z tworzyw 
sztucznych (rys. 275). Zamiast pły- 
tek lub płyty pilśniowej można za- 
> 
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stosować płytę typu Unilam lub 
płyty laminowane. Ramiak przed 


przyklejeniem okładziny przymoco- 
wujemy na stałe do ściany za 
pomocą śrub wkręconych do wcze- 
śniej wbitych w ścianę kołków dre- 
wnianych. 





Rys. 270. Zbijanie ramy obrazu 

Rys. 271. Kolejność łączenia elementów 
obrazu 

Rys. 272. Oklejanie papierem oprawio- 
nego obrazu 

Rys. 273. Widok wanny obudowanej 
glazurą 

Rys. 274. Obudowa wanny glazurą 


Obudowę rur w łazience wy- 
korzystujemy jednocześnie na za- 
wieszenie lustra, szafki czy półek 
na drobne przedmioty. Obudowę 
stanowić będą płyty typu Unilam 


lub płytki z tworzyw sztucznych. 


Konstrukcja obudowy (ramy, do 
której przymocowuje się płyty) 
może być wykonana z listew dre- 
wnianych przymocowanych do 
wsporników ze stali profilowanej 
lub z płaskowników  umocowa- 
nych na stałe w murze (rys. 276). 
W  płaskownikach wywiercamy i 
gwintujemy otwory, do których 
następnie przykręcamy listwy o wy- 
miarach 3x5 lub 4x6 cm. Śruby 
powinny mieć płaskie główki, które 
nie będą wystawały poza lico li- 
stew. Do listew przymocowuje- 
my płyty o wielkościach i podzia- 
łach, jakie będą nam potrzebne 
do estetycznego zagospodarowania 
wnętrza, przybijając je gwoździami 
albo przykręcając śrubami. Ponie- 
waż na rurach są zamontowane za- 
wory zamykające dopływ wody, 
obudowa musi być tak wykonana, 
aby pozwalała na korzystanie z tych 
urządzeń. Wykonując stałą obudo- 
wę od czoła, boczną obudowę 
trzeba tak wykonać, ażeby można 
ją było szybko zdemontować. 


Prace szklarskie 


Szyby mocowane są w ramach 
okiennych lub drzwiowych za po- 
mocą listew lub kitu. Przed przy- 
stąpieniem do pracy należy zaopa- 
trzyć się w odpowiedni sprzęt i 
materiał: dłuto płaskie do czyszcze- 
nia wrębów, krajak do szyb (opra- 
wka z nożykiem wykonanym ze 
stali szybkotnącej lub widiowej do 
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nabycia w sklepach 1001 drobiaz- 
gow), mtotek szklarski lekki o ma- 
sie 150-200 g do wbijania szpilek 
mocujacych szyby, noz do naktada- 
nia i wygładzania kitu, kit szklarski, 
sztyfty lub małe gwożdziki i śru- 
bokręt do  przykręcania listew 
przytrzymujących szyby. 

Do okien używamy szkła prze- 
zroczystego o grubości 2 mm, mo- 
cowanego na sztyfty i kit szklar- 
ski, a do drzwi — szkła grubszego, 
tzw. mrożonego (nieprzezroczyste- 
go) lub zbrojonego, mocowanego 
do ram za pomocą listew dre- 
wnianych lub z tworzywa sztucz- 
nego, przybijanych lub przykręca- 
nych do wrębu. Szybę możemy 
kupić w szklarskim punkcie usłu- 
gowym przyciętą do potrzebnych 
nam wymiarów lub odpowiednio 
większą z założeniem, że sami 
będziemy ją przycinali w domu. 
Szkło zbrojone należy przyciąć w 
punkcie usługowym, ponieważ 
przycięcie w domu jest bardzo 
trudne i skomplikowane. 

Ramę okienną, w którą mamy 
wstawić szybę, kładziemy na stole 
lub podłodze i dokładnie oczy- 
szczamy wręby ze starego kitu, 
resztek szkła i sztyftów. W nowej 
ramie, wykonanej z nowego drewna, 
wręby należy zagruntować farbą 
olejną lub syntetyczną. Wręby pod- 
kitowujemy, opieramy na nich przy- 
krojoną szybę i co 10-15 cm wbi- 
jamy sztyfty (lub gwoździe). Z ki- 
tu szklarskiego wykonujemy wate- 
czek, układamy go we wrębie 
na szybie, mocno przyciskając no- 
żem do szyby. Nożem wygładzamy 
kit, profilując go tak, aby nie 
był większy od wrębu, na którym 
opiera się szyba (rys. 277). Do 
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umocowania szyby w drzwiach 
używa się listew drewnianych lub 
z tworzyw sztucznych, przykręca- 
nych do ramy drzwiowej wkrętami 
lub przybijanych gwoździami. Za- 
sada mocowania szyb jest podobna 
jak w przypadku ramy okiennej: od- 
rywamy listwy, uważając, aby ich nie 
uszkodzić, oczyszczamy wręby z re- 
sztek szyby i starego podkitowania, 
podkitowujemy wręby (aby szyba 
nie drgała i nie dzwoniła przy 
zamykaniu), kładziemy szybę, przy- 
bijamy listwy gwoździami co 25- 
30 cm lub w istniejące otwory 
wkręcamy wkręty (śruby do dre- 
wna — rys. 278). 


Wymiarowanie szyb do 
otworów okiennych 
i drzwiowych 


Praktyczne sposoby dopasowania 
szyby do ramy okiennej lub 
drzwiowej są następujące. 
Sposób pierwszy — najprostszy — po- 
lega na tym, że bierzemy kawałek 
tektury lub sztywnego brystolu 
i przycinamy go w domu do 
odpowiedniej wielkości, tak aby 
zmieścił się w ramie na szybę. 
jeśli mamy taki wzór, w punkcie 
usługowym przycinają nam szybę 
identycznej wielkości. Brystol musi 
być tak przycięty, aby łatwo wcho- 
dził w ramę, tzn. musi być o 1-2 mm 
Rys. 275. Obudowa wanny płytami dre- mniejszy od wewnętrznych wymia- 





wnianymi rów wrębu. 
Rys. 276. Obudowa przewodów wod- Sposób drugi polega na wymie- 
nych i kanalizacyjnych rzeniu metrówką wielkości szyby. 


Rys. 277. Kolejność czynności przy 


szkleniu: 1 - podkitowanie, Pomiary wykonujemy w kilku 


2 = ułożenie szyby, 3 — wbi- miejscach, sprawdzając, czy są 
janie sztyftów, 4 — okitowa- jednakowe (rama może być zwi- 
nie, 5 — profilowanie nożem Chrowana), następnie wielkości te 
kitu zmniejszamy o 2 mm i w takim 
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wymiarze żądamy przycięcia nowej 
szyby w zakładzie ustugowym. 


Przycinanie szyb 


Jeżeli chcemy sami przyciąć szybę, 
musimy mieć przyrząd do krajania 
szyb (krajak) i równej długości 
linię. Taflę szyby kładziemy na 
równej płaszczyźnie (np. na stole, 
na rozłożonym kocu), odmierzamy 
dokładnie wymiary potrzebnej nam 
szyby, zmniejszone o 2 mm. Na- 
stępnie przy linijce nacinamy (zary- 
sowujemy) szybę krajakiem. Taflę 
szyby przesuwamy na krawędź 
stołu, aby ta część szyby, którą 
chcemy odciąć, była poza blatem, 
lekko opukujemy nacięcie i ręką 
naciskamy ku dołowi (drugą ręką 
przytrzymując całą taflę), odłamując 
zbędną część szyby (rys. 279). Je- 
żeli jest to bardzo wąski pasek, 
używamy krajaka, który ma do 
tego celu specjalne wcięcie (rys. 
280). 

Przy nacinaniu szyby należy między 
nacięciem a linijką uwzględnić gru- 
bość obudowy krajaka. Nacinamy 
szkło jednym ciągłym ruchem. 
Przycinanie szyb jest jednak bardzo 
trudne i jeżeli nie mamy wprawy, 
bezpieczniej jest oddać szybę do 
przycięcia w zakładzie usługowym. 


Rys. 278. Szyba umocowana za pomocą 
listwy 

Rys. 279. Przycinanie szyby 

Rys. 280. Odłamywanie szyby za po- 
mocą krajaka 





Seria 


„MIESZKANIE 


Seria ma na celu kształtowanie wzorców kulturowych w dzie- 
dzinie mieszkalnictwa wśród szerokiej rzeszy użytkowników. 
Poszczególne tomiki z tej serii zapoznają czytelnika z rozwią- 
zaniami wnętrz mieszkalnych w Polsce i na świecie, 


SIENKO M., GIERAŁTOWSKI P.: Klimaty mieszkania 


Format 23 x 21,5 cm, obj. 8 ark. wyd., il. barwnych 156, nakład 
30 000, zł ok. 100 (oprawa — karton laminowany). 

Kolejny tytuł z serii „Mieszkanie' ma na celu uwrażliwienie 
czytelnika na kształt i kolor przedmiotów, którymi się otacza, 
oraz przedstawienie mu możliwości twórczych we własnym 
mieszkaniu. 


Z. Z. 
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Format 23x21,5 cm, s. 96, il. czarno-białych 36, barwnych 145, nakład 
30 000, zł ok. 80 (oprawa — karton laminowany). 

Książka zapoznaje czytelnika z różnego rodzaju rozwiązaniami wnętrz 
mieszkalnych w Polsce i innych krajach, jak Szwecja, Dania, Finlandia, Wło- 
chy, Francja i Wielka Brytania. Uwypuklone zostały następujące problemy: 
estetyka, plastyka wnętrza, zagadnienia rozwiązań funkcjonalnych — po- 
mysłowe zagospodarowanie mieszkania, zasady urządzania wnętrz mogące 
mieć zastosowanie w warunkach naszego budownictwa mieszkaniowego. 
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Tłumaczenie z języka słowackiego. Format 21x30 cm, stron 216, nakład 
40 000, cena 140 zł (oprawa — karton oklejany). 

Książka jest tematycznym wyborem materiałów z kwartalników słowackich 
„Zrób to dalej sam”. Zawiera ponad 80 przykładów rozwiązań zgrupowa- 
nych w następujących działach tematycznych: 

— budujemy sami, 

— wyposażenie mieszkania, 

— zagospodarowanie domku letniskowego. 

— uzupełnienie warsztatu domowego. 

W wielu przypadkach opisane przykłady mogą stanowić inspirację do roz- 
wiązań własnych — lepszych, dostosowanych do indywidualnych potrzeb. 


Arkady. Warszawa 1979, Wydanie 1. Nakład 100 220450000 egz. Ark. wyd. 9,6. Ark. 
druk. 9,5. Format A5. Papier offset, kl. V, 70 g. Oddano do składania w kwietniu 


1979 r. Podpisano do druku w grudniu 1979 pf. Druk ukończono w grudniu 1979 r. 
Symbol 21705/Bp. C-55. Cena zł 40.— | 


Drukarnia im. Rewolucji Październikowej Zam. 492/79 








